
 

 

会場は保健福祉センターです。予約制の記載があるもの以外は、該当する方へ個別にご案内します。 

日時等は変更になる場合がありますので、直近の町広報紙「お知らせ版」等でご確認のうえお越しください。 

                                                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

✿乳児健診✿ ３か月児 １１か月児 

４月２２日 (水) 令和８年１月生 令和７年５月生 

５月２７日 (水) 令和８年２月生 令和７年６月生 

６月２４日 (水) 令和８年３月生 令和７年７月生 

７月２９日 (水) 令和８年４月生 令和７年８月生 

８月２６日 (水) 令和８年５月生 令和７年９月生 

９月３０日 (水) 令和８年６月生 令和７年10 月生 

１０月２８日(水) 令和８年７月生 令和７年11 月生 

１１月２５日(水) 令和８年８月生 令和７年12 月生 

１２月１６日(水) 令和８年９月生 令和８年１月生 

１月２７日 (水) 令和８年10 月生 令和８年２月生 

２月２４日 (水) 令和８年11 月生 令和８年３月生 

３月２４日 (水) 令和８年12 月生 令和８年４月生 

✿パパママ教室✿    

● ４ /１６ (木) 令和８年 ７月～９月 出産予定の方 

● ７ / ９  (木) 令和８年10月～12月 出産予定の方 

●１０/１５ (木) 令和 9年 1月～３月 出産予定の方 

● １ /１４ (木) 令和９年 ４月～６月 出産予定の方 

【お問い合わせ】 中山町健康福祉課 子育て支援グループ ☎ ６６２－２７０５ 

✿母子手帳交付✿ 

毎月第２・第４火曜日 ９：００～１０：００   

※火曜日が祝祭日の場合は翌日の水曜日となります。 

※この日時で妊婦さん本人の都合がつかない場合は 

事前にご連絡ください。 

✿育児相談✿   予約制    

【午前の日】  

４／28 (火)、★５／19 (火)、7／28 (火)、★８／25 (火) 

10／27 (火)、★11／26 (木)、１／26 (火)、★２／25 (木) 

【午後の日】  

★６／23 (火)、★9／29 (火)、★12／22 (火)、★3／23 (火) 

 

※就学前のお子さんを対象とした育児全般の相談です。 

★マークがついている日は、発達についての相談もできます。 

 

 

持ち物：①医師が記入した妊娠届出書    

②マイナンバーカード 

     ③妊婦さん名義の通帳のコピー 

 

✿母子手帳交付✿   予約制 

土日・祝日・年末年始を除く 9：00～16：00   

※事前予約制 です。 

健康福祉課 子育て支援グループ（☏662-2705）に 

ご連絡いただき、日程を調整した上でお越しください。 
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✿ことばの相談✿ 予約制   【すべて午前中】  

４／２１ (火)、 ６／１６ (火)、８／１８(火) 

１０／２０(火)、１２／１５(火)、２／１６(火) 

※就学前のお子さんを対象とした言葉に関する相談です。 

✿もぐもぐごっくん教室 ✿  離乳食教室 

● ５ ／８ (金) 令和７年10月～12月生 

● ８ ／７ (金) 令和８年１月～３月生 

●１１／６ (金) 令和８年４月～６月生 

● ２ ／５ (金) 令和８年７月～９月生 

✿１歳６か月児健診✿ ※ 午 後 か ら の 実 施 で す 。 
● ４ ／８ (水) 令和６年 ７月～９月生 

● ７ ／８ (水) 令和６年10月～12月生 

●１０／７ (水) 令和７年1月～３月生 

● １ ／６ (水) 令和７年４月～６月生 

✿２歳児歯科検診 (1 回目 )✿ 
 ※ 午 後 か ら の 実 施 で す 。 

● ５ ／１５ (金) 令和６年 １月～３月生 

● ８ ／２１ (金) 令和６年 ４月～６月生 

●１１／１３ (金) 令和６年 ７月～９月生 

● ２ ／１２ (金) 令和６年 10月～12月生 

※2回目は歯科医院での個別フッ素塗布となります。 

（ 1回目のおおむね半年後に通知でご案内します。） 

✿３歳児健診✿  ※ 午 後 か ら の 実 施 で す 。 
● ５／１３ (水) 令和４年 ９月～11月生 

● ８ ／ ５ (水) 令和４年12月～令和５年２月生 

●１１／ ４ (水) 令和５年 ３月～ ５月生 

● ２ ／ ３ (水) 令和５年 ６月～８月生 

育児相談、ことばの相談を希望される方は下記問い合わせ先へご連絡ください。また、都合により日程を変更する場合があり
ますので、予約時にご確認ください。 

※ 午 後 か ら の 実 施 で す 。 

✿５歳児健診✿  ※ 午 後 か ら の 実 施 で す 。  
● ６ ／３  (水)  令和３年 ４月 2日～６月生 

● ９ ／９ (水)  令和３年 ７月～９月生 

●１２／２  (水)  令和３年 10月～12月生 

● ３／１０ (水)  令和４年 １月～4月 1日生 


