
●県民のあゆみ　　●なかやま議会だより（第３７号）　　●ほんわ館だより第（１６４号）
●令和８年度中山町農作業賃金・機械利用料金標準表　実勢賃借料

※‌�

お
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
広
報
課
庶
務
広
報
Ｇ

�

☎
６
６
２
‐
２
１
１
１

行
政
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
行
政
相
談
委
員
は
、
総
務
大
臣
が
委
嘱
す

る
民
間
有
識
者
で
す
。
皆
さ
ん
の
身
近
な
相

談
相
手
と
し
て
、
行
政
に
関
す
る
苦
情
や
相

談
、
要
望
な
ど
を
広
く
お
聴
き
し
、
相
談
者

へ
の
助
言
や
関
係
行
政
機
関
に
対
す
る
通
知

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
・
秘

密
厳
守
で
、
予
約
は
不
要
で
す
の
で
当
日
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●‌�

日
時　
５
月
１３
日（
水
）午
前
１０
時
～
正
午

●‌�

場
所　
中
央
公
民
館
１
階　
第
１
研
修
室

●‌�

相
談
委
員　
秋
葉
秀
出
男
氏

�

（
中
山
町
担
当
行
政
相
談
委
員
）

※‌�

お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課
福
祉
介
護
Ｇ

�

☎
６
６
２
‐
２
４
５
６

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

�

「
ひ
だ
ま
り
」
を
開
催
し
ま
す

●‌�

日
時　
５
月
２７
日（
水
）

�

午
後
１
時
３０
分
～
３
時

●‌�

場
所　
中
央
公
民
館
１
階　
第
１
研
修
室

●‌�

内
容

　
「
新
し
い
認
知
症
観
と
共
生
社
会

�

パ
ー
ト
２
」

　

‌�　
４
月
実
施
の
パ
ー
ト
１
の
お
さ
ら
い
の

ほ
か
、
認
知
症
の
方
に
対
す
る
か
か
わ
り

方
の
基
本
や
、
町
の
事
業
な
ど
の
情
報
に

つ
い
て
、
認
知
症
ケ
ア
パ
ス
を
使
っ
て
お

伝
え
し
ま
す
。

●‌�

対
象　
認
知
症
の
方
や
ご
家
族
、
認
知
症

に
関
心
の
あ
る
方
ど
な
た
で
も

●‌�

参
加
費　
無
料

●‌�

申
込
締
切　
５
月
２０
日（
水
）

※‌�

申
し
込
み
優
先
で
す
が
当
日
の
飛
び
入
り

参
加
も
可
能
で
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

※‌�

お
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
広
報
課
庶
務
広
報
Ｇ

�

☎
６
６
２
‐
２
２
２
３

エ
コ
オ
フ
ィ
ス
運
動
を

�

実
施
中
で
す

　
町
で
は
、
地
球
温
暖
化
防
止
や
節
電
対
策

と
し
て
、
省
エ
ネ
活
動
を
推
進
す
る
「
エ
コ

オ
フ
ィ
ス
運
動
」
を
実
施
し
て
お
り
、
不
要

な
照
明
の
消
灯
や
紙
資
源
の
節
減
な
ど
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
本
運
動
の
一
環
と
し
て
、
１０
月
１５
日
ま
で

の
間
、
ク
ー
ル
ビ
ズ
を
推
進
し
、
暑
さ
を
し

の
ぎ
や
す
い
服
装
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

理
解
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
町
民
の
皆
さ
ん

も
、
役
場
や
町
関
係

施
設
に
は
軽
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※‌�

お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
Ｇ

�

☎
６
６
２
‐
２
７
０
５

町
立
な
か
や
ま
保
育
園　
有
償

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
通
園
バ
ス
添

乗
）
を
募
集
し
ま
す

通
園
バ
ス
添
乗

●‌�

業
務
内
容　
通
園
バ
ス
に
添
乗
し
、
園
児

の
安
全
確
保
を
行
い
ま
す
。
主
に
降
園
時

の
添
乗
業
務
に
従
事
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●‌�

従
事
時
間

　
⑴
登
園
時
…
月
～
金
曜
日
の

　
　
　
　
　
　
午
前
８
時
～
９
時
３０
分

　
⑵
降
園
時
…
月
～
金
曜
日
の

　
　
　
　
　
　
午
後
３
時
１５
分
～
４
時
４５
分

※‌�

交
通
事
情
な
ど
に
よ
り
従
事
時
間
が
変
わ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●‌�

報
償　
添
乗
１
回
あ
た
り
１
８
１
０
円

●‌�

応
募
要
件　
子
ど
も
が
好
き
で
、
心
身
と

も
に
健
康
な
方

●‌�

応
募
方
法　
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
子
育
て
支
援
Ｇ
（
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
内
）に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
用
紙
は
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
な

か
や
ま
保
育
園
で
配
付
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●‌�

受
付
期
限　
５
月
１５
日（
金
）

※‌�

応
募
用
紙
を
持
参
す
る
場
合
は
、
土
・
日

曜
日
、
祝
日
は
閉
庁
日
の
た
め
受
け
付
け
1 8.5.18.5.1 ※本文中の「Ｇ」は「グループ」を省略したものです。
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ま
せ
ん
。
郵
送
の
場
合
は
、
前
頁
期
日
必

着
。

※‌�

郵
送
先　
健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
Ｇ（
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
〒
９
９
０
‐
０
４

０
６　
大
字
柳
沢
２
３
３
６
‐
１

●‌�

そ
の
他

　
▼
交
通
費
は
、各
自
で
ご
負
担
く
だ
さ
い
。

　
▼‌�

従
事
日
・
時
間
は
相
談
に
応
じ
ま
す
が
、

他
の
方
の
従
事
時
間
と
調
整
を
図
る
た

め
、
希
望
す
る
日
・
時
間
に
毎
回
必
ず

従
事
で
き
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

　
▼‌�

応
募
用
紙
を
提
出
い
た
だ
い
た
後
、
面

接
を
行
い
ま
す
。

　
▼‌�

町
外
に
お
住
ま
い
の
方
も
応
募
で
き
ま

す
。

※‌�

お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
Ｇ

�

☎
６
６
２
‐
２
８
３
６

高
齢
者
帯
状
疱
疹
予
防
接
種
費

用
の
一
部
助
成
に
つ
い
て

　
高
齢
者
帯
状
疱
疹
予
防
接
種
費
用
に
つ
い

て
、
左
記
の
と
お
り
助
成
し
ま
す
。
対
象
者

に
は
、
４
月
に
案
内
書
を
個
別
に
通
知
し
て

い
ま
す
。

●‌�

接
種
期
限　
令
和
９
年
３
月
３１
日（
水
）

●‌�

ワ
ク
チ
ン
の
種
類　
生
ワ
ク
チ
ン（
１
回
）

と
組
換
え
ワ
ク
チ
ン
（
２
回
）
の
２
種
類

●‌�

対
象

　
・‌�

令
和
８
年
度
中
に
６５
歳
に
な
る
方
（
令

和
７
年
度
か
ら
５
年
間
の
経
過
措
置
と

し
て
、
そ
の
年
度
に
７０
歳
、
７５
歳
、
８０

歳
、
８５
歳
、
９０
歳
、
９５
歳
、
１
０
０
歳

に
な
る
方
も
対
象
と
な
り
ま
す
。）

　
・‌�

接
種
日
に
お
い
て
６０
歳
～
６４
歳
の
方
で
、

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫

の
機
能
の
障
害
が
あ
り
日
常
生
活
が
ほ

と
ん
ど
不
可
能
な
方
（
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
相
当
）

●‌�

接
種
費
用　
町
内
医
療
機
関
は
生
ワ
ク
チ

ン
９
０
０
０
円
／
回

　
組
換
え
ワ
ク
チ
ン
２
２
０
０
０
円
／
回

●‌�

町
助
成
額　
生
ワ
ク
チ
ン
４
５
０
０
円
、

組
換
え
ワ
ク
チ
ン
１
１
０
０
０
円
／
回

●‌�
自
己
負
担
額　
町
内
医
療
機
関
で
接
種
す

る
場
合
は
、
生
ワ
ク
チ
ン
４
５
０
０
円
、

組
換
え
ワ
ク
チ
ン
１
１
０
０
０
円
／
回
で

す
。
接
種
時
に
自
己
負
担
分
を
医
療
機
関

窓
口
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

※‌�

町
外
医
療
機
関
で
の
接
種
を
希
望
す
る
方

は
、
そ
の
医
療
機
関
に
お
け
る
接
種
費
用

か
ら
町
助
成
額
を
引
い
た
金
額
が
自
己
負

担
額
と
な
り
ま
す
。
町
外
医
療
機
関
の
接

種
費
用
に
つ
い
て
は
医
療
機
関
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※‌�

詳
し
く
は
町
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※‌�

お
問
い
合
わ
せ
先

　
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ

�

☎
６
６
２
‐
２
２
３
５

ほ
ん
わ
館

�

春
の
本
フ
ェ
ス
２
０
２
６

●‌�

日
時　
５
月
１６
日（
土
）

�

午
前
１０
時
～
午
後
５
時

●‌�

場
所　
町
立
図
書
館
ほ
ん
わ
館

●‌�

内
容

　
①‌�

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
ク
ル
ク
ル
レ
イ
ン

ボ
ー
作
り　
午
前
１０
時
～
１１
時

　
②‌�

ス
ペ
シ
ャ
ル
お
は
な
し
会　
渡
邉
裕
子
氏　

午
後
２
時
～
３
時

　
③‌�

本
の
世
界
の
料
理
教
室Part

⑩

　
　
講
師
：

‌
�C
O
C
H
O
N
D
’or

（
コ
シ
ョ

ン
ド
ー
ル
）
今
野
聰
子
さ
ん

　
　
午
後
２
時
～
４
時
３０
分

　
④
ブ
ッ
ク
カ
フ
ェ　
午
後
３
時
～
５
時

　
※‌�

③
の
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
事
前
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
に
つ
い
て
は
町
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ほ
ん
わ
館
館
内
掲
示
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

※‌�

お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
中
央
公
民
館　
☎
６
６
２
‐
２
２
３
５

い
き
い
き
教
室
に

�
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
中
山
い
き
い
き
教
室
は
、
町
内
の
５０
代
以

上
の
方
を
対
象
と
し
た
公
民
館
事
業
で
す
。

教
室
生
で
あ
れ
ば
自
由
に
参
加
で
き
る
『
学

習
会
』と
、興
味
の
あ
る
内
容
を
選
ん
で
活
動

し
て
も
ら
う
『
ク
ラ
ブ
活
動
』
の
２
つ
の
教

室
が
あ
り
、充
実
し
た
活
動
を
楽
し
め
ま
す
。

【
学
習
会
（
教
室
生
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も

�

参
加
で
き
ま
す
）】

●‌�

日
時　
６
月
～
翌
年
３
月
の
月
曜
日
を
予

定（
年
８
回
）午
前
１０
時
か
ら
２
時
間
程
度

　
▼‌�

第
１
回
…
６
月
１
日（
月
）「
開
講
式
・

映
写
会
」

【
ク
ラ
ブ
活
動
（
好
き
な
ク
ラ
ブ
を
選
ん
で

�

参
加
で
き
ま
す
）】

●‌�

日
時　
６
月
～
翌
年
２
月
の
月
曜
日
を
予

定
（
年
７
回
）

　
①
民
謡
（
中
央
公
民
館
）

　
　
○
時
間　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

　
　
○‌�

内
容　
唄
う
こ
と
が
好
き
な
方
、
み

ん
な
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　
②‌�

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
（
ひ
ま
わ
り
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
場
）

　
　
○
時
間　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

　
　
○‌�

内
容　
年
間
を
通
し
て
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
を
楽
し
め
ま
す
。

　
③
わ
く
わ
く
３
Ｂ
体
操
（
中
央
公
民
館
）

　
　
○
時
間　
午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分

　
　
○‌�

内
容　

‌

音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
軽

運
動

※‌�

年
会
費
５
０
０
円
を
添
え
て
平
日
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
、
５
月
２２
日（
金
）ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

28.5.18.5.1



令和８年度食生活改善推進員養成講習会（参加者募集）令和８年度食生活改善推進員養成講習会（参加者募集）

中山町新型インフルエンザ等行動計画（案）について中山町新型インフルエンザ等行動計画（案）について
パブリック・コメント（意見公募）を実施しますパブリック・コメント（意見公募）を実施します

不法投棄撲滅強化月間です

　健康づくりのために望ましい食生活を学び、地域に広めていただく食生活改善推進員を養成する
講習会です。食生活改善推進員は、地域において健康づくりの推進や幼児の食育活動の普及などを
行います。講習会に参加希望の方は下記へお申し込みください。
●期　　間　７月～１１月（計５回開催予定）
●内　　容　講話や調理実習、運動の実技など
●対　　象　町内在住の２０歳以上の方。性別は問いません。
●参 加 費　無料
●募集期間　５月１日（金）～２０日（水）までに電話でお申し込みください。
※�講習会修了後は、食生活改善推進協議会に加入し食生活改善推進員として２年以上の活動をお願
いします。

食生活改善推進協議会会員として活動してみませんか
　すでに養成講習会を修了している方で、食生活改善推進協議会会員として活動していただけ
る方を募集しています。料理講習会、研修会、保育園・幼稚園での食育活動、芋棒煮の普及活
動など地域の健康づくりのボランティアとして活動しています。会員として一緒に活動してく
ださる方は下記へお電話ください。

　廃棄物の不法投棄は犯罪です。
　５月は「不法投棄監視及び海岸漂着ごみ削減強化月間」です。不法投棄を見かけた場合には、村
山総合支庁環境課の「不法投棄１１０番」又は住民税務課へご連絡ください。その際、投棄の特徴や
車両番号を控えていただければ、早期解決に繋がります。みんなで不法投棄を撲滅しましょう。

　町では、国や県の新型インフルエンザ等行動計画の改定内容を踏まえた「中山町新型インフルエ
ンザ等行動計画」を策定するにあたり、同計画（案）について、町民の皆さんからご意見を募集し
ます（このパブリック・コメントは中山町パブリック・コメント手続実施要綱に基づいて行うもの
です）。
◆意見書の提出方法　書面持参、郵送、ＦＡＸ、メール
◆意見書の募集期間　５月１日（金）～１８日（月）
◆計画案の公表方法　①役場総合窓口、保健福祉センター、中央公民館での閲覧
　　　　　　　　　　②町公式ホームページへの掲載

※お申込み・お問い合わせ先　健康福祉課健康づくりＧ　☎６６２－２８３６

村山総合支庁環境課　☎６２１－８４２２・住民税務課住民Ｇ　☎６６２－２１１３

※提出・お問い合わせ先　健康福祉課健康づくりＧ　☎６６２－２８３６　ＦＡＸ６６２－２０６５
　　　　　　　　　　　　〒９９０‐０４０６　中山町大字柳沢２３３６番地１
　　　　　　　　　　　　メール　kenkou@town.nakayama.yamagata.jp
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水道工事による交通規制のお知らせ

　村山広域水道工事のため、下記のとおり交通規制を行います。
　工事期間中は、ご不便・ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

工 事 箇 所 大字土橋　地内

施 工 者 渋谷建設株式会社

制 限 内 容 終日　車両通行止め

制限予定期間 ５月７日（木）～
９月３０日（水）　

※お問い合わせ先　山形県企業局　村山電気水道事務所
　渋谷建設株式会社　現場責任者　草刈英実　☎０９０－３１２２－３３６０

 

 
 

水道工事による交通規制のお知らせ 
 
村山広域水道工事のため、下記のとおり交通規制を行います。 
工事期間中は、ご不便・ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

工事個所 大字土橋 地内 

施工者 渋谷建設株式会社 

制限内容 終日 車両通行止め 

制限予定期間 5月 7日(木)～ 

9月 30日(水)  

 
 

工工事事区区間間  

工工事事区区間間  

羽羽
前前
長長
崎崎
駅駅  

  

中中山山中中学学校校  

  

  

車車両両通通行行止止  

  

※お問い合わせ先 
 山形県企業局 村山電気水道事務所 
 渋渋谷谷建建設設株株式式会会社社  
  現現場場責責任任者者  草草刈刈英英実実  ☏☏009900--33112222--33336600  

迂回路迂回路

工事箇所工事箇所

迂回路迂回路
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●時　間　午前１０時３０分～１１時３０分
●場　所　ながさき幼稚園　なかよしひろば
●内　容　ひよこの会（お友達になりましょう）
●持ち物　水分補給用の飲み物（保護者は内履きを持参下さい）

危険物取扱者・消防設備士の
免状をお持ちの皆様へ

中山町長杯グラウンド・ゴルフ
大会の参加者を募集します

協会けんぽ山形支部からお知らせ 協会けんぽの保険料率等が変わります

ながさき幼稚園「ひよこの会」のご案内ながさき幼稚園「ひよこの会」のご案内

スマホよろず相談所を開催します
無料 予約

不要

　危険物取扱者・消防設備士の義務
として、消防法令では、免状交付の
日から１０年ごと写真の書換えをしな
ければならない規定となっています。
　免状の写真下欄記載の期限を確認
のうえ、速やかにお手続きください。

●日時　６月２１日（日） 午前８時３０分受付開始
●場所　ひまわりグラウンド・ゴルフ場
●対象　満１８歳以上の町内在住者
●費用　一人６００円
●‌�申込方法　参加申込書に参加費を添えて、６月５日
（金）に総合体育館（☎６６２-２３００／午前９時～午後
５時）に申し込んでください。なお、大会要項およ
び参加申込書は総合体育館で配布しています（当日
限りの申込です）。

　協会けんぽ山形支部の健康保険料率は令和８年３月分（４月納付分）より現行と同率の９．７５％に、
介護保険料率は１．５９％から１．６２％に引き上げとなります。
　みなさまの健康づくりが保険料に影響を与えます。生活習慣の改善にご協力をお願いします。

５月１３日（水）
ひよこの会

お気軽に、
ぜひお越し下さい

　ながさき幼稚園では未就園児を対象に子育てひろばを開催し、年間を通して楽しい遊びをしてい
ます。ぜひご来園ください。ながさき幼稚園のホームページの事前予約入力フォームをご活用くだ
さい。予約なしでも大丈夫です。
　参加希望の方は、風邪の症状、発熱などないことを確認し、ご来園ください。

　下記の日程でスマホよろず相談所を開設します。スマートフォンで
分からないこと、お悩みなど、お気軽にご相談ください。

※お問い合わせ先
　一般財団法人消防試験研究センター
　山形県支部　☎６３１－０７６１

※‌�お問い合わせ先　中山町グラウンド・ゴルフ協会
事務局　髙橋賢治　☎６６２－３７４３

※お問い合わせ先　全国健康保険協会山形支部企画総務グループ　☎６２９－７２２５ 音声案内４

※お問い合わせ先　学校法人長崎児玉学園ながさき幼稚園　☎６６２－２３４５

※お問い合わせ先　総務広報課庶務広報Ｇ　☎６６２－２２２３

●期日　８日（金）・１１日（月）・１５日（金）・１８日（月）・２０日（水）・２２日（金）・
　　　　２５日（月）・２９日（金）
●時間　午後１時～２時　　　●場所　旧情報・物産館　まるっと
●講師　ピースデザイン工房　髙橋　圭哉　☎０８０-６０３０-５７５４

5月の
開催予定
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保健カレンダー ※保健事業に関するお問い合わせ先
健康福祉課　健康づくりＧ　☎６６２－２８３６
　　　　　　子育て支援Ｇ　☎６６２－２７０５

事　業　名 日　時 場　所 対　象　者　等

定 期 健 康 相 談
（健康づくりＧ）

５／１２（火）
１０：３０～１１：３０

保健福祉
センター
検診ホール

生活習慣病予防・健康診査に関する相談を行い
ます。

３ 歳 児 健 診
（子育て支援Ｇ）

５／１３（水）
受付時間は
個別通知で
お知らせします

令和４年９月～１１月生まれのお子さんと前回欠
席のお子さん
●持ち物　‌�母子手帳、バスタオル、問診票、「健

やか親子２１」質問票、尿

２歳児歯科検診
（子育て支援Ｇ）

５／１５（金）
受付時間は
個別通知で
お知らせします

令和６年１月～３月生まれのお子さんと前回欠
席のお子さん
●持ち物　母子手帳、バスタオル、問診票

育 児 相 談
【予約制】

（子育て支援Ｇ）
５／１９（火）
午前中

保健福祉
センター

お子さんの発達や育児全般について、保健師・
助産師・管理栄養士・公認心理師などが相談に
応じます。希望する方は事前にご連絡ください。

母子健康手帳交付は予約制です。子育て支援Ｇへお電話でお問い合わせください。
●受付時間　午前９時～午後４時（土・日曜日、祝日を除く）
●所要時間　３０分～１時間程度　●場　　所　保健福祉センター　
●持 ち 物　‌�医師が記入した妊娠届出書、マイナンバーカード、妊婦さん名義の通帳のコピー（口

座番号のページ）

母子手帳交付について

●町内医療機関で接種を希望する場合は、直接医療機関に申込票を提出してください。
●‌�町外医療機関希望の場合は健康づくりＧに申込票をお届けください（接種券を郵送しますので、
届いたら医療機関に予約を入れてください）。

※転入などで申込票をお持ちでない場合は、健康づくりＧへお問い合わせください。

乳幼児等定期予防接種の申し込みについて

※日曜・祝日・年末年始の急病時は、山形市休日夜間診療所（山形市香澄町２－９－３９　 ☎６３５－９９５５）も利用できます。

５月１０日 安 藤 医 院 ☎６６２－５５８０ ５月２４日 秋 葉 医 院 ☎６６３－１０００

５月の日曜当番医　午前９時～正午

最 上 堰 土 地 改 良 区 か ら 皆 さ ま へ
最上堰幹線用水路への通水が下記のとおり行われますので、水難事故などには十分ご注意ください。

　なお、水路にごみなどを捨てないでください。機器の故障、災害発生の原因になります。

【通水時期と水量】　５月１日（金）……取水開始
　　　　　　　　　５月１０日（日）……７０％
　　　　　　　　　５月１５日（金）……満水

※お問い合わせ先　最上堰土地改良区　☎６６２－２０４０
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1金 ■中山町民交通安全行動の日

2土
3日 憲法記念日

●いきいきクラス（総合体育館）

4月 みどりの日

5火 こどもの日

●るんるん・はつらつクラス（総合体育館）

6水 振替休日

●いきいきクラス（総合体育館）

7木 □ほんわ館・総合体育館・歴史民俗資料館休館日
★１歳・２歳さんの日

8金 ◆もぐもぐごっくん教室
　　　

9土 ★子育て支援センター開館日

10日 ●いきいきクラス（総合体育館）

11月 □ほんわ館・総合体育館・歴史民俗資料館休館日
★子育て支援センター休館日　　　　

12火 ◆定期健康相談
★発育測定と子育てのお話
●るんるん・はつらつクラス（総合体育館）

13水
★ふれあい広場（作ってみようの日）
■行政相談　○心配ごと相談
●いきいきクラス（総合体育館）
◆３歳児健診

14木
15金 ■中山町民交通安全行動の日

◆２歳児歯科検診　　　　

粗大ごみ
（申込制）

雑貨品・小型廃家電類
プラスチック類

スプレー缶・カセットボンベ
水銀含有ごみ
埋立てごみスマホ

古紙類回収（雑紙・新聞・
雑誌・段ボール・紙パック・
シュレッダー破砕紙）

安藤医院
662-5580
9時〜12時

スマホ

雑貨品・小型廃家電類
プラスチック類

粗大ごみ
（申込制）スマホ

16土 □ほんわ館 春の本フェス

17日 ●いきいきクラス（総合体育館）

18月 □ほんわ館・総合体育館・歴史民俗資料館休館日
○ひまわり温泉ゆ・ら・ら休館日　　　　

19火 ●るんるん・はつらつクラス（総合体育館）
★お話と遊びの会　◆育児相談

20水 ★ふれあい広場（お外で遊ぼう）
●いきいきクラス（総合体育館）

21木 ★赤ちゃんとママの日

22金 　　　

23土
24日
25月 □ほんわ館・総合体育館・歴史民俗資料館休館日

◆乳がん・子宮頸がん・骨粗しょう症検診
　　　

26火 ★お話と遊びの会　◆定期健康相談
●るんるん・はつらつクラス（総合体育館）

27水
○法律相談所
★ふれあい広場（誕生会）
●いきいきクラス（総合体育館）
◆乳児健診

28木
2９金 ◆献血

　　　

30土 ◆こころの健康相談

31日 ●いきいきクラス（総合体育館）

スマホ

雑貨品・小型廃家電類
プラスチック類スマホ

スマホ

古紙類回収（雑紙・新聞・
雑誌・段ボール・紙パック・
シュレッダー破砕紙）
秋葉医院
663-1000
9時〜12時

スマホ

雑貨品・小型廃家電類
プラスチック類

スマホ

まちのカレンダー５月
令和８年 皐月／２０２6. May

町税等の納付は便利で確実な口座振替をお勧めします。詳しくは住民税務課税務Ｇへ（ＴＥＬ ６６２-２１１２）

※行事や日曜当番医は変更になる場合がありますので、お知らせ版をよくご覧になってください。
※ペットボトルは捨てる前に中をすすぎ、キャップとラベルを取り、素材ごとに分別しましょう。
【４日（月）・５日（火）・６日（水）は祝日ですが、通常どおりごみの収集をします。】

その他のごみ収集日

※リチウムイオン電池は「水銀含有ごみ」へ！　※ごみ収集作業中の車両には近付かないでください！

地　　　　区　　　　名 ペットボトル もやせるごみ ビン・カン
（資源物）

達磨寺全区・向新田・新田町全区・上町・新町・元町・中町・西小路
梅ヶ枝町全区・西町・南小路・土橋全区・岡全区・小塩全区

５月８日（金）
５月２２日（金） 月・木曜日 火曜日

柳町・旭町全区・中原団地・広瀬団地・川端・下川・桜町全区・北小路
三軒屋・落合・文新田全区・いずみ全区・あおば全区・金沢全区・柳沢全区

５月１１日（月）
５月２５日（月） 火・金曜日 木曜日

■…町関係　□…教育委員会関係　◆…保健関係　★…子育て支援センター関係
●…なかやま健幸くらぶ関係　○…その他
　　　 …スマホよろず相談所（旧情報・物産館まるっとにて午後１時～２時、予約不要）スマホ




