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最強横綱「かぶまろー」の
親方の陽太さん

3
２ 3

４ 5

１

かぶと虫と子ども親方のかぶと虫と子ども親方の熱い熱い戦い！戦い！

全国全国かぶと虫かぶと虫相撲大会相撲大会

1来場者数は約１，１００人と大盛り上がり　2決勝戦
を終えた子ども親方たち　3大会を運営するボラン
ティアスタッフも熱くなりました　4ひまわり温泉
ゆ・ら・らで展示された鉄道の模型　5会場の外はた
くさんの出店やマルシェでにぎわいました

　７月２０日、猛暑の中、夏の恒例イベント「第33回全国かぶと虫相撲大会」が総合体育館で開催され、
県内外から約320人の子ども親方が集まり、自慢のかぶと虫と共に最強横綱を目指しました。最初は緊
張していた子ども親方たちも、行司の「はっけよい、のこった！」の声で徐々に緊張がほぐれ、「がん
ばれ！」「まけるな！」と大きな声援を送り、かぶと虫の様子を見守りました。

　勝利に声を上げて喜ぶ姿や悔し涙を流す場面もありましたが、親方
もかぶと虫も精一杯頑張りました。
　ＡからＩブロックに分かれて予選を勝ち抜いた１０匹で決勝トーナメ
ントが行われ、見事「最強横綱」の称号に輝いたのは、工藤陽

ひなた
太さん

（寒河江市立南部小２年）のかぶと虫「かぶまろー」。かぶと虫を探し
に出かけるも「なかなか捕まえることができなかった」と、お父さ
ん。かぶまろーを見つけたのは大会前日の夜とのことです。しかし、
「ゆうしょうしたい」と臨んだ今大会で、陽太さんの応援もあり、か
ぶまろーは優勝することができました。「かなりうれしい」とトロ
フィーを持ち満面の笑みを浮かべ、「来年も参加してトロフィーがほ
しい」と２連覇を目指す陽太さんでした。

今年の今年の

　最強
横綱

　最強
横綱

　大会では、トーナメントのほか、オオクワガタプレゼ
ントのじゃんけん大会や、かぶと虫相撲体験コーナー、
スタンプラリー、がんばる車の展示、すもものしずくマ
ルシェ（キッチンカーなどの出店）があり、取り組みで
負けてしまった子ども親方も、最後は笑顔でイベントを
締めくくりました。

かぶと虫を
見つめる

子ども親方
の

表情いろい
ろ
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お問い合わせ先　健康福祉課健康づくりＧ　☎６６２－２８３６

　６月２６日、大塚製薬（株）東北支店山形出張所 課長 細川真信氏よ
り、「高齢者の熱中症」をテーマに講演いただきました。
　高齢者は暑さやのどの渇きに気づきにくく、熱中症には特に注意が
必要なため、こまめな水分補給や暑さに体を慣れさせる「暑熱順化」
に取り組むこと、温泉や湯船に浸かることは汗をかいて体温を下げや
すくする体づくりのために有効なことを教えていただきました。

★‌�次回は、８月２６日（水）午後１時から、「足１
いちまるまるに

００２運動～百歳になっても自分の足でいつまでも～」
と題して、一般社団法人フットヘルパー協会会長の大場マッキー広美先生よりお話しいただき
ます。ひまわり温泉ゆ・ら・らを利用する方は、ぜひお立ち寄りください。

中山町×ひまわり温泉ゆ・ら・ら

第１回「風呂の日」健康イベントを開催しました

　９月、１０月に、健康づくりをテーマとした「中山町健康講座」を開催します（中山町と株式会社バイ
タルネットの共同開催）。

中山町健康講座を開催します中山町健康講座を開催します

講　演：「備えが安心をつくる～災害時の食と健康～」
� 味の素ファンデーション 事務局長・防災士　原 裕樹先生
講　話：「非常用物資の備蓄について」町総務広報課 防災安全対策室

令和８年９月２７日（日） 午前１０時～１１時３０分（開場 午前９時３０分）第１回

場　　所：保健福祉センター １階 検診ホール
対　　象：どなたでも。特に地区防災組織の方大歓迎
定　　員：５０名（当日参加も可）　　参 加 費：無料
そ の 他：防災食の展示や試食もあります。
申込方法：９月２５日（金）正午まで、下記担当まで電話または右の二次元コードからお申し込みください。

▲９／２７申込フォーム

講　演：「糖尿病と上手につき合うために：合併症と治療のお話」
　　　　　　　山形大学医学部附属病院 第三内科 助教　長岡 杏子先生

令和８年１０月１７日（土） 午前１０時～１１時３０分（開場 午前９時３０分）第２回

場　　所：中央公民館 １階 大ホール
対　　象：どなたでも。健康診断で血糖値やヘモグロビンＡ１ｃの結果が
　　　　　高かった方とそのご家族
定　　員：５０名（当日参加も可）　　参 加 費：無料
申込方法：１０月１６日（金）正午まで、下記担当まで電話または右の二次元コードからお申込みください。

▲１０／１７申込フォーム

各回、来場者へ「べに花入りはと麦烏龍茶」をプレゼントします（株式会社バイタルネットより提供）

お申込み・お問い合わせ　健康福祉課健康づくりＧ（保健福祉センター内）　☎６６２－２８３６

　今年は酷暑が予想されています。屋外だけでなく屋内でも熱中症になりますので、家のエアコ
ンや町の涼み処※を活用して、この夏を乗り切りましょう！
　※涼み処は、中央公民館、ほんわ館、保健福祉センターで開設しています。
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おらだのまち補助金でやってみました！

　おらだのまち補助金は、中山町で公益活動事業を行う団体の成長・発展を支援するために令和７年
度に創設された補助金です。
　上限２５万円で中山町地域コミュニティ活性化促進委員による審査を経て交付決定される「チャレン
ジ枠」と上限１０万円で書類審査により交付決定される「トライ枠」の２種類があります。
　今回は、令和７年度に「チャレンジ枠」で採択され、事業を実施した５団体の実績を紹介します。

令和７年度「チャレンジ枠」採択５団体の実績報告

　柏倉喜作家に眠っていた１００年前の貴重な画業資
料を公開し、郷土の絵師「柏倉雪章」の業績につい
て知ってもらうために展示用のパネルを作製、蔵座
敷にＬＥＤ照明を設置し、土蔵ギャラリーの整備を
行いました。約４３０名の来場があり、郷土の絵師の
活躍を知る良い機会になったなど、多くの好評をい
ただきました。

特定非営利活動法人 柏倉家文化村

　子どもたちが主
体となって企画、
製作などを行う
「こども祭り」を
１１月１日、２日に
開催しました。子
どもの店員さん２７
名が会議や企画、
準備活動を行い、
来場者は約１２０名。
笑顔がいっぱいの
一日になりました。

あっとほーむ　まめ太

　元祖全国芋煮会をさらに盛り上げるためにロゲイ
ニング大会（制限時間内により多くのスポットを巡
りポイントを獲得するスポーツ）を実施しました。
７８名が参加し、町の魅力を新発見、再認識してもら
うことができました。当日の運営や景品の協賛など
多くの方々の協力を得て、盛り沢山な内容で実施す
ることができました。

なかやまロゲイニング

　eスポーツを楽しみながら地域住民の健康増
進と仲間づくりができる場所の提供を目指し「通
いの場」を定期的に開催し、地域の健康増進と
コミュニティ活性化に貢献しました。合計１５回
開催し、多くの方から喜びの声をいただきました。

株式会社 Tech UP
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　令和８年度「チャレンジ枠」採択事業を紹介します！令和８年度の「チャレンジ枠」には、３団体の
事業が採択され、今後地域の活性化に向けて活動する予定です。興味のある活動にぜひお出かけください。

令和８年度「チャレンジ枠」採択事業を紹介します！令和８年度「チャレンジ枠」採択事業を紹介します！

団　体　名 活　動　内　容

なかやまロゲイニング
ロゲイニングという新感覚スポーツを町で実施することで、多くの方々
から町の魅力を新発見・再確認してもらう。また、まちづくりに関わる
若い世代を育てる。

株式会社 Tech UP
「ゆるっと脳トレ教室」を実施し、科学的根拠を添えた解説付きの、季節
のレクリエーションや脳トレ・口腔体操、eスポーツを用いたゆるやか
な交流を行う。

白鷹丘陵魅力発見隊 柏倉家住宅を中心とした白鷹丘陵沿いの観光整備を目的に、高取山駐車
場の維持管理、谷木沢楯駐車場・谷木沢楯跡の整備を行う。

中山町きららクラブ　交通安全講話 開催
　７月２３日、中央公民館で町きららクラブ（鈴木政明会長）主催の交通安全講話が開催されました。中
山駐在所 所長 佐藤京介氏から「自転車乗りの法改正・自動車の生活道路通行速度の引き下げ・国際電

感謝状を手にする渡辺さん（左）と
委嘱状を手にする工藤さん（右）

人権擁護委員が委嘱されました
　人権擁護委員は、人権擁護委員法に基づいて、人権相談を受け
たり人権の考えを広めたりする活動をしている民間の方々です。
人権擁護委員制度は、様々な分野の人たちが人権思想を広め、地
域の中で人権が侵害されないように配慮して人権を擁護していく
ことが望ましいという考えから生まれた制度です。
　このたび、６年にわたり人権擁護委員として活動された渡辺聖
子さん（向新田）が退任し、新たに工藤みゆきさん（岡）が委嘱
され、７月７日に委嘱状交付式が行われました。はじめに渡辺さんに対し法務大臣から感謝状が渡さ
れ、続いて工藤さんに委嘱状が交付されました。
　工藤さんは「相手を思いやる心、相手の痛みがわかる心を育んでいくことの大切さを伝えていきた
い」と話していました。

　柏倉家住宅を中心とした白鷹丘陵沿いの観光整備を目的に、
高取山駐車場内の除草、清掃などの維持管理、谷木沢楯跡見
学者用駐車場の立木伐採、草刈りを行いました。駐車スペー
スが広くなり、見学者から好評をいただいています。

白鷹丘陵魅力発見隊

話番号特殊詐欺」についてお話しを伺い、山形警察署交通課 係長 奈
良崎隆一氏からは、交通安全シミュレーターを使い、実際に足を動か
しながら安全な道路横断方法を学びました。
　参加者は、「自転車や自動車の運転をする機会は減ったが、家族に
もぜひ教えたい、大変興味深い内容だった」と、話していました。
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今から21年前…今から21年前…２００５年２００５年（平成１７年）（平成１７年）

Time SlipTime Slip
　
今
年
「
二
十
歳
を
祝
う
会
」
の
対
象
に
な
っ
て
い
る
の
は
、
平

成
１７
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
１８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
々
で
す
。

　
平
成
１７
年
の
７
月
、日
本
人
宇
宙
飛
行
士
の
野
口
聡
一
さ
ん
が
、

ア
メ
リ
カ
の
宇
宙
船
ス
ペ
ー
ス
シ
ャ
ト
ル
「
デ
ィ
ス
カ
バ
リ
ー
」

に
搭
乗
し
ま
し
た
。
野
口
さ
ん
は
、
そ
の
時
、
日
本
人
と
し
て
は

初
め
て
船
外
活
動
の
リ
ー
ダ
ー
を
務
め
ま
し
た
。
デ
ィ
ス
カ
バ
リ
ー

打
ち
上
げ
の
２
年
前
に
ス
ペ
ー
ス
シ
ャ
ト
ル
「
コ
ロ
ン
ビ
ア
」
が

空
中
で
分
解
す
る
事
故
が
あ
り
、
野
口
さ
ん
の
搭
乗
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
が
大
幅
に
延
期
さ
れ
る
な
ど
、
デ
ィ
ス
カ
バ
リ
ー
が
飛
行
す
る

ま
で
は
順
風
満
帆
で
は
な
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、
野
口
さ
ん
は
任

務
を
果
た
し
、
無
事
に
地
球
に
帰
還
。
当
時
の
日
本
に
明
る
い

ニ
ュ
ー
ス
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　
野
口
さ
ん
は
そ
の
後
、
平
成
２１
年
に
ロ
シ
ア
の
ソ
ユ
ー
ズ
宇
宙
船
で
、
そ
し
て

令
和
２
年
に
ア
メ
リ
カ
「
ス
ペ
ー
ス
Ｘ
」
の
民
間
宇
宙
船
ク
ル
ー
ド
ラ
ゴ
ン
で
、

計
３
回
宇
宙
に
飛
び
ま
し
た
。
日
本
人
宇
宙
飛
行
士
で
こ
の
３
つ
の
宇
宙
船
に
乗
っ

た
人
物
は
、
現
在
、
野
口
さ
ん
一
人
で
す
。
う
ち
２
回
は
、
宇
宙
長
期
滞
在
を
経

験
し
て
い
ま
す
。
滞
在
中
に
は
山
崎
直
子
さ
ん
、
星
出
彰
彦
さ
ん
を
国
際
宇
宙
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
で
迎
え
、
日
本
人
宇
宙
飛
行
士
の
同
時
滞
在
を
実
現
し
ま
し
た
。

　
宇
宙
航
空
研
究
開
発
機
構
（
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
）
に
よ
る
と
、
野
口
さ
ん
の
通
算
宇
宙

滞
在
時
間
は
３
４
４
日
９
時
間
３４
分
で
若
田
光
一
さ
ん
に
次
い
で
２
位
。
国
際
宇

宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
通
算
滞
在
時
間
は
３
３
５
日
１７
時
間
５６
分
で
、
日
本
人
宇
宙

飛
行
士
と
し
て
は
最
長
。
さ
ら
に
船
外
活
動
の
合
計
時
間
は
２７
時
間
１
分
で
、
星

出
彰
彦
さ
ん
に
次
い
で
２
位
の
実
績
を
誇
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
後
、
令
和
４
年
に
「
後
輩
の
宇
宙
飛
行
士
、
こ
れ
か
ら
選
抜
さ
れ
る
新
人

の
宇
宙
飛
行
士
た
ち
に
道
を
譲
り
た
い
」と
い
う
思
い
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
語
り
、

所
属
し
て
い
た
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
を
退
職
し
ま
し
た
。「
功
遂
げ
身
を
退
く
は
天
の
道
な
り
」

と
い
う
中
国
の
思
想
家
老
子
の
一
節
の
よ
う
に
、
野
口
さ
ん
は
現
役
宇
宙
飛
行
士

の
活
動
に
幕
を
下
ろ
し
た
の
で
す
。

　
平
成
１７
年
は
、そ
ん
な
偉
大
な
宇
宙
飛
行
士
が
誕
生
し
た
記
念
す
べ
き
年
で
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
年
に
生
ま
れ
た
皆
さ
ん
は
、
心
に
ど
ん
な
に
か
素
晴
ら
し
い
宇
宙

を
抱
い
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
二
十
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

岩谷にてサインをいただきました

　７月２６日、町立図書館ほんわ館で「浴衣で図書館　怪談ナ
イト」を開催しました。会場では華やかな浴衣姿でワーク

　「機動戦士ガンダム」のキャラクターデザインなど
で知られる安

やすひこ
彦良
よしかず
和先生のお母様が中山町の岩谷地区

出身というご縁で来町され、７月２０日開催の全国かぶ
と虫相撲大会を観戦されました。

　※‌�天童市美術館にて「描く人、安彦良和」展
　　開催中（８月２３日（日）まで）

年に一度、夏の夜のおたのしみ年に一度、夏の夜のおたのしみ
ほんわ館で浴衣で図書館 怪談ナイト開催ほんわ館で浴衣で図書館 怪談ナイト開催

安彦良和先生が来町しました安彦良和先生が来町しました

ショップやブックカフェを楽し
んでいる姿がありました。ま
た、怪談作家の黒木あるじ氏に
よる「怪談ばなし」では、来場
者は薄暗い会場で背筋の寒くな
るお話に聞き入っていました。
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私たち地域おこし協力隊です！ No.95

●協力隊への問い合わせ先● 江口 ☎662－2063（産業振興課）

第２２９話 小塩御福田田植踊 その４第２２９話 小塩御福田田植踊 その４

　皆さんこんにちは！地域おこし協力隊の江口です！
　初めてコラムを担当させていただくことになりました。現隊員の阿部さんの
ように魅力ある発信ができるよう頑張ります！
　６月１日に着任してから早２か月半が経ち、中山町での生活にも慣れてきた
ところです。
　６月はさくらんぼの収穫作業、７月からはズッキーニの栽培を受入農家さん
のもとで体験させていただきました。作業を通して、町内の方々とお話しさせ
ていただいたのですが気さくな方が多く、中山町の皆さんの温かい人柄に触れ
ることができました。
　さて突然ですが、皆さんは「カエル」といえば何色を想像しますか？
　先日ズッキーニの収穫作業中に珍しい色のカエルを発見しました。調べてみ
ると突然変異で色素が欠損したニホンアマガエルで、約１０万匹に１匹といわれ
るほど珍しく「幸運を呼ぶカエル」とも呼ばれているそうです。
　炎天下での農作業は黙々と作業をこなしてしまいがちですが、ちょっと自然
に目を向けてみると思いがけない発見や出会いがありそうですね。ぜひ皆さん
も探してみてください！
　そしてコラムを読んでくださった皆さんにも素敵な「幸運」が訪れますように。

江口　敦也
出身地：山形県
趣味：‌�スポーツ観戦、

音楽

　
小
塩
の
田
植
踊
り
に
お
い
て
、

ソ
ト
メ
（
早
乙
女
）
は
男
性
が
女

装
し
て
い
る
も
の
で
す
。
赤
地
に

白
い
模
様
の
中
振
袖
に
、
緑
地
に

金
模
様
の
帯
を
締
め
、
白
手
甲
、

水
色
の
脚
袢
、
白
い
足
袋
を
身
に

付
け
ま
す
。
赤
い
花
と
、
頂
に
風

車
を
付
け
て
縁
に
赤
い
垂
幕
を
下

げ
た
花
笠
を
被
り
、
手
に
は
白
い

扇
、
帯
に
ビ
ン
サ
サ
ラ
、
割
竹
サ

サ
ラ
を
は
さ
み
、
曲
目
に
よ
り
持

ち
替
え
て
踊
り
ま
す
。

　
ゲ
ザ
（
囃
子
方
）
は
、
羽
織
、

袴
姿
で
す
。
テ
デ
衆
の
口
上
と
田

植
唄
と
の
掛
け
合
い
式
で
踊
り
は

進
行
し
ま
す
。

　
テ
デ
衆
と
中
太
鼓
は
、
拍
子
取

り
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
テ

デ
衆
は
テ
デ
棒
で
強
く
大
地
を
突

き
、
足
踏
み
を
し
て
、
大
地
に
潜

む
田
主
神（
悪
霊
）を
抑
え
込
み
、

田
の
神
の
霊
を
呼
ん
で
、
ソ
ト
メ

の
行
う
田
植
え
作
業
を
進
行
さ
せ
、

無
事
に
田
植
え
を
終
了
さ
せ
る
役

割
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
ソ
ト
メ
の
踊
り
は
田
打
か
ら
刈

上
げ
ま
で
の
農
作
業
模
擬
動
作
で
、

作
業
に
よ
り
白
扇
、ビ
ン
サ
サ
ラ
、

割
竹
サ
サ
ラ
の
採
物
を
持
ち
替
え

る
象
徴
的
な
踊
り
で
す
。
花
笠
は

田
の
神
の
依よ

り
し
ろ代
で
、
風
車
は
稲
花

の
開
花
と
結
実
を
表
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
テ
デ
衆
と
ソ
ト
メ
の
踊
り

振
り
は
、
稲
作
が
こ
の
よ
う
に
進

む
よ
う
に
と
の
模
擬
演
技
を
す
る

も
の
で
、
田
植
踊
り
が
稲
の
豊
穣

を
祈
る
呪
術
で
あ
る
と
言
わ
れ
る

所
以
は
、
こ
う
し
た
動
作
や
表
現

が
理
由
で
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
曲
目
に
つ
い
て
は
、

・
そ
れ
な
え
（
代
搔
き
）

・
と
ん
と
挽
け
（
も
み
挽
き
）

・
つ
ん
ば
く
ら
（
箕
吹
き
）

・
御
台
所
（
新
餅
搗
き
）

・
し
か
も
此
所
（
田
植
え
）

・
な
ん
に
と
さ
（
小
昼
間
持
）

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

語
句
の
説
明

依‌�

代
：
神
霊
が
出
現
す
る
と
き
の

媒
体
と
な
る
も
の
。
神
霊
の
寄

り
付
く
も
の
。
正
月
の
年
神
の

依
代
と
し
て
の
門
松
な
ど
の
よ

う
な
特
定
の
枝
葉
や
花
・
樹
木
・

岩
石
な
ど
。

※
中
山
町
史　
中
巻

　
第
１０
章
第
４
節

　
「
民
俗
芸
能
と
娯
楽
」
か
ら
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税金の使い道について考えました

よいこのあんぜん 
雨の日の交通安全  Vol.５ 

 
 子どもの視野は大人よりも狭いことをご存じでしょうか。 

大人だと気づくことができる危険でも、身体や神経が発達途中にある子どもの視野では
気づくことができない場合があります。（下図参照） 
さらに、雨の日は視界が悪くなるため、特に危険です。 
そこで、雨の日の交通安全についてご家庭でお子さんに教えていただきたいことが二つ
あります。 
一つ目は、傘の持ち方です。 
「前が見えるように、両手でしっかり持つこと」が重要です。小さな子どもはバランス
良く傘を持つことが難しいです。道路を歩いている時にフラフラしないように傘を持つ
ことで安全に歩けます。 
二つ目は、道路を渡るときは、いつも以上にしっかり「右、左、右」を見ることです。 
雨の日は視界が悪く、運転手さんからは歩行者が見えにくいです。ブレーキの効きも悪
くなるため、急に止まることができません。車の動きを自分の目で確認することがとて
も大切です。明るい色の傘やカッパを着用すると、車の人から見つけてもらいやすくな
りますよ。 
かもしかクラブでは、季節に合わせた内容で子ども達の命を守るための教室を開催して
います。子ども自身が危険を予測できることで、事故を未然に防げる可能性がぐっと増
えます。かもしかクラブで、命を守るためのお話を聞いてみませんか？いつでも入会を
お待ちしています。 
 

～子どもと大人の視野の違い～ 

  上下の視野 左右の視野 

　子どもの視野は大人よりも狭いことをご存じでしょうか。
　大人だと気づくことができる危険でも、身体や神経が発達途中にある子どもの視野では気づくこと
ができない場合があります（下図参照）。
　さらに、雨の日は視界が悪くなるため、特に危険です。
　そこで、雨の日の交通安全についてご家庭でお子さんに教えていただきたいことが二つあります。
　一つ目は、傘の持ち方です。
　「前が見えるように、両手でしっかり持つこと」が重要です。小さな子どもはバランス良く傘を持
つことが難しいです。道路を歩いている時にフラフラしないように傘を持つことで安全に歩けます。
　二つ目は、道路を渡る時は、いつも以上にしっかり「右、左、右」を見ることです。
　雨の日は視界が悪く、運転手さんからは歩行者が見えにくいです。ブレーキの効きも悪くなるた
め、急に止まることができません。車の動きを自分の目で確認することがとても大切です。明るい色

※お問い合わせ・かもしかクラブへの入会についてはこちらまで　総務広報課防災安全対策室 担当：夛田 ☎６６２－４８９９

あんぜんスイッチON!　かもしかクラブ通信

雨の日の交通安全よいこのあんぜん

～子どもと大人の視野の違い～
左右の視野 左右の視界 上下の視界上下の視野

5vol.

税金ってなんだろう　小学生向け租税教室を開催
　７月１６日、町職員が講師として出向き、長崎小学校６年生を対象に租
税教室が行われました。アニメの視聴やパネルを使用したクイズなどを
交えながら、税金とはどのようなものなのか、生活の中でどのようなこ
とに使われているのかを学びました。児童からは「なぜ消費税ができた
のか」などといった質問もあり、税金についての理解を深めていまし
た。また、授業の最後には１億円体験として、１億円の札束を模したレ
プリカを持ち上げる体験を行いました。児童たちは、重さに驚きながら
約１０㎏のレプリカを抱えるように持ち上げていました。

の傘やカッパを着用すると、車の人から見つけて
もらいやすくなりますよ。
　かもしかクラブでは、季節に合わせた内容で子
どもたちの命を守るための教室を開催していま
す。子ども自身が危険を予測できることで、事故
を未然に防げる可能性がぐっと増えます。かもし
かクラブで、命を守るためのお話を聞いてみませ
んか？いつでも入会をお待ちしています。
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報告にきてくださいました

夢
町 コラム長

ひ
と
・ ・まち夢
町 コラム長

ひ
と
・ ・まち夢
町 コラム長

ひ
と
・ ・まち夢
町 コラム長

ひ
と
・ ・まち

中
山
町
長

中
山
町
長

佐
藤
　
俊
晴

佐
藤
　
俊
晴

　

今
年
も
女
性
学
級
に
お
招
き
を
い
た
だ

き
、
飾
り
気
の
な
い
和
や
か
な
雰
囲
気
の

中
で
、
小
中
一
貫
の
義
務
教
育
学
校
の
整

備
や
公
共
施
設
の
再
配
置
な
ど
、
町
の
将
来
を
見
据
え

た
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

折
し
も
国
会
で
は
、
大
規
模
災
害
時
に
首
都
・
東
京
の

機
能
を
補
完
す
る
「
副
首
都
」
の
整
備
に
向
け
た
構
想

が
法
制
化
さ
れ
ま
し
た
。
災
害
へ
の
備
え
と
い
う
観
点

か
ら
国
全
体
が
将
来
を
見
据
え
た
議
論
を
進
め
て
い
る

今
、
ハ
ザ
ー
ド
区
域
内
に
公
共
施
設
が
立
地
し
て
い
る

当
町
に
お
い
て
も
、
公
共
施
設
の
再
配
置
を
ど
の
よ
う

に
進
め
る
べ
き
か
を
真
剣
に
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

将
来
に
わ
た
っ
て
安
心
・
安
全
な
ま
ち
を
築
く
た
め

に
は
、
感
覚
や
慣
例
で
は
な
く
、
災
害
リ
ス
ク
や
人
口

動
態
な
ど
の
客
観
的
な
デ
ー
タ
に
基
づ
い
て
判
断
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
し
て
、
そ
の
考
え
方
を
町
民
の

皆
さ
ん
と
共
有
し
な
が
ら
、
一
緒
に
未
来
の
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
て
い
く
こ
と
が
何
よ
り
大
切
と
改
め
て
感
じ

て
い
ま
す
。
人
生
経
験
豊
か
な
女
性
学
級
の
皆
様
、
今

回
も
ご
指
導
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。「
女
性
を

大
切
に
す
る
町
」
を
つ
く
っ
て
ほ
し
い
と
の
言
葉
、
響

き
ま
し
た
。
が
ん
ば
り
ま
す
！

　

今
年
も
８
月
１５
日
の
終
戦
記
念
日
に
、
わ
が
町
で
は

「
二
十
歳
を
祝
う
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
未
来
を
担

う
若
者
た
ち
へ
祝
い
の
言
葉
を
贈
る
た
び
に
、
こ
の
町

の
こ
れ
か
ら
の
姿
を
思
い
描
き
ま
す
。
未
来
は
誰
か
が

用
意
し
て
く
れ
る
も
の
で
は
な
く
、
一
人
ひ
と
り
の
思

い
や
挑
戦
の
積
み
重
ね
に
よ
っ
て
形
づ
く
ら
れ
て
い
く

も
の
で
す
。
次
の
世
代
が
希
望
を
持
ち
、
自
分
た
ち
ら

し
い
未
来
を
描
け
る
よ
う
、
世
代
や
立
場
を
超
え
て
、

と
も
に
歩
み
続
け
て
い
き
た
い
と
思
う
の
で
す
。

女
性
学
級

�

「
町
長
を
囲
む
会
」の
中
で

まちの人口（７月末現在）

戸籍のまどぐち（７月分）

人　口 １０，１０６ （前月比−３人）人
（男 ４，９７５人、女 ５，１３１人）

出生 人４ 転入 人１７
死亡 人５ 転出 人１９

人の動き

（前月比＋４ 世帯）世帯数 ３，７８１世帯

　石川建設産業株式会
社様（石川政人代表取
締役）から、「安心し
て暮らせる持続可能な
まちづくりを推進する
事業にご活用くださ
い」と町に１００万円の
寄附がありました。

　７月５日、新潟県で行われた「第３８回オール新潟
オープンアームレスリング大会」で、片山雄介さ
ん（あおば）が男子Ａ２クラス（ビギナークラスの
上位クラス）で右腕優勝・左腕３位、渋谷拓海さん
（西町）がビギナークラスで右・左腕ともに準優勝
しました。二人は「町内の皆さんにアームレスリン

寄附ありがとうございます
企業版ふるさと納税

グを知っていただ
き、競技人口の増
加につながればう
れしいです」と話
し、今後も練習に
励んでいく意気込
みを語りました。

アームレスリング大会
　 町内から２人が好成績
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お知らせ版お知らせ版

※‌�①～④は納付書に記載された期間内であればコンビニエンスストア
でも納付できます。①と②のみ納付書に記載された期間であれば‌
二次元コードでも納付できます。

今 月 の 納 税 等 納期限 ８月３１日（月）

①町 県 民 税　第２期　　②国民健康保険税　第２期
③介護保険料　第２期　　④後期高齢者医療保険料　第２期
⑤公共下水道受益者負担金　第１期

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
Ｇ

�

☎
６
６
２
‐
２
８
３
６

救
命
講
習
会

�

開
催
の
お
知
ら
せ

　
応
急
手
当
普
及
啓
発
と
し
て
、
住
民
を
対

象
に
応
急
処
置
等
に
関
す
る
講
習
会
を
開
催

し
ま
す
。

●
日
時　
９
月
５
日（
土
）

�

午
後
１
時
～
５
時

●
場
所　
天
童
市
健
康
セ
ン
タ
ー

�

２
階
健
康
ホ
ー
ル

●‌�

内
容　
医
師
の
講
義
、
自
動
体
外
式
除
細

動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
を
用
い
た
心
肺
蘇
生
法

（
天
童
市
消
防
署
員
に
よ
る
実
技
指
導
）

●‌�

講
師　
医
師
、
天
童
市
消
防
署
救
急
救
命

士
、
応
急
手
当
指
導
員

●‌�

対
象
・
定
員　
中
山
町
に
お
住
ま
い
の
方

３０
名

●
受
講
料　
無
料

●‌�

申
込
方
法　
８
月
２８
日（
金
）ま
で
、
お
問

い
合
わ
せ
先
に
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。

●‌�

主
催　
天
童
市
東
村
山
郡
救
急
医
療
対
策

協
議
会

※お問い合わせ先
　①～④について　住民税務課税務Ｇ　☎６６２－２１１２
　⑤について　　　建設課下水道Ｇ　　☎６６２－２１１５

議会を傍聴してみませんか

【９月定例会日程】（予定）
日　　時 本会議内容

９月３日（木） 午前１０時～ 一般質問、決算報告など
９月４日（金） ～ １０日（木） 休会（全員協議会など）
９月１１日（金） 午前１０時～ 補正予算など

　手話通訳をご希望の方は、８月２５日（火）まで、議会事務局へ
傍聴の希望日時（午前、午後、終日）をご連絡ください。

　町議会９月定例会が下記のとおり開催されます。
　住所、氏名を記入するだけでどなたでも傍聴できますので、お
気軽にお越しください（議場内の撮影を行いますので、録画公開
されることを了承のうえ、ご入場願います）。
　なお、会場の席には限りがあります。

●場所　役場大会議室
◆‌�議会日程表、議案項目、一般質問などは、８月２５日（火）以降
に町公式ホームページの「中山町議会」に掲載するほか、町
の公共施設、一部店舗内にもポスターを掲示しますので、あ
わせてご覧ください。

※お問い合わせ先　
　議会事務局　☎６６２－４３７０　ＦＡＸ６６２－２５３８
　　　　　　　メール　gikai@town.nakayama.yamagata.jp

108.8.158.8.15
※本文中の「Ｇ」は「グループ」を省略したものです。

お
知
ら
せ
版

Ｎ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ　
Ｔ
Ｏ
Ｗ
Ｎ　
Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ
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※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
建
設
課
下
水
道
Ｇ

�

☎
６
６
２
‐
２
１
１
５

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

�

試
験
に
つ
い
て

　
山
形
県
下
水
道
協
会
に
よ
る
第
３６
回
排
水

設
備
工
事
責
任
技
術
者
の
県
内
統
一
試
験
が

行
わ
れ
ま
す
。

●
日
時　
１１
月
８
日（
日
）

�

午
後
１
時
～
３
時
３０
分

●
場
所　
協
同
の
杜
Ｊ
Ａ
研
修
所

　
（
山
形
市
東
古
舘
１
２
３
番
地

�

☎
６
４
３
‐
１
２
３
８
）

●‌�

申
込
方
法　
９
月
１
日（
火
）〜
１７
日（
木
）

の
期
間
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●‌�

講
習
会　
参
集
開
催
は
行
わ
ず
、
テ
キ
ス

ト
・
問
題
集
な
ど
の
資
料
送
付
に
よ
る
自

習
方
式
と
し
ま
す
（
希
望
者
の
み
）。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
社
会
福
祉
協
議
会（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

�

☎
６
６
２
‐
４
３
６
１

無
料
法
律
相
談
所
を

�

開
設
し
ま
す

　
あ
な
た
の
悩
み
、
心
配
ご
と
に
弁
護
士
が

助
言
し
ま
す
。お
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時　
８
月
２６
日（
水
）

�

午
後
１
時
１５
分
～
３
時
３０
分

●
場
所　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
２
階

●‌�

相
談
内
容　
財
産
・
相
続
・
土
地
・
金
銭
・

家
族
問
題
な
ど

●‌�

対
象　
町
内
に
お
住
ま
い
の
方
お
よ
び
そ

の
親
族
の
方

●
費
用　
無
料

●‌�

予
約　
電
話
受
付
、
平
日
の
午
前
８
時
３０

分
～
午
後
５
時
１５
分
（
相
談
日
前
日
は
午

後
２
時
ま
で
）

※‌�

予
約
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
ら
、
締

め
切
り
ま
す
（
先
着
４
組
）。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
村
山
総
合
支
庁
環
境
課　
　

�

☎
６
２
１
‐
８
４
２
３

ご
家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
品
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
フ
ー
ド
ド
ラ

イ
ブ
を
実
施
し
ま
す

　
ご
家
庭
で
の
余
っ
て
い
る
食
品
を
寄
付
い

た
だ
き
、
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
世
帯
な

ど
へ
提
供
す
る
「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」
を
実

施
し
ま
す
。

　
寄
付
を
お
願
い
し
た
い
食
品
は
、「
常
温

保
存
が
可
能
な
も
の
」
で
、「
未
開
封
」
か

つ
「
賞
味
期
限
が
令
和
８
年
１０
月
以
降
の
も

の
」
で
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
類
を
除
き
ま
す
。

　
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
、
左
記
の
日
時
、

場
所
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

・
８
月
２５
日（
火
）午
前
９
時
～
午
後
３
時
／

　
村
山
保
健
所
（
山
形
市
十
日
町
）

・
８
月
２７
日（
木
）午
前
９
時
～
午
後
３
時
／

　
村
山
総
合
支
庁
西
村
山
地
域
振
興
局

�

（
寒
河
江
市
大
字
西
根
）

・
８
月
２８
日（
金
）午
前
９
時
～
午
後
３
時
／

　
村
山
総
合
支
庁
本
庁
舎（
山
形
市
鉄
砲
町
）

【『
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
』
に
よ
る

�

結
婚
相
談
会
の
開
催
】

①
や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
８
７
‐
１
９
７
２
）　

②
９
月
６
日

（
日
）・
１３
日（
日
）・
２０
日（
日
）・
２８
日（
月
）

午
後
１
時
３０
分
～
４
時
３０
分（
１
組
４５
分
程

度
）　
③
文
翔
館（
山
形
市
）　
④
婚
活
の
仕

方
や
お
見
合
い
相
手
の
紹
介
な
ど
に
つ
い
て

の
個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
⑤
結
婚
を

希
望
す
る
方
ま
た
は
そ
の
ご
家
族（
予
約
制
）　

⑥
無
料　

⑦
開
催
前
の
木
曜
日
ま
で
①
へ　

⑧
県
登
録
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
仲
人
「
や
ま
が
た

縁
結
び
た
い
」
募
集
中
。
詳
し
く
は
「
や
ま

が
た
縁
結
び
た
い
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

●
●
●
そ
の
他
団
体
等
の
お
知
ら
せ
●
●
●

①
お
問
い
合
わ
せ
先
　
②
と
き

③
と
こ
ろ
　
④
内
容
　
⑤
対
象
・
定
員

⑥
費
用
　
⑦
申
込
方
法
　
⑧
そ
の
他

ミスト設備を設置しましたミスト設備を設置しました

※お問い合わせ先　建設課建設整備Ｇ　☎６６２－２１１６

　中央公民館に隣接している中央児童遊園内に、ミスト設備
を設置しました。ミストの噴霧は、おおむね５分間隔で稼働・
停止をくり返します（予告なく変更する場合があります）。

●実施期間（予定）　９月末まで　午前９時～午後５時３０分
●場　　所　　　　中央児童遊園藤棚
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お知らせ版お知らせ版

　現在、国際電話による特殊詐欺電話が増加しています。
　下記の日程で、山形警察署の警察官が、国際電話利用休止申込み及びスマートフォン向け警察庁
推奨アプリの登録をお手伝いさせていただきます。
　国際電話番号からの着信をブロックして、特殊詐欺に対するディフェンス力を高めましょう。
●日　時　８月１９日（水）　午前１０時〜正午
●場　所　役場１階ホール

※お問い合わせ先　山形警察署　生活安全第一課　犯罪抑止対策係
　　　　　　　　　☎６２７－０１１０（内線２６１・２６２）

みんなでとめよう！ みんなでとめよう！ 国際電話詐欺！国際電話詐欺！

ＪＲの乗車券や特急券ＪＲの乗車券や特急券、、定期券定期券はは
羽羽前前長長崎崎駅駅 でお求めくださいでお求めください

※お問い合わせ先 羽前長崎駅 ☎６６２－２２２１

　乗車券類の売り上げの一部は、手数料とし
て町に還元され、駅業務や施設管理費の一部
に充てられます。新幹線特急券は自由席・指
定席どちらも購入できますので出張・旅行の
際にもぜひご利用ください。また、下記の割
引切符も販売しています。
　◆学校学生生徒旅客運賃割引（学割）
　◆身体障害者割引
　◆ＪＲ東日本ジパング倶楽部割引
※‌�種類により利用制限がございますので、詳
しくはお問い合わせください。

火 山 防 災 の 日
　国民の皆さんに活火山対策についての関心と理解を深めていただくため、８月２６日
が「火山防災の日」と定められました。蔵王山の火山防災マップなどで、どの範囲に
どのような火山現象が想定されているか、また避難場所などについて確認しておきましょ
う。「火山防災の日」をひとつのきっかけとして、火山災害の発生に備えておきましょう。

※お問い合わせ先　山形地方気象台　☎６２２－０６３２

▲気象庁
　火山防災の日
　特設ページ

自 衛 官 等 を 募 集 し ま す

※お問い合わせ先　自衛隊山形募集案内所　☎６３４－３４３９

２．自衛官等採用制度説明会
　●日時　８月２０日（木）　午後５時～７時　　●場所　中央公民館１階　第１研修室

募集種目 募集資格 受付期間 一次試験
２等陸・海・空士
（任期制自衛官コース） １８歳以上３３歳未満 年間を通じて受付しています 山形募集案内所にお問い

合わせください

一般曹候補生
（生涯自衛官コース） １８歳以上３３歳未満

第２回　７月１日（水）～
　　　　９月１日（火）　

９月１７日（木）～２０日（日）
Web試験

第３回　９月１５日（火）～
　　　　１１月２０日（金）　

１１月２８日（土）～３０日（月）
Web試験

航 空 学 生
（パイロットコース）

海：１８歳以上２３歳未満
空：１８歳以上２４歳未満 ７月１日（水）～８月２８日（金） ９月１９日（土）および２６日（土）

のどちらか希望する日

１．自衛官募集

ながさき幼稚ながさき幼稚園園「ひよこ「ひよこのの会会」」のご案内のご案内

※お問い合わせ先　
　学校法人長崎児玉学園ながさき幼稚園　☎６６２－２３４５

●時間　午前１０時３０分～１１時４０分
●場所　ながさき幼稚園　なかよしひろば
●内容　・お店屋さんごっこ
　　　　・‌�山形県家庭教育アドバイザーの渡邉裕子先

生のおはなし会
　‌�　わらべうたと読み聞かせを楽しむ会です。未就園
児の皆さんはもちろん、お店屋さんごっこ、おはな
し会に関心のある方はぜひ遊びに来てくださいね。

●持ち物　水分補給ができるもの
　　　　　保護者の方は、履物をご持参ください。

９月２日（水） ひよこの会
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保健カレンダー ※保健事業に関するお問い合わせ先
健康福祉課　健康づくりＧ　☎６６２－２８３６
　　　　　　子育て支援Ｇ　☎６６２－２７０５

事　業　名 日　時 場　所 対　象　者　等

定 期 健 康 相 談
（健康づくりＧ）

８／２５（火）
９／８（火）
１０：３０～１１：３０

保健福祉
センター
検診ホール

生活習慣病予防・健康診査に関する相談を行い
ます。

育 児 相 談
【予約制】

（子育て支援Ｇ）
８／２５（火）
午前中

保健福祉
センター

お子さんの発達や育児全般について、保健師・
助産師・管理栄養士、公認心理師などが相談に
応じます。希望する方は事前にご連絡ください。

乳 児 健 診
（子育て支援Ｇ）

８／２６（水）
３か月児

１３：００～１３：１０
１１か月児

１３：１５～１３：２０

保健福祉
センター
検診ホール

令和７年９月・令和８年５月生まれのお子さん
と前回欠席のお子さん
●持ち物　‌�母子手帳、問診票、バスタオル、
　　　　　交換用おむつ

総 合 健 診
（健康づくりＧ）

９／２（水）
受付時間

７：４０～９：３０
保健福祉
センター

対象：‌�達磨寺、金沢地区の方で申し込んだ方と
希望する方。

※送迎バス時刻
　達磨寺バス停前（寒河江方面） ７：２０
　達磨寺村杜前 ７：２３
　西部地区公民館（金沢） ７：３５

特定健診、後期高齢者健診、さわやか健診、がん検診を申し込まれた方。
申し込まなかった方で希望する場合は、健康づくりＧにご連絡ください。
●持ち物　‌�問診票、採便容器と採尿容器、健診料金。４０歳以上の方は、マイナ保

険証などを必ずお持ちください。
◆‌�詳しくは、「令和８年度中山町健康診断実施のご案内」をご覧ください（申し
込まれた方に送付しています）。

５ 歳 児 健 診
（子育て支援Ｇ）

９／９（水）
受付時間は
個別通知で
お知らせします

保健福祉
センター
検診ホール

令和３年７月～９月生まれのお子さんと前回欠
席のお子さん
●持ち物　‌�母子手帳、問診票、質問紙（園での

様子）

こころの健康相談
【予約制】

（健康づくりＧ）
９／１１（金）
１３：３０

保健福祉
センター

ストレスや不安など、こころに関しての悩みや
心配ごとについて、本人またはそのご家族の相
談を行います。希望する方は９月３日（木）まで
に電話で申し込んでください。

　　　　　　　　　　　　
　母子健康手帳交付は予約制です。事前に「なかやま子育て応援アプリｂｙ母子モ」から交付申請
情報を入力のうえ、子育て支援Ｇへ電話し母子手帳受け取りの予約を行ってください。
※母子手帳交付にかかる所要時間の短縮および事務効率化のため、
　７月から交付申請を一部電子化しています。
●受付時間：午前９時～午後４時（土曜日・日曜日・祝日を除く）
●所要時間：３０分～１時間程度
●場　　所：保健福祉センター
●持 ち 物：医師が記入した妊娠届出書、マイナンバーカード、
　　　　　　妊婦さん名義の通帳のコピー（口座番号のページ）

母子手帳交付について

アプリは二次元コード
または「母子モ」で
検索してください。

●町内医療機関で接種を希望する場合は、直接医療機関に申込票を提出してください。
●‌�町外医療機関希望の場合は健康づくりGに申込票をお届けください（接種券を郵送しますので、
届いたら医療機関に予約を入れてください）。
※転入などで申込票をお持ちでない場合は、健康づくりＧへお問い合わせください。

乳幼児等定期予防接種の申し込みについて

13 8.8.158.8.15



※お問い合わせ先　総務広報課庶務広報G　☎６６２－２２２３

町の暮らしや人、季節の風景、イベント、子育て、観光など、
中山町のさまざまな魅力を写真や動画でお届けします。

　町で暮らしている方にも、町を離れて暮らしている方にも、これから中山町を訪れる方にも。
中山町をより身近に感じていただけるアカウントを目指します。

ぜひフォローして、中山町の今をご覧ください。

町公式LINEもご利用ください

開設しました！中山町公式

下記二次元コードを読み取って
ご覧ください。

中山町公式Instagramはこちら

友だち登録はこちら
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