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元気に歳を重ねるために
　知ってほしい相談窓口があります

１．認知症に関する相談窓口を
　知っている

２．中山町地域包括支援センター
　の周知・利用状況

　令和２年９月末の中山町の人口は１万１，０７９人、そのうち６５歳以上の高齢者は３，９１６人と‌
なり、町の高齢者人口割合は３５％となっています。平成２７年の高齢者割合人口は３１％のため‌

（平成２７年国勢調査より）、この５年間で４％増加しています。

　要介護になる前の高齢者のリスクや社会参加状況を把握することを目的とし、対象は介護
認定を受けている一般の高齢者の方です。

町の高齢化…町の高齢化…

「中山町介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」…「中山町介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」…

　当町では、令和３年度から令和５年度を実施期間とする「中山町高齢者福祉計画・第８期介護保
険事業計画」の策定にあたって、令和元年度に高齢者の生活実態および介護者の介護実態について、
被保険者の心身の状況、その置かれている環境その他の事情を把握するため「中山町介護予防・日
常生活圏域ニーズ調査」および「中山町在宅介護実態調査」を実施しました。

　結果、平成２８年度に実施した前回調査時より高齢者２人暮らし
の増加傾向がみられました。
　アンケートの中で、転倒に対して不安に思っている方が
４３．４％、物忘れが多いと感じる方が４２．１％と多い中、「家族友人
以外で相談する相手は」との問いに２７．９％の方が「そのような人
はいない」との回答でした。
　また、認知症に関する相談窓口についての質問に、知らないと
答えた方が６６．０％、知っていると答えた方が２７．８％でした。これ
で高齢者の約７割の方が相談窓口を知らないということがわかり
ました（円グラフ１）。
　当町では、認知症や親の介護などの相談窓口として、中山町地
域包括支援センターを設置しています。認知症予防や介護予防の
紹介も行っていますので、活用していただきたいのですが、この

「中山町地域包括支援センターを知っていますか」という質問に
４３．５％の方が「存在を知らない」と回答しており、また、中山町
地域包括支援センターを知っていてもどんなときに利用するとこ
ろなのか知らない方が多い結果となりました（円グラフ２）。
　そのため今号では、認知症予防や介護予防についての相談窓口
である中山町地域包括支援センターを紹介します。

※調査に関するお問い合わせ先
　健康福祉課介護支援Ｇ　☎６６２−２４５６
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「中山町地域包括支援センター」
介護や認知症など高齢者に関する相談窓口

　中山町地域包括支援センターは、老人福祉の総合相談窓
口として平成１８年４月に、中山町から委託を受け、中山ひ
まわり荘内に開設されました。センターには主任介護支援
専門員、社会福祉士、保健師が配置され、介護予防が必要
な高齢者の心身の健康維持や、安定した生活を支える拠点
として相談や支援を行っています。
　また、地域の方や介護をしているご家族が、安心して暮
らせるよういつでも「無料」で相談に応じます。どうぞお
気軽にご相談ください（相談内容は秘密厳守します）。

◦介護サービスや介護に関する心配などの相談
◦町の福祉サービスの相談／申請の代行
◦介護予防事業の相談／サービス計画の作成
◦‌�要支援１・２に認定された方の新予防給付の
　説明／計画の作成
◦介護や福祉用具の紹介／使い方の説明
◦高齢者虐待に関する相談や啓発
◦高齢者向けの住宅改修に関しての助言／相談
◦成年後見制度／権利擁護の啓発運動　など
　※財産分与等のご相談は承っておりません。

利用のご案内利用のご案内

◦‌�町内バス利用の場合
　‌�「保健福祉センター」で下車し、
南隣の建物になります。

◦‌�車の場合

中山町地域包括支援センター（中山ひまわり荘内）
住所：柳沢２３３３番地　☎６６２−６６３７

場所のご案内場所のご案内

なかやま保育園

国道112号国道112号

左沢線左沢線

←至山形←至山形 至寒河江→至寒河江→

ライズ

保健福祉センター

中山町
地域包括支援センター

まずはお電話ください

中山ひまわり荘内にあります

　‌�「ライズ・ヤマザワ中山店」より
柳沢方面へ進み、中山ひまわり荘
看板を右折してください。
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このようなことで困ったらご相談ください
　過去に寄せられた相談内容を紹介します。同じような悩みで困っている方は、中山町地域包括
支援センターへご相談ください。センターで対応してくれるのは相談のスペシャリストたちです。

・‌�何度言っても忘れるのでイライラしてし
まいます。

・‌�足腰が弱いわけではないですが、よく転
ぶようになりました。なにか病気でしょ
うか？

・‌�穏やかな母で、めったに怒ることがなかっ
たのに…最近怒りっぽいんです。

・‌�『○○がない！私のいないうちに取った
な！！』と疑われるようになりました。

・�‌両親と離れて暮らしているので、すぐ駆
けつけられません。

・‌�家にばかりいる父にデイサービスを利用
してもらいたいのですが…。

・‌�兄弟（姉妹）は独り身で、誰も介護して
くれる人がいないんです。私も歳で面倒
は見られません。

・‌�忘れることが多くなってきました。頼れ
る人も近くにおらず、どうしたらいいか
と悩んでいます。

・一人暮らしで、今後の生活が心配です。‌�

両親・兄弟（叔父・叔母等）のこと両親・兄弟（叔父・叔母等）のこと

お金や財産管理のことお金や財産管理のこと

・‌�介護保険を利用するにはどうしたらいい
のですか？
・‌�『要介護』と連絡が来ました。サービス
を利用するにはどうすればいいですか？
・‌�友達がどこかに通っているみたい。私も
行けますか？
・‌�足腰が弱くなってきて、外に出るのも大
変です。寝たきりになったらどうしよう
と心配です。

介護・健康のこと介護・健康のこと

・‌�一人暮らしの高齢者がいますが、最近見
かけません。
・‌�ごみの日をいつも間違える高齢者がいま
す‌�。認知症でしょうか？
・‌�大声で怒る声が聞こえます。道端で会う
とよそよそしくて…虐待を疑っています。

近所の高齢者のこと近所の高齢者のこと

※相談・お問い合わせ先
　　中山町地域包括支援センター（中山ひまわり荘内）
　　　　　　　　　　　　　　　☎６６２−６６３７
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相談のスペシャリストをご紹介します

主任介護支援専門員
須貝　幸子さん

　私は主任介護支援専門員として、介護支援専門員からの相談に対す
るアドバイスや指導、全体のまとめ役を担っています。また、ご本人
様・ご家族様の様々な相談を受け、内容に応じて対応させていただい
ています。
　この仕事を通してやりがいを感じるときは、外に出る機会が少なく
なってしまった方や、口数が少なくなってしまった方がサービスを利
用することによって、表情が明るくなり楽しそうにお話ししてくれる
ようになったときですね。ご家族様だけでなく、ご本人様から「初め
はおっくうだったけど、行ってみたら楽しかった。行ってよかった」

と言われたときは提案させていただいてよかったと思います。
【町民の皆さんへ】
　困っていること・心配なこと・介護についてわからないことなどがありましたら、お気軽に
ご相談ください。

社会福祉士
井上　葉子さん

　私は社会福祉士として、高齢者に対する権利擁護、虐待防止・早期
発見を専門としていますが、その仕事だけにこだわらず、介護予防マ
ネジメントや、相談業務も担当しながら様々な仕事をしています。
　今年は新型コロナウイルス感染症の影響もあり、１人暮らしの高齢
者の方々は人と会う機会が減り、寂しい思いをされていました。その
ような中、お宅に訪問してお話をさせていただいたときに、「しばら
くぶりに誰かと話ができてよかった」と笑顔を見せていただき、私も
嬉しく思い元気をもらいました。

【町民の皆さんへ】
　中山町は地域のつながりが強く、助け合いの心も素晴らしい町だと思っています。皆さんが健
康で元気に暮らせるようにお手伝いさせていただきますので、いつでも相談しにきてくださいね。

保健師
庄司　泰大さん

　私は保健師として、町と共催で行っている認知症カフェの運営や内
容を決める際のアドバイザーとなったり、民生委員さんと協力して相
談業務を行ったりしています。そのほかの業務としては、ここで紹介
されている２人やほかのケアマネジャーと一緒に相談業務など行って
います。
　高齢者の一人暮らしで心配なのが、転倒してなにかあった際に１～
２日ほど誰にも気づかれない場合があるということです。幸い、民生
委員さんの定期訪問で発見されたり、周りの人が気づいて連絡をくれ
たりすることがほとんどですが、地区の中でしっかりとしたつながり

を構築することは大切なことだと思います。
【町民の皆さんへ】
　もし、中山町に住んでいるけれど、祖父母は町外にいるというご家族は、その市町村の地域
包括支援センターを一度調べてみてください。そして気になることがあったら、相談してくだ
さい。たらい回しにせずに、最短で適切な機関（事業所）におつなぎするとお約束します。
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　今年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、
「元祖芋煮会in中山」が中止となり、めったに食べられない
芋棒煮も今年はおあずけ…。少し寂しい芋煮会シーズンとなっ
た中山町ですが、町観光協会では「コロナに負けず、芋煮会

▶新型コロナの影響は…

▶キャンペーンの反響は…

⇒大好評のようです！

▶とある隣組の芋煮会に突撃しました。
　ズバリ、利用してみての感想は…

　キャンペーンの効果は想像以上で、本当に多くのお客様に来ていただいています。町内のリピーター
さんも多くいらっしゃいますが、中には山形市や天童市から来店する方もいて、とても魅力的なキャ
ンペーンなのだと実感しました。また、値段だけでなく、個室で話し声を気にせずにゆっくりと過ご
せるという点で、お客様から好評をいただいているのだと思います。
　これから冬になり、お鍋がおいしい季節になります。今後も、それぞれの季節に合う料理を考えて
提供していきたいと思います。

　春先あたりから、予約が入らなかったり、予約がほとんどキャンセルになっ
たりと、とても苦しい状況が続きました。
　現在は、新しい生活様式にあわせて、消毒や換気、お客様同士の距離を十分
に確保するなど、感染防止対策をとりながら普段通りの営業を再開しています。
もともと個室なので、他のお客様との接触も最低限ですし、自主的に換気を行っ
てくれる方もいて、大変助かっています。

　「安くおいしく食べられるのでとても嬉しいキャン
ペーンです。大人数で集まる機会があるお正月や、お
花見の時期も実施してほしいですね。今回のようなキャ
ンペーンが季節ごとにあったらいいなと思います。」

店主
土屋 礼子さん

対象店舗にインタビュー「和食処 花まる」対象店舗にインタビュー「和食処 花まる」

利用団体にインタビュー利用団体にインタビュー

ＧｏＴｏ芋煮会ＧｏＴｏ芋煮会

発祥の地・中山町で芋煮会を実施してほしい」との思いから「中山で芋煮会を楽しもうキャンペーン」
を９月２６日から開催しました。このキャンペーンは、町内の飲食店を利用して「芋煮会」をしてくれた
団体・グループの料金を町観光協会が補助するというものでしたが、開始直後から好評をいただき、１１
月初旬には予算額に達したため、当初の予定期間を前倒しして事業終了となりました。

和食処 花まる

おかげ様で大好評でした！
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宝くじの助成金で整備−住民の交流を促進−
岡地区文化交流センター整備完了

町の発展に大きな功績　町から表彰状が贈られました

　自治総合センターが行う宝くじの社会貢献広報事業の
ひとつである、コミュニティ助成事業は、コミュニティ
活動に必要な備品や集会施設の整備、安全な地域づくり
や地域文化の支援等に対して助成を行い、地域のコミュ
ニティ活動の充実を図る事業です。今回、この助成金を
財源の一部として岡地区文化交流センターが整備されま
した。
　これまで、机などの備品の老朽化による安全面での不
安や、備品が十分に整備されていないことから、会合や
集会の運営に支障がありましたが、今回の整備でこれら
の問題点を解決しました。
　現在は新型コロナウイルス感染症の影響で地区の活動
などが制限されていますが、今後この交流センターでは
様々な活動が行われる予定です。

　町の表彰規則に基づく令和２年度の表彰式が、１０月１日に役場大会議室で行われ、１３名の方を表彰し
ました。
　皆さんの功績をたたえるとともに、これからのますますのご活躍を期待しています。

宝くじ社会貢献
広報キャラクターの

クーちゃん

◦町議会議員として地方自治の振興と町行政の進展に貢献
　…西塔いく子さん（柳沢）、斎藤　眞一さん（文新田）、
　　鈴木　徹雄さん（金沢）

＜表彰者＞（順不同）

◦町農業委員として地方自治の振興と町行政の進展に貢献
　…秋葉　俊博さん（三軒屋）

◦‌�町選挙管理委員会委員として地方自治の振興と町行政の
進展に貢献…須貝　健二さん（達磨寺）

◦‌�町固定資産評価委員会として地方自治の振興と町行政の進展に貢献…服部　武彦さん（文新田）

◦‌�人権擁護委員として地方自治の振興と町行政の進展に貢献…髙橋ヤヱ子さん（下川）

◦町国民健康保険運営協議会委員として地方自治の振興と町行政の進展に貢献
　…服部　好伸さん（梅ヶ枝町）

◦統計調査委員として地方自治の振興と町行政の進展に貢献
　…渡邉英一郎さん（小塩）、石川　貞義さん（ 岡 ）、鈴木　史郎さん（金沢）、
　　小野　久好さん（川端）、青木　正寬さん（金沢）

座卓、エアコン、アンプ、スピーカー、マイクなどを整備
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地震がきたとき　自分の身を守る
長崎小学校 起震車体験
　９月２５日、長崎小学校の１〜３年生が、地震の揺れを
感じることができる起震車の体験を行いました。
　児童は担任の先生から「揺れ始めたらどうしますか」
と聞かれると、「すぐに隠れる。頭を隠す」と正しい避
難の仕方を答えていました。いざ乗車体験が始まると、
顔つきがぱっと真剣になり、声をかけあいながら素早く
身を隠していました。 揺れが収まるまでしっかり隠れました

スポーツの秋
激闘　豊田小学校運動会
　１０月３日、豊田小学校運動会が開催されました。新型
コロナウイルス感染症拡大防止対策として、開催種目を
徒競走・応援合戦・学年団体種目・全校リレーに絞り、
例年より短い午前中のみの運動会となりました。
　応援合戦は児童同士の距離を大きくあけた状態で行わ
れましたが、その分ダイナミックな振り付けで応援に訪
れた保護者の皆さんを楽しませていました。 １勝１敗　運命の最終戦

新型コロナ対策　常に最新の訓練を
中山中学校避難所運営訓練
　１０月８日、中山中学校で避難所運営訓練が行われまし
た。生徒たちは新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
めの新しい運営方法を模索しながら、防災学習の学びを
深めています。７月豪雨災害時の避難所運営を振り返り
ながら行われた避難所運営訓練では、発熱者を想定した
隔離スペースを設置して、受付での体温測定などを、非
接触体温計を用いて実施しました。運営者と避難者に役割を分担

ながさき幼稚園　元気に遊ぶ園児たち
サッカー教室を開催
　１０月７日、ながさき幼稚園で年中児を対象にサッカー
教室が開催されました。新型コロナの影響もあり、約４
か月遅れの待ちに待ったサッカー教室に、園児たちは大
喜び。１人１つのボールを持ち、ゼッケンをつけると気
分はサッカー選手。キッズコーチ２人による指導のも
と、最後はチームに分かれて楽しく伸び伸びゲームを行
いました。「まずはサッカーボールと仲良くなろう」
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第１6３話 下川の百万遍供養念仏第１6３話 下川の百万遍供養念仏

　
下
川
は
、
古
く
か
ら
最
上
川
舟
運
の

長
崎
河
岸
と
し
て
に
ぎ
わ
っ
た
と
こ
ろ

で
す
。
交
易
の
舟
運
が
盛
ん
な
頃
、
現

下
川
公
民
館
の
位
置
に
「
十
輪
庵
」
が

あ
り
、
そ
の
起
源
は
下
川
地
区
の
成
立

と
ほ
ぼ
同
じ
で
あ
ろ
う
と
推
測
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
川
端
の
遺
跡
や
川
湊
の
記
録
に
も
十

輪
庵
の
こ
と
が
記
さ
れ
て
お
り
、
代
々

庵
主
を
住
ま
わ
せ
て
い
た
と
い
い
、
文

化
６
年
（
１
８
０
９
年
）、
京
都
伏
見

稲
荷
を
分
祀
し
た
浦
山
与
蔵
、
小
野
万

三
郎
ら
に
よ
っ
て
こ
の
庵
が
建
て
ら
れ

た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
場
所

に
明
和
３
年
（
１
７
６
６
年
）
の
十
八

夜
供
養
塔
、安
永
４
年
（
１
７
７
５
年
）

の
庚
申
塔
、寛
政
１１
年
（
１
７
９
９
年
）

の
観
世
音
供
養
塔
、
さ
ら
に
安
永
年
間

の
太
神
宮
碑
２
基
、
文
政
８
年
（
１
８

２
５
年
）、
嘉
永
４
年
（
１
８
５
１
年
）

の
各
太
神
宮
碑
が
あ
り
、
後
者
に
は
、

２１
名
の
名
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

こ
と
は
、
代
参
講
を
う
か
が
わ
せ
る
も

の
で
す
。

　
そ
の
ほ
か
、
下
川
地
区
に
安
永
９
年

（
１
７
８
０
年
）の
稲
荷
碑
、湯
殿
山
碑
、

庚
申
塔
な
ど
雑
多
な
神
仏
碑
が
集
め
ら

れ
て
い
る
の
は
、
水
辺
の
も
の
は
神
社

や
寺
院
の
近
く
に
集
め
る
と
い
う
政
府

の
令
に
伴
っ
て
の
こ
と
だ
ろ
う
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
十
輪
庵
の
近
く
の
地
域
に
は

「
下
川
の
百
万
遍
供
養
念
仏
」
が
あ
り
、

記
録
さ
れ
た
も
の
を
見
る
と
、
次
の
よ

う
な
内
容
で
す
。

　
「
旧
暦
２
月
８
日
は
百
万
遍
念
仏
の

日
。
十
輪
庵
に
早
朝
よ
り
村
の
男
衆
が

集
ま
り
、
庵
内
を
掃
除
、
幔ま

ん
幕ま

く
を
張
っ

て
装
飾
し
、
燭
台
、
大
数
珠
、
打
鍾
を

整
え
て
念
仏
の
準
備
を
行
う
。
準
備
が

整
っ
た
と
こ
ろ
で
、
男
衆
は
御
神
酒
を

い
た
だ
い
て
念
仏
衆
を
待
つ
。

　
念
仏
衆
は
日
中
は
年
齢
の
高
い
女
衆

で
、昼
は
休
憩
を
兼
ね
た
昼
食
を
と
り
、

女
衆
は
酒
も
飲
み
、
冗
談
や
ら
色
話
、

戯ぎ

れ
言
な
ど
、
賄
役
の
男
衆
（
少
数
）

を
前
に
大
賑
わ
い
と
な
る
。
こ
の
女
念

仏
は
夕
方
ま
で
続
き
、
８０
万
遍
の
数
珠

を
回
し
て
お
ひ
ら
き
と
な
る
。
夜
念
仏

は
、若
い
母
親
や
子
供
連
れ
が
主
役
で
、

残
り
の
２０
万
遍
の
数
珠
を
回
す
の
だ
が
、

大
抵
は
夜
の
１０
時
頃
と
な
る
。
こ
の
念

仏
衆
に
も
、
男
た
ち
が
握
り
飯
や
菜
の

も
の
、
酒
を
振
舞
い
、
団
子
、
煮
し
め
、

菓
子
類
を
分
配
さ
れ
て
帰
る
。
後
片
付

け
、
接
待
、
準
備
は
す
べ
て
村
契
約
に

か
か
わ
り
な
く
、
男
衆
の
手
で
行
い
、

１
日
中
、
村
の
女
衆
に
接
待
、
奉
仕
を

し
て
楽
し
ま
せ
た
と
い
う
。
こ
の
日
は

女
の
極
楽
日
で
、
特
に
敬
老
の
意
味
も

あ
っ
て
、
女
の
無
礼
講
で
も
あ
っ
た
。」

（「
中
山
町
郷
土
研
究
会
報
№
６
」
か
ら

採
録
）

　
実
際
は
百
万
遍
も
数
珠
を
回
せ
る
わ

け
は
な
い
の
で
す
が
、
思
う
存
分
仏
徳

を
感
得
で
き
る
念
仏
三
昧
の
１
日
で

あ
っ
た
よ
う
で
す
。

【
用
語
の
説
明
】

代
参
講
：
遠
隔
地
の
神
社
仏
閣
に
代
参

者
を
派
遣
し
て
、
護
符
を
も
ら
い
霊
験

を
受
け
る
と
い
う
機
能
を
持
っ
た
集
団

の
こ
と
。

幔
幕
：
行
事
が
執
り
行
わ
れ
る
場
所
を

示
し
、他
と
区
別
す
る
大
き
な
布
の
こ
と
。

※
引
用　
中
山
町
史　
中
巻

　
第
１０
章
第
１
節　
庶
民
と
信
仰

今から２１年前…今から２１年前…１９９９年１９９９年（平成１１年）（平成１１年）

守
り
の
か
な
め

守
り
の
か
な
め

　
　
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
完
成

　
　
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
完
成

Time SlipTime Slip
vol.34vol.34

この年の４月２日から翌年の４月１日までに生まれた方々が、
今年１１月２２日、町で成人式を迎えます。

　
以
前
の
「
広
報
な
か
や
ま
」
か
ら
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し

て
ご
紹
介
す
る
「
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
」
の
コ
ー
ナ
ー
で

す
。
今
回
は
、２１
年
前
の
平
成
１１
年
６
月
号
か
ら
、「
守

り
の
か
な
め
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
完
成
」
の
記
事
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　
こ
の
年
、
町
で
は
、
水
害
を
は
じ
め
と
す
る
災
害
に

強
く
安
心
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
、

平
成
８
年
度
か
ら
建
設
中
で
あ
っ
た
防
災
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
が
完
成
し
ま
し
た
。

　
６
月
７
日
に
竣
工
式
典
が
開
催
さ
れ
、
山
形
県
や
町
議
会
、
地
区

住
民
代
表
、
防
災
関
係
者
な
ど
多
く
の
方
々
が
出
席
し
、
中
山
町
が

災
害
に
強
い
町
づ
く
り
に
む
け
て
、
ま
た
一
歩
前
進
し
た
こ
と
を
喜

び
合
い
ま
し
た
。

　
さ
て
、
現
代
に
話
を
戻
す
と
、
昨
年
は
台
風
１９
号
、
今
年
７
月
は

豪
雨
災
害
が
町
を
襲
い
ま
し
た
。
７
月
の
豪
雨
災
害
に
つ
い
て
は
、

広
報
な
か
や
ま
９
月
号
・
１０
月
号
で
お
伝
え
し
た
と
お
り
、
町
内
各

所
で
冠
水
や
土
砂
災
害
が
あ
り
ま
し
た
。

　
今
後
、
こ
の
よ

う
な
災
害
が
再
び

起
き
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
備
蓄
品

の
準
備
、
避
難
経

路
の
確
保
な
ど
、

各
自
が
取
り
組
め

る
問
題
か
ら
一
歩

ず
つ
進
ん
で
い
き

ま
し
ょ
う
。
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　こんにちは。協力隊のさじきです。
　旧柏倉家住宅と旧柏倉惣右衛門家の一般公開から４か月が経ちました。初めは金・土・日の公開に
合わせた土日出勤に体が追いついていなかったのですが、最近はようやく慣れてきて落ち着いたご案
内ができるようになってきたかなと思います。

私たち地域おこし協力隊です！ No.30

ホームページでは季節ごとの写真も掲載されていますので、ぜひ覗いてみてください

●協力隊への問い合わせ先●　メール：nakayamanonaka@gmail.com　事務所：中央公民館２階

　さて、惣右衛門家は公開日であれば誰でも公民館的な利用ができるのですが、皆さんご存知でした
か？？　これまで子供教室のお茶席体験の会場や風呂敷ワークショップの会場として利用いただきま
した。会場からはお庭も見えて、季節の雰囲気を感じながら体験いただけたようでした。文化財施設
ということで、有料（１部屋半日５００円！暖房器具等を使う場合は別
途かかるようです）ではありますが、教育委員会の生涯学習グループ
（☎６６２－２２３５）にて受け付けしていますので皆さんぜひご利用ください。
　ちなみに、風呂敷ワークショップには、私も中山町クリエイティ部
のスタッフとして参加しました。せっかく大正時代の建物で行うから
なと思い、着物を着ていったところ広報用の写真モデルに…。皆さん、
おいでませ惣右衛門！
（YouTubeを見ながら自己流で着たので細かい点はお見逃しください）

スポーツ振興くじ助成を受け
総合体育館のアリーナ床を改修しました
　町では、独立行政法人日本スポーツ振興センターのスポーツ振興くじ
助成を受け、７月下旬から１０月末日まで総合体育館アリーナの床面を改
修しました。スポーツ振興くじ助成とは、スポーツくじ（toto）の販売
により得られる資金をもとに、地方公共団体およびスポーツ団体が行う
スポーツの振興を目的とする事業に対して行われる助成です。今回、長
期的に、安全・安心な体育施設をお
使いいただくため、床板の剥離によ
る負傷事故の防止対策強化を目的に
整備しました。
　また、避難所としても使用される
施設であることから、多用途に用い
られるように多目的弾性シートを採
用しています。アリーナの中央部分
には町の花「ひまわり」を描
き、協働のまちづくりのシンボ
ルとして、種子が町内地区数の
２９個、花びらが町内区数の６５枚
のデザインになっています。
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町の魅力を再発見！　
　中山町には、魅力的な場所やもっと知ってほしい良いモノなどがたくさんあります。
　このコーナーでは、そんな町の魅力をお知らせしていきます。

　「ＮＰＯ法人柏倉家文化村」（飯野清治代表）は、歴史的景観が残る岡
地区の旧柏倉喜作家の敷地内にある、みんなの居場所「岡縁里」に隣接
する空地をポケットパーク（ポケットほどの小さな公園の意味で、生活
の中での潤いや休憩のために作られた小規模な空間のこと）として整備
し、町民や来訪者の憩いの場にしようと活動を行っています。
　１０月２４日、みんなの居場所「岡縁里」で秋まつりが開催され、多くの
町民や児童クラブの子どもたちでにぎわいました。お昼ごろには芋煮が
配られ、来場者はきのこが入ったとろとろの芋煮を味わいました。

●活動日　毎週水・金曜日
　　　　　午前１０時～午後３時

アイ
ラブ

Vol.５２
ＩＩ

みんなの居場所みんなの居場所

岡岡
お か え りお か え り

縁里縁里  秋秋まつり開催！まつり開催！

どなたでも
　お越しください！

やってみっべ
補助金

活用事業

手作り雑貨の販売

飲食スペースには多くの来場者の姿

りんごや野菜、お米なども販売

大人気のOraiカフェ

●場　所　中山町大字岡１７
※お問い合わせ先
　　ＮＰＯ法人柏倉家文化村
　　　　☎６６６−３９００
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