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決算
　町の一般会計と５つの特別会計の平成３０年度決算が町議会‌
８月定例会で認定されました。
　一般会計は前年度と比べて歳入（入ってきたお金）は８．４％減、
歳出（使ったお金）は８．９％減となりました。

一般会計

特別会計（歳出決算額）

　中山中学校建設事業の終了に伴
い町債や基金繰入金が減となった
ほか、ふるさと寄附金が大幅に減
額となるなど、歳入全体としては、
平成２９年度に比べ、８．４％（４億
５，４５６万円）の減となりました。

国民健康保険特別会計…………１２億２，２１４万円

後期高齢者医療特別会計………１億３，２４４万円

介護保険特別会計………………１２億　４１３万円

農業集落排水特別会計………………７，１６７万円

公共下水道事業特別会計………４億８，３４６万円

　投資的経費については、補助事
業において中山中学校建設事業が
すべて終了したことが大きく影響
し、平成２９年度と比較し、３億
２，４８８万円減（６５．５％）となってい
ます。歳出全体としては、平成２９
年度と比較して８．９％（４億５，８８５
万円）の減となりました。

自‌‌主財源：地方公共団体が自らの権
限に基づいて自主的に収入できる

財源。

依‌‌存財源：国や県により定められた
額が交付されたり、割り当てられ

たりする財源。

投‌資的経費：道路や施設など、将来
に残るものに使われるお金。

義‌‌務的経費：支出が義務づけられ任
意に節減できないもの。

用語解説（歳入）

用語解説（歳出）

人件費
７億７,８８２万円
１６.７％

地方交付税
１７億４,５６0万円
３５.２％

町債
１億７,４５0万円
３.５％

国庫支出金
３億９８１万円
６.３％

県支出金
２億３,７0４万円
４.８％

地方譲与税
４,２１４万円
0.９％

各種交付金
２億１,４５５万円
４.３％

町税
１0億１,９６５万円
２0.６％

使用料・手数料・
財産収入・寄附金・
諸収入
７億１,７６１万円
１４.５％

分担金・負担金
５,６７９万円　
１.１％

繰越金　
２億７,４４７万円　
５．５％

繰入金　
１億６,３２７万円　
３．３％

扶助費
５億２,７２0万円
１１.３％

公債費
４億７,６９５万円
１0.２％

各種事業費・
県営事業負担金
１億７,１１0万円
３.７％

物件費
７億２５８万円
１５.0％維持補修費

９,７0２万円
２.１％

補助費等
４億９,５６0万円
１0.６％

積立金
１億７,0３６万円
３.６％

投資および
出資金貸付金
５億６,７３７万円
１２.１％

繰出金
６億８,９６７万円
１４.７％

平
成
30
年
度

49億
5,543万円

歳入

歳出
46億

7,667万円
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町 議 会
　町議会８月定例会が８月２２日～３０日までの

日程で開催され、平成３０年度の決算の認定や、

一般会計補正予算等について審議されました。

　町の一般会計と５つの特別会計の平成３０年度の決算を認定しました。２ページでその内容を紹介し

ています。

１．平成３０年度の決算の認定について

◦第２号…‌‌歳入歳出の総額にそれぞれ２，５０９万８千円を追加し、予算総額を５８億５，５８８万４千円とする

補正予算を可決しました。

◦第３号…‌‌歳入歳出の総額にそれぞれ２８０万円を追加し、予算総額を５８億５，８６８万４千円とする補正予

算を可決しました。

２．令和元年度一般会計補正予算（第２号）および（第３号）

・中山町町営バスの設置および管理等に関する条例の一部を改正する条例の制定

　　⇒‌‌消費税が引き上げられる令和元年１０月以降も、町営バスの普通利用料を現在の１００円のままとするもの

・‌‌中山町子どものための教育・保育に関する利用者負担額を定める条例の一部を改正する条例の制定

について

　　⇒‌‌令和元年１０月１日施行の幼児教育・保育無償化による子ども・子育て支援法の一部改正に伴い

改正するもの

・‌‌中山町町民休養交流センター「ひまわり温泉ゆ・ら・ら」の設置および管理に関する条例の一部を改

正する条例の制定について

　　⇒‌‌ひまわり温泉ゆ・ら・らの入浴料・入浴割引回数券の大人料金、および宿泊等の料金改正を行うもの

・中山町旧柏倉九左衛門家住宅条例の設定について

　　⇒旧柏倉九左衛門家住宅を行政財産として設置するもの

・中山町旧柏倉惣右衛門家住宅条例の設定について

　　⇒旧柏倉惣右衛門家住宅を行政財産として設置するもの

４．条例の制定等（可決）

区　　分 補　正　額 補正後の予算額 主な補正の内容

国民健康保険 １，２７３万１千円 １２億１，０６９万５千円
前年度繰越金の確定による
基金への積み立て

後期高齢者医療 ７３万９千円 １億３，４９４万３千円

前年度繰越金の確定による
広域連合への納付
高齢者医療制度円滑運営事業費補
助金の精算

介 護 保 険 ３，１３３万７千円 １２億８，５６４万２千円

交付金の追加交付
前年度繰越金の確定による
介護給付費準備金への積み立て
国庫負担金等返還金

農業集落排水 ５０万円 ６，１７２万５千円 修繕料の増額

公共下水道事業 ５億７７４万円
前年度繰越金の確定による
一般会計繰入金の減額

３．令和元年度特別会計補正予算

　令和元年度特別会計補正予算について、次のとおり可決しました。
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第６次中山町総合計画　策定方針を決定しました
　町では、令和３年度から１０年間を計画期間とする「第６次中山町総合計画」を、令和元年度・令和２

年度の２か年で策定します。

　総合計画とは、まちづくりの全ての分野を対象とした、町の計画として最も上位に位置付けられるも

のであり、総合的かつ計画的な自治体経営・地域経営を進めていくうえで基本的な指針となるものです。

　このたび、その策定方針を決定しましたのでお知らせします。

　町民の皆さんのご意見等を計画に反映させるため、アンケートを実施します。無作為に抽出した１５歳以

上の町民１９００名の方に、アンケート用紙をお送りしますので、お受け取りになった方は、ぜひ回答くださ

るようお願いします。

　また、まちの将来像や、今後のまちづくりの方向性などについて、町民と町職員が一緒になって考える

ワークショップを開催します。参加者を募集しますので、詳しくは、１7ページまたは町公式ホームページ

をご覧ください。

あなたの考えをきかせてください

⑴　町民にわかりやすい計画づくり

　・‌‌町民の意見や考え方を広くうかがいながら、町の現状や課題、目指すべき将来の姿、その実現のために誰

が何をすべきかなどを明確にします

⑵　町民参加による計画づくり

　・‌‌アンケート・ワークショップ・パブリックコメントなどを通して、目指すべき将来の町の姿やその実現に

向けた自らの役割などを、町民と町職員が一緒になって考えます

⑶　実現性・実効性を持った計画づくり

　・‌‌目指すべき将来の町の姿の実現に向けて、限られた財源を最大限有効に活用するため、重点的・優先的に

取り組むべき施策を明確にします

⑷　進捗管理がしやすい計画づくり

　・‌‌ＰＤＣＡサイクルを活用した進行管理により施策の進捗を的確に把握できるよう、適切な施策目標・成果

指標を設定します

１　策定に係る基本的考え方

　次期総合計画は、基本構想と基本計画により構成するものとし、計画期間は１０年間とします。

⑴　基本構想

　・‌‌人口減少が深刻化し、高齢者人口がピークを迎える２０４０年を見据えたまちづくりの理念・目指すべき理想

像を明示するものです

　・基本方針、施策大綱、基本目標からなります

⑵　基本計画

　・基本構想を実現するため必要な施策、具体的目標・指標を体系的に示すものです

　・必要に応じて、５年後に見直しを想定します

２　計画の構成

３　策定体制
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「なかやま　未来創造ミーティング」　第２弾　南小路地区

　町民の皆さんと協働でよりよいまちづくりを進めるために、町長と地区の皆さんとの対話や意見交換

を行う「なかやま　未来創造ミーティング」の第２回目を、８月４日に南小路地区で開催しました。

　これは昨年度まで実施していた「町長と語る会」を拡大して実施するもので、今年度中に、すべての

地区で開催することを目標としています。

　はじめに町長が、「高齢化社会のなかどのように地区と連携してさまざまな課題に取り組んでいく

か、空き家をどのように活用していくべきかを皆さんと一緒に考えていきたい」と町政の課題などを話

しました。次に町民の皆さんが健幸になるまちづくりの実現を目指し取り組んでいる「健幸まちづく

り」について、健康福祉課から事業内容について説明

があり、町の環境や年齢分布、平均寿命、健康寿命な

どについての統計データを用いて解説しました。

　その後、住民の方々からは「自動車免許を返納した

後の交通手段について考えてほしい」「以前あったパ

ソコン教室を再開してほしい」といった町政に対する

さまざまなご意見をいただきました。

　今後も各地区で開催していきたいと考えていますの

で、その際はぜひご参加ください。

　※担当　総務広報課地域情報Ｇ ☎６６２‐２２２３ 南小路での未来創造ミーティングの様子

小塩　自主防災会リーダー研修会

　７月１８日に小塩構造改善センターで小塩地区自主防

災会（武田隆良会長）が主催の「地域の防災活動へ、

地域に『在る』多様な視点を取り入れる～防災／減災

は日常に寄り添う地域づくり・人づくり～」セミナー

が行われました。

　まず、武田会長が、「組織があっても具体的に何を

する必要があるのか話し合うべきだと考え、今回のセ

ミナーを設けた。先生にどんなことでも質問してス

テップアップしてほしい」と開会宣言をした後、防

災・減災普及／教育／支援活動事業を行っている「減
スクリーンを使っての防災研修が行われました

減災Days
細谷　真紀子さん

災Days」の細谷真紀子さんを講師に、河川氾濫による水害の危険性、山形県の地下

に存在する断層、地域の防災活動などについて、約３時間のセミナーを行いました。

　細谷さんは「自主防災会は『みんなで』顔を合わせる・話し合う・楽しむことが

大切。『みんなで』続けた自主防災会はどんどん成長していく」と話していました。

　閉会式では「役員が学んだ知識をまずは下におろしていこう。どうやったら若い

世代に関心をもってもらうかがこれからの第一歩」とみんなで話し、今後の小塩地

区自主防災会の活動に活かしていくことにしています。
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　町の成人式が、８月１５日に中央公民館で開催され、新成人の皆さんが２０歳の門出を祝いました。

　はじめに行われた式典では、佐藤町長が、これまでの２０年を振り返りながら、これから成人として生

きていく何十年という歳月に思いを馳せ、「自分はこれからどう生きていくのか」を問いかけ、「現在の『若

き日の想い』や決意をしっかりと胸に刻んでください。皆さんには、さらに多くの試練が待ち受けてい

ることと思います。そのような状況に臆することなく、皆さんのあふれる若さとパワーで、さまざまな

困難を乗り越えていただきたいと願っています。大きな希望を抱き、この故郷中山町をもっと素晴らし

い町にするために、まちづくりに参加されますことを期待しています」と新成人を激励しました。

　式典の後は、記念行事として玄蕃太鼓振興会の皆さんの太鼓演奏、記念撮影や同窓会が行われました。

　町では、成人の記念にしていただくため、今号を参加された皆さんに送付することにしています。ご

成人おめでとうございます。
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　今年の新成人は、平成１０年４月２日から平成１１年４月１日までに生まれた男性５６名、女性６２名の計１１８名。

成人式では恩師や友人たちとの再会を喜び合いました。

恩師代表

多勢孝史先生からの言葉

指揮者

柏倉琉
りゅうと

斗さん

新成人代表の言葉（抜粋）

　さて、こうして皆さんの前で話すのも長らくぶりです。雰囲気が変わっ

た人も変わらない人もさまざまですが、懐かしい顔ぶれに会うことがで

き大変嬉しく思っております。

　現在私はテレビで旅番組を制作しております。仕事柄、さまざまな土

地へ出向き、取材をし、その土地独自の風土や特色を学びます。そういっ

た地元住民の方から話をうかがったりする中で見えてくるものは、その

土地でしか成しえない文化であったり、逆に普遍的なものであったりと

とても興味深いものです。

　真に大人になるということは、他人に手を差し伸べ、己を省みること

ができることだと今になって思います。

　最後になりますがこれまで見守ってくださった地域の方々、道を示し

てくれた恩師、そしてここまで育ててくれた家族に感謝を申し上げて代

表の言葉とさせていただきます。

新成人代表

大津昂
こう

平
へい

さん（柳沢出身）
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ひまわり広場

終戦から７４年 誓いを新たに　戦没者追悼式を挙行
　終戦から７４年目の夏を迎えました。先の大戦で、中山町では

４６０余名の方が犠牲になりました。それらの方々の御霊を慰める

中山町戦没者追悼式が、８月２日に中央公民館で開催されました。

　式典には、佐藤町長をはじめとする町関係者や、遺族の方々が

参列しました。はじめに、全員で黙とうを捧げると、佐藤町長が「私

達が享受する平和と繁栄は、先の大戦において心ならずも命を落

とされました多くの方々の犠牲の上に築かれていることを謙虚に

受け止め、歴史に学び、私達一人ひとりが、人類社会の恒久平和

のために努力しなければならない。平和の有難さをかみしめながら決意を新たにし、町発展と町

民の幸せ、そして福祉の向上のために努力していきます」とあいさつしました。

　式典の最後に参列者全員が献花を行い、悲惨な歴史を繰り返さないように平和への誓いを新た

にしました。

中山町長杯グラウンド・ゴルフ大会

ひまわり温泉ゆ・ら・らの利用料金が変わります

　８月１８日に第１８回中山町長杯グラウンド・ゴルフ大

会が開催され、暑い日差しのなか１０４名の方が参加し

ました。

　１位～３位まで同打数という激闘を制し優勝したの

は、佐藤照幸さん（梅ヶ枝町）。２打でのホールイン

数がわずかに上回り、優勝を決めました。２位は白田

芳夫さん（桜町）、３位は髙橋達也さん（下川）とな

りました。

　ひまわり温泉ゆ・ら・らの利用料金は、入浴料金を平成５年１２月の開館時から２５年間、宿泊料金

を平成２１年４月の改定時から１０年間、それぞれ据え置いていました。その間、原油価格の高騰、

電気水道料金の引上げ、施設修繕費の増加など、施設に要する費用は増加を続けています。

　こうした状況を受け、施設を長く維持・運営していくために、１０月１日からひまわり温泉ゆ・

ら・らの「日帰り入浴料金」および「平日の宿泊上限料金」を以下のとおり変更いたします。

　利用される皆様にはご負担をおかけしますが、料金変更へのご理解と施設への変わらぬご愛顧

をいただけますよう、お願い申し上げます。

宿泊・合宿の利用者１人につき３００円～８５０円の増額

※‌‌一部屋当たりの利用人数、年齢区分により上げ幅

が異なります。

１．日帰り入浴料金（税込） ２．平日の宿泊上限料金（税別）

※消費税および入湯税込み

料金（円）
現行 改定後 増額分

入浴料
大　人 　３００ 　３５０ 　 ５０

小学生 　１５０ 　１５０ 　−

回数券
（１２回券）

大　人 ３，０００ ３，５００ 　５００

小学生 １，５００ １，５００ 　−

お問い合わせ先
　　産業振興課産業振興Ｇ　☎６６２‐２１１４
　　ひまわり温泉ゆ・ら・ら　☎６６２‐５７８０

トロフィーを持って記念撮影

戦没者追悼式の様子
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きららクラブ　各種大会を開催

９：００～ 開堂

１１：００～ 蓬莱矢・護摩壇

１１：４０～ 火渡り

１０：００～ ご祈祷

　８月８日に第３回きららクラブ（渡辺利明会長）グラウンド・

ゴルフ交流大会、８月２１日に第１１回中山町老人クラブ連合会シル

バー公式ワナゲ大会が開催されました。

　これらの大会は老人クラブの会員相互の交流と親睦を深め、健

康増進を図るとともに、高齢者福祉の向上を図ることを目的とし

ています。

≪ワナゲ大会結果≫

　優　勝：新田町Ａチーム　　２　位：北小路Ａチーム

　３　位：落合Ａチーム　　　敢闘賞：南小路Ａチーム

　上位３チームは、１０月１０日に行われる公式ワナゲ全国交流大会

に出場します。決勝戦での優勝チームの得点は５７０点。全国には

１０００点超えを出す強敵も…。ぜひ、中山町に優勝を持ち帰っても

らいたいです。

　１０時になるとご祈祷がはじま
り、観音堂の周りには多くの参拝
者が集まります。

　朝９時に観音堂が開堂される
と、続々と参拝者が訪れはじめま
す。

　ご祈祷が終わると、法螺貝の音
を合図に、四方に矢を放つ「蓬莱
矢」が行われます。この矢は邪気
を払い、持つものに幸運をもたら
すといわれています。

　護摩壇に火がつけられ、燃え尽
きた護摩木の上に角材を置き、塩
をまいて場を清めると、いよいよ
火渡りがはじまります。

　裸足で火渡りを行う参拝者たち。３回
渡るとご利益があるといわれています。
　仙台から里帰りした星さん一家は、ま
だ小さいお子さんを抱いたまま火渡りに
挑戦。「思ったより熱くなかった」と話
し、お子さんが大きくなったら今度は…
と聞くと、「そうですね」と笑顔で答え
てくれました。

グラウンド・ゴルフ交流大会の様子

一投ごとに歓声があがるワナゲ大会

岩
谷
十
八
夜
観
音
　
例
祭

　

８
月
１８
日
に
、
岩
谷
地
区
で
岩
谷
十
八
夜
観
音
の
例
祭
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
岩
谷
観
音
史
跡
保
存
会
（
渡
辺
利
喜
雄
会
長
）
が

中
心
と
な
っ
て
毎
年
８
月
１８
日
に
行
っ
て
お
り
、
今
年
は
休
日
で
あ
っ

た
た
め
、
町
内
だ
け
で
な
く
県
外
か
ら
も
多
く
の
参
拝
者
が
訪
れ
ま

し
た
。
観
音
堂
が
開
堂
さ
れ
、
ご
祈
祷
が
行
わ
れ
た
後
、
「
蓬
莱
矢
」

が
放
た
れ
、
火
渡
り
の
神
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

➡

➡

➡
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ひまわり広場

山形県スポーツコミッション　野球教室開催

夕涼み 浴衣で図書館

怪談会

今年で４
回目の

　　　
　挑戦

状
おすすめの本コーナー

ブックカフェ

　ＮＴＴ東日本対きらやか銀行の強化試合が８月３日

に、荘内銀行・日新製薬スタジアムで行われました。会

場では、楽天イーグルスやＮＴＴ東日本による野球教室

や、トレーナーによる講習会、野球体験コーナーなどが

設けられ、たくさんの子どもたちが楽しみました。

　また、当日はホームランマルシェも開催され、ワーク

ショップやフードショップには親子連れの姿が見受けら

れました。

　７月２７日に、ほんわ館で『夕涼み　浴衣で図書館』が開催されました。

　子どもたちがほんわ館ファンになにやら教わりながら作っているのはハニカムボール。色紙の表と裏

どちらを使うかで見た目が変わります。館内には色とりどりのハニカムボールが飾られ、完成した作品

は棒に紐で吊るし、子どもたちはくるくると回転させながら持ち帰っていました。

　夜になると、館内の照明が消されいよいよ怪談会がはじまります。演目は「いったんもめん」「子育

てゆうれい」「楯の大イチョウ」「じいさまときつね」「赤いはんてん」の５つ。紙芝居・昔語り・素語

りといった手法で話す５人の語り部に、子どもたちは目が離せません。怪談は怖いだけでなく、どこか

心が温まるお話もあります。

　館内では大人も子どももゆっくりできるブックカフェや、職業体験に来た中学生が作った本コー

ナー、４回目の挑戦状の予告などが掲示され、多くの親子連れが楽しみました。

的
を
打
ち
ぬ
け
！

　
　
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー

館内の照明が消されて　怪談会がはじまります

夏に読みたい怖い本を紹介

ハニカムボール作り
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広
　
告

ＦＣ中山ＳＳ［Ｕ-11］

東北大会（結果）

中山ミニバスケットボールＳＳ

受賞おめでとうございます

◆暑い夏、町内の小中学生も熱い戦いを繰り広げています。

　東北大会の結果および全国大会出場を報告します。

◦女子総合優勝…中山中陸上女子

◦予選敗退…中山中柔道男子

◦優　　勝…陸上女子共通１００Ｍハードル：柏倉　うみ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （全国大会出場）

　　　　　　陸上女子１年１５００Ｍ：柏倉　四季

◦第 ２ 位…陸上女子１年 １００Ｍ：和田莉里花

◦第 ５ 位…柔道６６㎏級　：渡邉　晃介（全国大会出場）

◦ベスト１６…柔道７３㎏級　：渡辺　宗詩

　　　　　　柔道９０㎏超級：細谷　一翔

　８月１６日、ＦＣ中山ＳＳ［Ｕ-１１］が県大会と東北

大会で優勝を果たし、全国大会出場が決まったこと

を町長に報告しました。

　町長は「勝ち負けは後からついてくるもの。とに

かく楽しんできてください」と激励しました。大会

は８月３１日・９月１日に、大阪府で開催されました。

※ＦＣ中山ＳＳ［Ｕ-１２］は東北大会ベスト４

５年ぶり４回目の出場の東北ミニバスケットボール

大会でベスト８に輝きました。

　７月２６日に新庄市民文化会館で開催された第５１回山形県身体障

がい者福祉大会で、鈴木光雄さん（金沢）と工藤松子さん（達

磨寺）の２名が表彰されました。

　この大会は身体障がい者自らその障がいを克服し、生活の安

定と福祉の向上を図るために、障がい者自身の意識改革を進

め、障がいおよび障がい者に対する更なる理解と福祉社会の実

現に寄与することが目的とされています。
表彰を受けたお２人

ご活躍おめでとうございます

団
　
体

個
　
人

　鈴木さんは更生援護功労者として山形県知事感謝状を、工藤さんは自立更生者として山形県身体障

がい者福祉協会会長表彰を受賞されました。
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ひまわり広場

日本体育大学女子ソフトボール部の夏合宿
　８月１２日から１６日まで４泊５日の日程で、日本体育大学

女子ソフトボール部がひまわり温泉ゆ・ら・らに合宿しなが

ら荘内銀行・日新製薬スタジアムで練習を行いました。

　「こんなに合宿に適した環境はない」と昨年に引き続き開

催された同合宿を通して、選手たちはインカレ連覇に向け

て、決意を新たにしました。

　また、８月１４日には選手たちから直接指導を受けられる

ソフトボールクリニックが開催され、山形県内の小中高生

１１０名が参加しました。青空の下、日体大式ウォーミング

アップで体をほぐした後、ポジションごとに分かれ、実技

指導を受けました。参加者は日体大の選手からアドバイス

をもらいながら何度もキャッチングを繰り返し、「よし、う

まい！」とほめられると嬉しそうな表情を見せていました。

　８月１５日には、町との交流事業として健幸くらぶの会員と日

体大生が一緒に、町内を歩きました。

　日体大生は健幸くらぶの旗をかかげ、中山町や合宿について

話をしながら、交流を深めました。

一人ひとりにアドバイス中

町長と真剣勝負！！はたして…

日体大式ウォーミングアップを
体験しました

豪華景品がもらえるミニゲーム

カメラを見つけて笑顔でピース！

学生さんも 健幸ウォーク

宝くじの助成金で備品を整備

大字達磨寺・向新田協議会
　大字達磨寺・向新田協議会（渡邉光保会長）で

は、コミュニティ助成事業を活用して、テント２

張り、大型物置１棟、イス１０脚、テーブル４台、エアコ

ン３台を整備しました。

　コミュニティ助成事業は宝くじの社会貢献広報事業と

して、宝くじの受託事業収入を財源として実施されているものです。また、こ

の事業は地域コミュニティ活動の充実・強化を図る目的で活用され、助成金で

整備した備品には、クーちゃんがデザインされたシールがはられています。

　８月１５日の地区のお祭りではさまざまな屋台が出店され、多くの子どもたち

でにぎわいました。
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第１５０話 上町の大日如来

　

明
和
５
年
（
１
７
６
８
年
）
、

相
馬
の
三
山
帰
り
の
行
者
百
余
名

が
、
湯
殿
山
に
奉
納
す
る
た
め
、

巨
大
な
青
銅
の
大
日
如
来
像
を
運

ん
で
き
た
と
い
い
ま
す
。
こ
れ
は

言
い
伝
え
で
、
実
際
は
道
幅
せ
い

ぜ
い
一
間
ほ
ど
の
街
道
で
す
の

で
、
ま
し
て
、
峠
越
え
の
道
は
な

お
狭
く
運
び
き
れ
る
も
の
で
は
な

い
の
で
す
が
、
そ
の
像
が
上
町
光

秀
院
の
門
前
で
運
べ
な
い
ほ
ど
の

重
さ
に
な
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
と
同
じ
よ
う
な
話
は
、
行

者
宿
場
上
山
に
も
あ
っ
て
、
河
崎

の
岡
村
利
三
郎
家
に
は
、
木
造
の

胎
蔵
仏
大
日
如
来
像
が
あ
り
ま

す
。
河
崎
は
上
山
市
街
の
南
に
位

置
し
、
参
詣
道
か
ら
外
れ
て
い
る

も
の
の
、
こ
の
家
は
宿
を
兼
ね
て

い
た
の
で
し
ょ
う
か
、
行
者
が
翌

朝
、
出
立
の
折
、
重
く
て
持
ち
上

げ
る
こ
と
が
で
き
ず
、
安
置
し
た

も
の
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
（
「
上

山
市
史
」
よ
り
）
。

　

光
秀
院
の
大
日
如
来
像
は
青
銅

で
、
２０
数
個
の
部
分
に
鋳
造
し
、

こ
れ
を
組
み
合
わ
せ
た
も
の
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

座
像
の
高
さ
は
、
２
・
８
メ
ー

ト
ル
、
膝
幅
（
最
大
幅
）
１
・
７７

メ
ー
ト
ル
、
縦
、
横
ほ
ぼ
同
じ
長

さ
で
安
定
感
が
素
晴
ら
し
い
如
来

像
の
お
姿
で
す
。
陰
仏
胎
蔵
界
大

日
如
来
で
、
由
来
の
わ
か
る
も
の

に
は
、
次
の
よ
う
な
刻
字
が
あ
り

ま
す
。

左
膝

　

湯
殿
山
行
者
順
成
院
善
龍
海
、

明
和
五
戌
子
八
月
吉
祥
日
、
奥
羽

信
夫
郡
八
丁
目
町
鋳
続
願
主
明
王

院
石
川
吉
右
エ
門

右
膝

　

奥
羽
相
馬
住
冶
工
斎
藤
勘
左
衛

門　

羽
前
村
山
郡
山
形
住
冶
工
横

倉
権
八
郎　

開
眼
導
師
竹
本
坊
大

栄
寺
法
印　

別
当
光
秀
院
願
主
長

崎
上
町
中

背
面

　

当
院
大
日
如
来
三
拾

来
分
離

尊
像
不
及
成
就
亦
誓
願
見
聞
之
善

男
善
女
等
共
志
合
鋳
続
出
来
ス
故

施
主
法
名
俗
名
則
大
帳
写
仏
尊
之

胎
内
納
可
者
也
願
主
敬
白

　

そ
の
意
味
は
、
「
長
崎
村
上
町

の
多
く
の
人
々
が
浄
財
を
出
し

合
っ
て
、
３０
年
来
成
就
を
見
な

か
っ
た
大
日
如
来
像
を
分
鋳
し
、

組
み
立
て
て
納
め
た
も
の
で
あ

る
。
資
金
を
出
し
合
っ
た
人
も
多

く
、
冊
子
に
す
べ
て
の
名
を
連
ね

て
胎
内
に
納
め
て
あ
る
」
と
読
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
引
用　

中
山
町
史　

中
巻

　

第
１０
章
第
１
節　

庶
民
と
信
仰

今から２１年前…１９９８年（平成１０年）

人
が
す
き
　
自
然
が
す
き

　
　
　
　
　
　
　
こ
の
街
が
す
き

Time Slip
vol.33
　

以
前
の
「
広
報
な
か
や
ま
」
か
ら
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
ご

紹
介
す
る
「
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
」
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
今
回
は
、

２１
年
前
の
平
成
１０
年
１０
月
号
か
ら
、
「
魅
力
あ
る
郷
土
づ
く

り
の
た
め
に　

第
４
次
中
山
町
総
合
計
画
を
策
定
中
」
の
記

事
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

町
で
は
、
こ
の
時
、
平
成
２２
年
度
ま
で
の
１０
年
間
の
施
策

の
方
向
性
を
決
め
る
「
第
４
次
総
合
計
画
」
を
策
定
し
て
い

る
最
中
で
し
た
。
総
合
計
画
は
町
に
お
け
る
最
上

位
の
計
画
で
あ
り
、
い
わ
ば
「
ま
ち
づ
く
り
の
指

この年の４月２日から翌年の４月１日までに生まれた方々が、
今年８月１５日に、町で成人式を迎えました。

針
」
で
す
。
そ
の
中
に
、
町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た

め
、
提
言
の
募
集
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
記
事
中
に
は
前
年
に
実
施
し

た
町
民
意
識
調
査
の
概
要
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
町
民
意
識
調
査
の
対
象

者
は
１
６
３
４
名
で
し
た
が
、
有
効
回
収
率
は
９７
％
と
高
く
、
当
時
の
町

民
の
皆
さ
ん
の
ま
ち
づ
く
り
へ
の
意
識
の
高
さ
が
う
か
が
え
る
も
の
で
し
た
。

　

さ
て
、
現
代
に
話
を
戻
す
と
、
町
で
は
、
令
和
元
年
度
・
令
和
２
年
度

の
２
か
年
で
「
第
６
次
中
山
町
総
合
計
画
」
を
策
定
す
る
こ
と
に
し
て
い

ま
す
。
２０
年
前
と
は
町
を
と
り
巻
く
情
況
は
変
化
し
、
高
齢
化
は
さ
ら
に

進
み
、
人
口
減
少
は
驚
く
ほ
ど
の
速
さ
で
進
ん
で
い
ま
す
。
持
続
可
能
な

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
の
指
針
と
な
る
次
期
計
画
に
町
民
の
皆
さ
ん

の
ご
意
見
等
を
反
映
す

る
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト

を
実
施
し
ま
す
。
新
た

な
１０
年
後
の
町
の
未
来

に
向
け
て
、
一
緒
に
町

の
指
針
を
作
っ
て
い
く

た
め
に
、
多
く
の
町
民

の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

今
回
も
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
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ひまわり広場

健康ストレッチング：首・背・胸・肩の筋肉をほぐす 来年のチャレンジデー（５月２７日）まで

あと （令和元年９月１５日時点）255日！

ストレッチは心のリフレッシュにも役立ちます。

時間を見つけて毎日行いましょう！

☆心地よい痛みを感じる程度で、１５～３0秒伸ばす。
☆呼吸は自然に行い、息を止めない。

A①胸の前で両手の指を組み、

　　手のひらを前に向けて腕を伸ばします。

　②同時に頭を前に倒して床を眺めます。

A

B①身体の後ろで右手首を握ります。

　②右腕を左に引き寄せながら頭を左に倒します。

　③反対側も同じように行います。

B

　「チャレンジデー」は毎年５月の最終水曜日に実施
されます。スポーツを通した健康づくりに通年で取り
組むため、運動と健康のあれこれをご紹介していきます。

コラム：GO!GO! challenge Sports：Vol.17

GO! GO! チャレンジ スポーツ

　こんにちは。毎回コラムが歴史ネタばかりになってしまう協力隊サジキです。

みなさん夏休みはいかがお過ごしでしたでしょうか？私は８月１８日（日）に開

催された岩谷十八夜観音堂の例祭（※１）に初めて参加してきました。（こ

の日を待つこと１年間、ようやく行けました…！）

　当日、儀式のはじまる３０分程前に着くと、すでに沿道は数百メートルに渡っ

て車で埋め尽くされていました。境内に入ると意外にも２０、３０代の若い世代

が。例祭やオナカマについて熱心に質問をしており、今でもさまざまな方が

関心を持っているのだなと感じました。

　中央に設置された護摩壇で儀式がはじまると、四隅から法印様（※２）が

矢を放ちました。この矢を手にした者は１年間ご利益があるとのことで、参

拝者がこぞって集まり大賑わい！

　そして護摩木に火が付けられるとあっという間に周囲は白い煙で覆われま

した。

※１　‌‌金沢地区にある岩谷十八夜観音堂はかつて「オナカマ（盲目の口寄せを行う巫女）」の

本山として栄えた場所で、現在は年に１度、８月１８日に火渡りの儀式が行われている。

※２　修験者系宗教者のこと

私たち地域おこし協力隊です！ No.17

最初は法印様が渡り
ます

　轟々と燃え盛る炎を前にすると賑わいも静まりかえり、最後は無病息災を祈って裸足で火渡り。

私も初めて火渡りをしましたが、小心者なのでほぼ小走りで駆け抜けて行きました…。（これじゃ

半病息災か？）

　慣れた参拝者からは「今年はちょっと熱めだね〜！」なんてコメント

があり、和気あいあいとした雰囲気に思わず笑ってしまいました。

　境内には今年初出店のかき氷屋さんがあり、ブルーハワイをご相伴に

預かりました。思いのほか夏休みな感じを満喫した１日になり、家に帰っ

てから夜まで昼寝してしまいました。
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T o p i c s

夢
町 コラム長

ひ
と
・ ・まち夢
町 コラム長

ひ
と
・ ・まち夢
町 コラム長

ひ
と
・ ・まち夢
町 コラム長

ひ
と
・ ・まち

人　口 １１，２０９ （前月比＋5人）人

（男 5,4９９人、女 5,7１０人）

出生 人２ 転入 人２０

死亡 人6 転出 人１１
人の動き

（前月比＋7 世帯）世帯数 3,683世帯

まちの人口（８月末現在）

戸籍のまどぐち（８月分）

中
山
町
長

佐
藤　

俊
晴

　

こ
の
教
え
の
本
文
は
、
「
万
民
の
上
に
立
つ
者
は
」

を
問
う
て
い
る
一
文
で
す
。

　

国
民
の
上
に
立
っ
て
政
治
を
行
う
者
は
、
先
ず

以
っ
て
己
を
常
に
省
み
て
、
自
分
の
行
い
を
正
し
く

し
贅
沢
や
奢
り
に
流
さ
れ
ず
、
節
約
を
し
て
無
駄
を

省
き
仕
事
を
立
派
に
果
た
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

そ
し
て
人
民
の
模
範
と
な
っ
て
、
・
・
・
・
と
、
記

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
小
・
中
学
生
向
け
に
言
い
換
え
る
と
、
「
学

校
や
ク
ラ
ス
で
係
の
仕
事
を
持
つ
人
は
、
い
つ
も
友

達
へ
の
思
い
や
り
を
持
ち
、
正
し
い
行
い
を
し
、
勉

強
を
が
ん
ば
っ
て
、
他
の
友
達
の
手
本
と
な
る
よ
う

に
進
ん
で
行
動
す
る
こ
と
が
大
切
だ
よ
。
そ
し
て
、

そ
ん
な
君
を
見
て
い
る
他
の
友
達
が
、
『
い
つ
も
僕

た
ち
、
私
た
ち
の
た
め
に
進
ん
で
動
い
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
』
と
思
わ
れ
る
く
ら
い
で
な
け
れ
ば
、
学

校
や
ク
ラ
ス
は
ま
と
ま
ら
な
い
も
の
だ
よ
」
と
教
え

て
い
ま
す
。

　

改
め
て
我
が
身
を
振
り
返
る
と
、
ま
だ
ま
だ
未
熟

で
す
。

　

先
日
、
駅
前
の
広
場
（
道
路
）
で
、
近
所
の
幼
児

と
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
私
が
後

逸
し
て
し
ま
い
、
ボ
ー
ル
は
止
ま
っ
て
い
た
自
動
車

に
当
た
り
お
叱
り
を
受
け
ま
し
た
。
い
く
ら
子
供
用

の
ボ
ー
ル
と
は
言
え
、
不
注
意
で
は
な
く
、
こ
の
教

え
の
ご
と
く
私
の
倫
理
観
の
問
題
で
あ
る
と
深
く
反

省
し
ま
し
た
。
（
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
）

　

改
め
て
こ
の
教
え
を
心
に
刻
み
皆
さ
ん
と
共
に
歩

ん
で
参
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
あ
り
が
と
う
」
っ
て

　
 

言
わ
れ
る
く
ら
い

　
　

や
っ
て
い
ま
す
か
？

（
西
郷
ど
ん
の
教
え
vol.‌

４

）

東南村山支部消防操法大会

見事、優勝！小型ポンプ操法の部

　８月２５日、天童市で山形県消防協会東南村山支部

の消防操法大会が行われ、東南村山３市２町の消防

団の代表が集まり、消防操法の正確さや速さを競い

ました。

　町の消防団からは、ポンプ車操法の部に第３分団

第１部（中町、柳町、旭町、中原団地、広瀬団地、川

端、下川）が、小型ポンプ操法の部に第２分団第１

部（達磨寺、向新田）が代表として出場しました。

　競技では、日々の練習で鍛え上げたチームワーク

のもと、指揮者の号令に従って、素早い動きを披露し

ました。結果は、小型ポンプ操法の部が優勝に輝き、

ポンプ車操法の部はおしくも準優勝となりました。

※‌‌表紙の写真は縄野孝寛さん（元町）が撮影してく

ださったものです。

小型ポンプ操法の部
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※本文中の「Ｇ」は「グループ」を省略したものです。

お
知
ら
せ
版

Ｎ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ　

Ｔ
Ｏ
Ｗ
Ｎ　

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

№1337

令
和
２
年
度
保
育
所
等
の
利

用
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
福
祉
課
福
祉
子
育
て
支
援
Ｇ

☎
６
６
２
‐
２
７
０
５

　

令
和
２
年
度
に
町
立
な
か
や
ま
保
育
園
ま

た
は
学
校
法
人
長
崎
児
玉
学
園
ぴ
ー
す
こ
ど

も
園
の
利
用
を
新
規
で
希
望
す
る
方
は
、
申

込
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
証
明
書
等

の
必
要
書
類
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

　

申
込
書
類
は
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
町

立
な
か
や
ま
保
育
園
、
役
場
総
合
窓
口
で
配

付
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
町
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

● 

受
付
日
時　

10
月
31
日
（
木
）
午
前
９
時

～
午
後
３
時

● 

受
付
場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
検
診

ホ
ー
ル

● 

保
育
所
等
へ
の
入
所
基
準　

児
童
お
よ
び

そ
の
父
ま
た
は
母
の
少
な
く
と
も
一
方
の

住
所
が
中
山
町
に
あ
り
、
保
護
者
（
父
母
、

同
居
す
る
65
歳
未
満
の
祖
父
母
等
も
含
む

全
員
）
が
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
れ
ば
、

入
所
で
き
ま
す
。　

①
お
お
む
ね
月
64
時

間
以
上
就
労
し
て
い
る　

②
疾
病
や
負
傷
、

ま
た
は
身
体
や
精
神
に
障
が
い
が
あ
る　

③
家
族
の
看
護
や
介
護
を
し
て
い
る　

④

災
害
等
の
た
め
保
育
が
で
き
な
い　

⑤
妊

娠
中
ま
た
は
出
産
直
後
で
あ
る　

⑥
求
職

活
動
中
で
あ
る　

⑦
就
学
中
で
あ
る

※ 

各
施
設
の
保
育
内
容
に
つ
い
て
は
、
申
込

書
と
一
緒
に
配
付
す
る
書
類
ま
た
は
町
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※ 

令
和
２
年
度
の
途
中
か
ら
利
用
を
希
望
す

る
方
も
、
前
記
期
日
に
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
出
生
前
の
申
し
込
み
は
受
け
付
け

て
い
ま
せ
ん
が
、
出
生
前
で
あ
っ
て
も
、

令
和
２
年
度
の
途
中
か
ら
入
所
を
希
望
す

る
方
は
、
随
時
、
健
康
福
祉
課
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

「
小
児
の
急
病
・
救
急
時
の
対
応
の

仕
方
」
講
習
会
を
開
催
し
ま
す

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
Ｇ

☎
６
６
２
‐
２
８
３
６

　

子
ど
も
の
急
病
時
に
あ
わ
て
な
い
た
め
に
、

そ
の
対
応
法
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。
託
児

コ
ー
ナ
ー
（
生
後
６
か
月
児
～
未
就
学
児
。

要
予
約
）
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

● 

日
時　

10
月
27
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

●
場
所　

山
辺
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

● 

内
容　

小
児
科
医
師
に
よ
る
講
話
「
子
ど

も
の
感
染
症
や
病
気
の
と
き
の
対
応
方

法
」、
応
急
手
当
指
導
員
に
よ
る
実
技
指

導
「
救
急
手
当
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
に
つ

い
て
」

● 

対
象　

中
山
町
・
山
辺
町
に
お
住
ま
い
の

方
●
受
講
料　

無
料

● 

申
込
方
法　

10
月
18
日
（
金
）
ま
で
、
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

心
配
ご
と
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

※
予
約
受
付
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
福
祉
協
議
会
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
６
６
２
‐
４
３
６
１

　

あ
な
た
の
悩
み
、
心
配
ご
と
に
柿
崎
弁
護

士
が
助
言
し
ま
す
。
お
気
軽
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

● 

日
時　

９
月
25
日
（
水
）
午
後
１
時
15
分

～
４
時

●
場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
研
修
室

● 

相
談
内
容　

財
産
・
相
続
・
土
地
・
金
銭
・

家
族
問
題
な
ど

●
定
員　

先
着
５
組

※ 

予
約
が
必
要
で
す
。
事
前
に
電
話
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

①国民健康保険税　　　　３期
②介護保険料　　　　　　３期
③後期高齢者医療保険料　３期

納期限　９月３０日（月）

今 月 の 納 税 等

※ ①は納付書に記載された期間内であ
れば、コンビニエンスストアでも納
付ができます。

※お問い合わせ先
　住民税務課税務Ｇ
 　☎６６２‐２１１２（直通）
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「（仮称）中山町総合計画まちづくりワークショップ」参加者募集について」

　町では、令和３年度から１０年間を計画期間とする「第６次中山町総合計画」を令和元年度・令和２

年度の２か年で策定します。

　新しい総合計画の策定に向け、中山町で暮らす皆さんと町職員が一緒になって、みんなが望む町の

未来の姿や、今後のまちづくりの方向性などについて考える「（仮称）中山町総合計画まちづくりワー

クショップ」を全３回の日程で開催します。

　ワークショップでまとめられた意見等は、新しい総合計画に反映し、今後のまちづくりに活かされ

ます。自由に意見や考えを出し合い、楽しみながら、自分たちが暮らす「まち」や「地域」について

考えてみませんか。お誘いあわせの上、お気軽にお申し込みください。

　●対　　象　中山町にお住まいの中学生以上の方または中山町内の企業等にお勤めの方

　●開催予定　・第１ステージ　10月2６日（土）　午後２時～４時30分

　　　　　　　・第２ステージ　11月1６日（土）　午後２時～４時30分

　　　　　　　・第３ステージ　12月７日（土）　午後２時～４時30分

　　　　　　　　※全３回の開催で段階的に進めていきます。

　　　　　　　　※全ての回に参加できなくともお申し込みいただけます。

　●会　　場　中央公民館　第２研修室（２階）

　●申込方法　電話またはメール（kikaku@town.nakayama.yamagata.jp）でお申し込みください。

　　　　　　　メールの方はお名前、住所、年齢、電話番号をご記載ください。

　●募集期間　９月17日（火）～10月４日（金）

※お申込み・お問い合わせ先　総合政策課政策企画Ｇ　☎６６２‐４２７１

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ

 

購
入
助
成
事
業
に
つ
い
て

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
Ｇ

☎
６
６
２
‐
２
８
３
６

　

町
で
は
、
治
療
や
就
労
・
社
会
参
加
を
応

援
し
、
療
養
生
活
の
質
が
よ
り
よ
い
も
の
と

な
る
よ
う
ウ
ィ
ッ
グ
（
か
つ
ら
）
の
購
入
経

費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

● 

対
象　

次
の
①
～
⑥
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
方

　

 

①
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
日
に
お
い
て
中
山
町
に

住
民
票
を
有
し
て
い
る
方　

②
が
ん
と
診

断
さ
れ
、
そ
の
治
療
を
行
っ
て
い
る
方　

③
が
ん
の
治
療
に
よ
る
脱
毛
の
た
め
、
就

労
や
社
会
参
加
等
に
支
障
が
あ
る
、
ま
た

は
支
障
が
出
る
お
そ
れ
が
あ
り
、
ウ
ィ
ッ

グ
が
必
要
と
な
っ
て
い
る
方　

④
平
成
3０

年
４
月
１
日
以
降
に
ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入
し

た
方　

⑤
他
の
法
令
等
に
基
づ
く
助
成
等

を
受
け
て
い
な
い
方　

⑥
平
成
3０
年
度
以

前
に
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
費
助
成
を
受
け
て
い

な
い
方

● 
助
成
額　

２
万
円
ま
た
は
ウ
ィ
ッ
グ
本
体

の
購
入
経
費
（
付
属
品
や
ケ
ア
用
品
は
除

く
）
の
２
分
の
１
の
額
の
い
ず
れ
か
低
い

額
● 

助
成
回
数　

助
成
対
象
者
１
人
に
つ
き　

ウ
ィ
ッ
グ
１
個
、
１
回
限
り

● 

申
請
方
法　

次
の
必
要
書
類
を
持
参
の
上
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　

①
脱
毛
の
副

作
用
が
あ
る
抗
が
ん
剤
治
療
を
受
け
て
い

る
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
（
お
薬
手
帳
、

診
療
明
細
書
、
治
療
方
針
計
画
書
等
）

　

 

②
ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入
し
た
こ
と
を
証
明
す

る
領
収
書
原
本　

③
印
か
ん　

④
本
人
を

確
認
す
る
書
類
（
運
転
免
許
証
、
健
康
保

険
証
等
）

※ 

代
理
申
請
等
を
希
望
す
る
場
合
は
、
健
康

づ
く
り
Ｇ
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

● 

申
請
期
限　

令
和
２
年
３
月
31
日
（
火
）

ま
で

移
動
法
律
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

※
予
約
受
付
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
福
祉
協
議
会
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
６
６
２
‐
４
３
６
１

　

山
形
県
地
域
包
括
ケ
ア
総
合
推
進
セ
ン

タ
ー
か
ら
派
遣
さ
れ
た
弁
護
士
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。

● 

日
時　

10
月
９
日
（
水
）
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
１
時
～
３
時

●
場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
研
修
室

●
相
談
料　

無
料

● 

相
談
内
容　

財
産
・
相
続
・
遺
言
・
土
地
・

多
重
債
務
・
家
族
問
題
な
ど

●
定
員　

先
着
８
組

※ 

予
約
が
必
要
で
す
。
事
前
に
電
話
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

17 元.9.15



ほ
ん
わ
館
ま
つ
り
開
催

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
立
図
書
館
ほ
ん
わ
館

 

☎
６
６
２
‐
６
６
８
８

● 

日
時　

10
月
2６
日
（
土
）
午
前
10
時
～
午

後
６
時
30
分
（
閉
館
午
後
７
時
）

● 

内
容　

▼
紙
ふ
う
せ
ん
の
会　

ス
ペ
シ
ャ

や
ま
が
た
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス

 

テ
ィ
バ
ル
２
０
１
９
開
催

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

山
形
県
農
林
水
産
部
門
園
芸
農
業
推
進
課

　

野
菜
花
き
振
興
担
当

 

☎
６
３
０
‐
２
２
８
２

　

 

村
山
総
合
支
庁
農
業
振
興
課
園
芸
振
興
担

　

当 

☎
６
２
１
‐
８
３
８
７

　

本
県
最
大
の
花
の
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る

「
や
ま
が
た
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
１
９
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
県
内
各
地

の
生
産
者
が
栽
培
し
た
高
品
質
の
花
が
出
品

さ
れ
る
品
評
会
や
出
品
物
の
販
売
の
ほ
か
、

フ
ラ
ワ
ー
装
飾
選
手
権
大
会
山
形
県
予
選
会

や
、
小
学
生
を
対
象
と
し
た
花
育
教
室
（
事

前
予
約
制
）
が
催
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

● 

日
時　

▼
10
月
19
日
（
土
）
午
前
10
時
～

午
後
４
時
、
▼
10
月
20
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
２
時

● 

場
所　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
天
童　

２
階
イ
オ

ン
ホ
ー
ル

農
業
日
誌
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
日
誌
・

新
農
家
暦
購
入
予
約
受
付
中

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

産
業
振
興
課
産
業
振
興
Ｇ

 

☎
６
６
２
‐
２
０
６
３

●
令
和
２
年
版
「
農
業
日
誌
」

「
日
記
欄
」「
収
支
欄
」「
経
営
記
録
欄
」

の
３
つ
の
欄
に
記
入
で
き
る
ほ
か
、
農
作

業
の
参
考
に
な
る
最
新
農
業
情
報
や
カ

ラ
ー
写
真
入
り
で
各
県
の
郷
土
料
理
な
ど

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

▼
価
格　

１
５
４
０
円
（
消
費
税
込
）

●
令
和
２
年
版
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
日
誌
」

１
日
の
日
記
欄
に
た
っ
ぷ
り
と
そ
の
日
の

こ
と
が
記
入
で
き
ま
す
。

▼
価
格　

１
５
４
０
円
（
消
費
税
込
）

●
令
和
２
年
版
「
新
農
家
暦
」

ル
お
話
し
会
…
午
前
１１
時
～
正
午
・
多
目

的
室（
ど
な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け
ま
す
）

　

 

▼
２
時
間
で
つ
く
れ
る
か
ん
た
ん
手
作
り

絵
本
…
午
後
１
時
3０
分
～
３
時
3０
分　

多

目
的
室
・
申
込
順
１０
組
・
参
加
費
１
組

８
０
０
円
（
材
料
費
込
）
※
参
加
費
を
添

え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
〔
受
付
期
間
：

９
月
18
日
（
水
）
～
10
月
18
日
（
金
）
〕　

▼
雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル
市
…
午
前
１０
時
～
午

後
５
時
・
飲
食
コ
ー
ナ
ー　

▼
ブ
ッ
ク
カ

フ
ェ
…
午
後
４
時
～
６
時　

▼
本
の
闇
鍋

…
午
前
１０
時
～
午
後
６
時
3０
分
・
館
内
カ

ウ
ン
タ
ー
前
芋
煮
鍋

　傷んだ舗装を直す工事のため、次のとおり通行規制を行います。

道路工事による通行規制のお知らせ

※お問い合わせ先　建設課建設整備Ｇ　☎６６２‐２１１６

●場所

　町道梅ヶ枝町中央線

●期間（予定）

　９月24日（火）

 ～10月５日（土）

●規制内容

　作業時間帯片側交互通行

　工事期間中は、ご不便・ご

迷惑をおかけしますが、ご理

解とご協力をお願いします。

工事場所
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国
道
１
１
２
号
ク
リ
ー
ン
作
戦

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
福
祉
協
議
会
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
６
６
２
‐
４
３
６
１

　

町
内
の
国
道
１
１
２
号
沿
い
等
の
道
路
沿

い
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま
す
。
左
記
日
程
で

ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

● 

日
時　

10
月
５
日
（
土
）
午
前
６
時
～
７

時
30
分
（
小
雨
決
行
）

● 

集
合
場
所　

中
山
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ

ラ
イ
ズ
駐
車
場
南
側

● 

申
込
方
法　

９
月
27
日
（
金
）
ま
で
町
社

会
福
祉
協
議
会
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

● 

持
ち
物　

帽
子
、
軍
手
（
炭
ば
さ
み
、
ご

み
袋
、
ビ
ブ
ス
は
当
社
会
福
祉
協
議
会
で

準
備
し
ま
す
。）

※ 

ご
み
拾
い
活
動
の
た
め
、
傷
害
保
険
に
加

入
し
ま
す
。

1
年
の
備
忘
録
と
し
て
最
適
。「
１2
か
月

暦
」「
農
作
業
暦
」「
生
活
便
利
メ
モ
」
な

ど
、
月
ご
と
の
農
作
業
や
生
活
の
参
考
に

な
る
情
報
や
、
楽
し
く
学
べ
る
読
み
物
が

満
載
で
す
。

▼
価
格
５
５
０
円
（
消
費
税
込
）

※ 

購
入
希
望
の
方
は
、
10
月
23
日
（
水
）
ま

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　ながさき幼稚園
 「ひよこの会」のご案内

　ながさき幼稚園では子育てひろばを開催し、年間を通して
楽しい遊びをしています。未就園児の楽しいお遊びをします
ので、ぜひご来園ください。事前予約は不要です。

●期　日　10月５日（土）
●時　間　午前８時45分　開会式～正午
●場　所　町民グラウンド
 （雨天時は総合体育館）
●内　容　未就園児のふうせんとりゲーム
　　　　　※１０時4０分頃の予定です。
●持ち物　活動しやすい服装

☆「ながさき幼稚園・
 ぴーすこども園　秋季大運動会」

☆「ひよこの会」

●期　日　10月25日（金）
●時　間　午前10時10分～10時40分
●場　所　ながさき幼稚園　遊戯室
●内　容　体育あそび体験
●持ち物　活動しやすい服装

※お問い合わせ先　
　ながさき幼稚園　☎６６２ - ２３４５

消費生活の窓口から

　パソコンやスマートフォンの画面に、簡単なアンケートに答えれば１００円や1ドルといった安価
で最新スマートフォン等が購入できるという表示がされ、クレジットカード情報を入力したところ、
実際には別の有料サービスの申し込みになっていたという相談が全国的に寄せられています。手順
途中には、よく見ると「キャンペーンに参加する権利」「有料サービスの契約」等と記載されてい
ます。内容をよく読んで判断することが大切です。

【アドバイス】

◆個人情報を入力する前に内容をよく確認しましょう。

◆ 安易に個人情報、特にクレジットカードの情報を入力しないようにしましょう。意図しない契約

となってしまった場合は、すぐにカード会社に連絡しましょう。

◆ 少しでも不安に思ったら、早めに消費生活相談窓口か消費者ホットライン（局番なしの１
い

８
や

８
や

番）

に相談しましょう。

※ご相談・お問い合わせ先
　中山町消費生活相談窓口（住民税務課住民Ｇ内）　☎６６２ - ２５９３

最新スマホが100円と見せかけた「有料サービスの申し込み」にご注意を！
～個人情報を入力する前に内容をよく確認しましょう～

◎歩行者の皆さん
　外に出るときは、明るい色の服と「ピカピカ光る反射材」をしっかり着用しましょう。

◎ドライバーの皆さん
　早めのヘッドライト点灯を心がけましょう。

秋の交通安全町民運動　

　　９月21日（土）〜９月30日（月）

これからの季節は

暗くなるのがどんどん早くなります。 
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「
温
泉
に
入
っ
て
語
ろ
う
会
」

を
開
催
し
ま
す

※
お
申
込
み
先

　

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
山
形
県
支
部

 

☎
０
２
３
８
‐
８
５
‐
１
６
７
９

婚
活
イ
ベ
ン
ト
「
蕎
麦
打
ち

体
験
de
婚
活
」
参
加
者
募
集

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

株
式
会
社
ア
イ
サ
イ
ト

 
☎
６
３
２
‐
８
６
８
６

　

体
験
型
婚
活
イ
ベ
ン
ト
＋
自
分
磨
き
講
座 

で
好
評
だ
っ
た
企
画
を
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
。
肝

心
な
と
こ
ろ
を
気
づ
か
せ
て
く
れ
る
自
分
磨

き
講
座
と
婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
セ
ッ
ト
に
し
ま

し
た
。

■ 

婚
活
イ
ベ
ン
ト
～
天
童
高
原　

蕎
麦
打
ち

体
験
de
婚
活

● 

日
時　

10
月
13
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午

後
４
時
（
受
付
：
午
前
９
時
30
分
～
）

●
場
所　

天
童
高
原
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

男
女
と
も
に
１8
名
（
計
36
名
）

● 

参
加
費　

男
性
４
０
０
０
円
、
女
性

３
０
０
０
円

■
自
分
磨
き
講
座

● 

日
時　

10
月
９
日
（
水
）
午
後
７
時
15
分

～
９
時
15
分

●
場
所　

村
山
保
健
所
２
階
大
会
議
室

●
コ
ー
チ
・
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
講
師　

 

塩
野
貴
美
氏

● 

テ
ー
マ　

恋
に
発
展
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
ヒ
ン
ト
／
蕎
麦
打
ち
体
験
の
グ

ル
ー
プ
編
成

● 
申
込
期
限　

10
月
１
日
（
火
）
正
午
ま
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

● 

主
催　

む
ら
や
ま
広
域
婚
活
事
業
実
行
委

員
会

婦
人
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
婦
人
会
（
秋
葉
）

 
 

☎
６
６
２
‐
２
０
５
１

　

中
央
公
民
館　
　

☎
６
６
２
‐
２
２
３
５

■ 

あ
み
も
の
教
室
の
ご
案
内
～
靴
下
カ
バ
ー

を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
～

　

婦
人
会
で
短
期
講
習
会
を
企
画
し
ま
し
た
。

会
員
以
外
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

●
期
日　

10
月
６
日
（
日
）
、
20
日
（
日
）

 

（
計
２
回
の
講
座
）

●
時
間　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

●
場
所　

新
田
町
公
民
館

● 

持
ち
物　

毛
糸
（
並
太
程
度
）
5０
ｇ
×
２
、

輪
針
8０
㎝　

１０
号
～
１2
号

※
材
料
の
無
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　
（
毛
糸
３
６
０
円
、
輪
針
１
０
０
０
円
）。

● 

申
込
期
限　

９
月
25
日
（
水
）
ま
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

県
の
委
託
を
受
け
て
社
会
適
応
訓
練
の
一

環
と
し
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。
ゆ
っ
く
り

温
泉
に
浸
か
っ
て
、
日
頃
の
思
い
を
語
り
合

い
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
か
ら
の
生
活
を
よ
り
良

く
し
て
い
く
ヒ
ン
ト
が
つ
か
め
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

● 

日
時　

10
月
27
日
（
日
）
～
28
日
（
月
）

午
後
２
時
受
付
、
２
日
目
は
朝
食
後
解
散

● 

場
所　

東
根
温
泉　

身
体
障
が
い
者
保
養

所
「
東
紅
苑
」

● 

内
容　

日
頃
の
悩
み
や
思
い
を
語
り
合
う

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
、
フ
リ
ー
タ
イ
ム（
入
浴
・

個
別
相
談
等
）、
夕
食
、
懇
親
会

● 

対
象　

人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
を
お
持
ち

の
方

● 

参
加
費　

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
会
員　

４
０
０
０
円
、
非
会
員
５
０
０
０
円
（
資

料
代
・
保
険
料
含
む
）

● 

申
込
期
限　

10
月
10
日
（
木
）
ま
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

ひまわりグラウンド・ゴルフ場
予約状況【９月15日～10月15日（８／30現在）】

期　日 使用コース 時　間　帯

９／22（日） Ａ・Ｂコース 13：00～1６：00

９／2６（木） Ｃコース ９：00～12：00

９／2６（木） Ｅ・Ｆコース ８：30～15：00

９／27（金） Ａコース ８：30～12：00

９／27（金） Ｃコース ９：00～13：00

９／29（日） Ａ・Ｂコース ８：30～12：30

10／ ２（水） Ｃ・Ｄ・Ｅ・Ｆコース ８：30～1６：30

10／ ３（木） Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄコース ８：30～1６：30

10／ ４（金） Ａ・Ｂ・Ｃコース ８：30～1６：30

10／ ４（金） Ｆコース ８：30～12：00

10／ ６（日） Ａコース ８：30～13：00

10／ ６（日） Ｃコース ８：30～12：30

10／ ６（日） Ｄ・Ｅコース 13：00～1６：00

10／ ６（日） Ｆコース ８：30～12：00

10／10（木） 全コース 全国ひまわり杯ＧＧ大会

10／11（金） 全コース 全国ひまわり杯ＧＧ大会

10／13（日） Ａ・Ｂコース ８：30～12：30

10／14（月） Ｃコース ８：45～12：00

10／15（火） Ａ・Ｂ・Ｃコース ８：30～1６：30

● 上記のコースが大会などで独占して使用さ
れますので、一般の使用ができません。

● 独占使用の申請受付は、使用日の１か月前
で終了します。

　※ご予約・お問い合わせ先
総合体育館　☎６６２‐２３００
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９月２４日から９月３０日まで「結核予防週間」です
　結核は薬を飲めば完治できる時代になりましたが、昔の病気ではありません。今でも１日に４６人の
新しい患者が発生し、６人が命を落としている日本の重大な感染症です。

　結核とは

　結核とは、結核菌によって主に肺に炎症が起こる病気です。結核菌は咳やくしゃみなどの空気感染
によりうつります。最初は風邪に似た症状で始まりますが、次のいずれかにあてはまる場合は早めに
受診しましょう。
　　　痰のからむ咳が２週間以上続いている
　　　微熱・身体のだるさが２週間以上続いている
　※高齢者の場合はこのような症状が出ないことがあります。年に一度は健診をうけましょう。

　結核を予防するには

　結核に感染しても、多くの場合は免疫力により結核菌の増殖が抑えられ、休眠状態になります。免
疫力が低下しないよう、健康的な生活（適度な運動・バランスのよい食事・十分な睡眠・定期的な健
診）を心がけましょう。抵抗力の弱い赤ちゃんはＢＣＧ接種により予防を、高齢者は咳や痰の症状が
出なくても、微熱や体重の減少が続いたら早めに医療機関を受診しましょう。

保健カレンダー
※保健事業に関するお問い合わせ先

健康福祉課　健康づくりＧ　☎６６２−２８３６

事 業 名 日　時 場　所 対　象　者　等

母 子 手 帳 交 付
９/２４（火）

９：００～１０：００

保健福祉
センター

母子手帳を交付し健康相談を行います。
●持ち物　 印かん、妊娠届出書、個人番号が

確認できるもの（個人番号カード、
個人番号通知カード等）と本人確
認ができるもの（運転免許証等）

※ この日時で妊婦さんご本人の都合がつかな
い場合はご連絡ください。

育 児 相 談 会
【予約制】 ９/２４（火）

１０：３０～１１：３０

育児全般について、保健師・助産師または管
理栄養士が相談に応じます。前日まで電話で
ご連絡ください。

定 期 健 康 相 談
生活習慣病予防・健康診査に関する相談を行
います。

乳 児 健 診
９/２５（水）

３か月児・１１か月児
１３：００集合

保健福祉
センター

検診ホール

平成３０年１０月・令和元年６月生まれのお子さ
んと前回欠席のお子さん
●持ち物　 母子手帳、バスタオル、問診票、

交換用おむつ（１１か月児は歯ブラ
シも）

総 合 検 診

９/２7（金）
受付時間

７：４０～９：３０ 保健福祉
センター

検診ホール

向新田、上町、中町、桜町、北小路地区の方
※送迎バス時刻
　 向新田公民館　７：１５　上町コミュニティセンター

前　７：２０　中山町役場前　７：２５　天国社中山ホー
ル前　７：３０　中央公民館　７：３５

１０/ ３（木）
受付時間

７：４０～９：３０

梅ヶ枝町地区の方
※送迎バス時刻
　勤労文化センター　７：３０　梅ヶ枝町公民館　７：３５

特定健診、後期高齢者健診、さわやか健診、がん検診を申し込まれた方。
申し込まなかった方で希望する場合は、健康づくりＧにご連絡ください。
●持ち物　 問診票、採尿容器、採便容器、前年度または前々年度の特定健康診査

結果、検診料金。４０歳以上の方は、医療保険証を必ずお持ちください。
◆ 詳しくは、「平成３１年度中山町健康診断実施のご案内」をご覧ください（申し

込まれた方に送付しています）。

１歳６か月児健診
１０/ ２（水）
受付時間

１３：２０～１３：５０

保健福祉
センター

検診ホール

平成３０年１月～３月生まれのお子さんと前回
欠席のお子さん
●持ち物　 母子手帳、問診票、「健やか親子２１」

質問票、交換用おむつ、バスタオル
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スポーツとフルーツ　伸びゆく町　なかやま

NAKAYAMA TOWN INFORMATION

町の魅力を再発見！　

　中山町には、魅力的な場所やもっと知ってほしい良いモノなどがたくさんあります。

　このコーナーでは、そんな町の魅力をお知らせしていきます。 アイ
ラブ

Vol.３８

Ｉ

この広報紙は

再生紙・植物油インキを使用しています。

　②７月１８日ひまわり迷路のオープン当日、ながさき幼稚園の年

中さん・年長さんが遊びにきました。

　①７月５日に長崎小学校６年生の児童が迷路の道順を自分達で

考えて、手作業で迷路を完成させました。

　ひまわり迷路は長崎小学校の６年生が２年前に町に提案したひ

まわり迷路を、豊田大豆転作組合の鈴木直人さんを中心としたメ

ンバーが実現したものです。昨年度に引き続き、長崎駅の西側に

植栽を行い、今年度は迷路に加え、観賞用として４種類のひまわ

りを隣の畑に植栽しました。

　③７月２６日、長崎小学校６年生が芋煮会の歴史と中

山町の花ひまわりを紹介するポスターを長崎駅に掲示

しました。

　ポスターはお手製のイラスト付きで、ポスターチー

ムが手描きで作成してくれました。

みんなで作った

ひまわり迷路

掲示したポスタ
ー

完成したひまわり迷路

①７月５日

②７月18日

③７月26日
　大きなひまわりの中を仲良く手を

つないで進んでいきます。
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