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NAKAYAMA TOWN INFORMATION

町の魅力を再発見！　
　中山町には、魅力的な場所やもっと知ってほしい良いモノなどがたくさんあります。この
コーナーでは、そんなまちの魅力をお知らせしていきます。

町の花 ひまわりで
新たな特産品作り

アイ
ラブ

Vol.8
Ｉ

　

ひ
ま
わ
り
が
町
の
花
に
制
定
さ
れ

た
の
は
昭
和
54
年
。
そ
れ
か
ら
38
年

が
経
ち
、
町
内
外
で
、
中
山
は
ひ
ま

わ
り
の
町
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
す
っ

か
り
定
着
し
て
い
ま
す
。

　
「
こ
れ
ま
で
、
ひ
ま
わ
り
の
名
を

付
け
た
お
菓
子
や
お
酒
は
あ
り
ま
し

た
が
、
口
に
す
る
も
の
以
外
で
何
か

ひ
ま
わ
り
を
使
っ
た
特
産
品
を
作
っ

て
み
た
い
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
」

と
ひ
ま
わ
り
風
呂
敷
倶
楽
部
の
齊
藤

秋
代
会
長
は
微
笑
み
ま
す
。

　

以
前
か
ら
興
味
の
あ
っ
た
染
め
物

で
挑
戦
し
よ
う
と
思
い
、
仲
間
を
集

め
て
会
を
立
ち
上
げ
、
町
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
性
化
促
進
事
業
「
や
っ
て

み
っ
べ
補
助
金
」
を
活
用
し
て
新
し

い
特
産
品
「
ひ
ま
わ
り
染
め
の
風
呂

敷
」
作
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

材
料
と
な
る
ひ
ま
わ
り
を
植
え
る

と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
、
草
刈
り
、
刈

取
り
と
花
弁
の
乾
燥
を
す
べ
て
自
分

た
ち
で
行
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ

の
材
料
で
、
生
地
を
染
め
て
い
き
ま

す
が
、
濃
さ
や
染
め
る
時
間
の
長
さ

な
ど
、
試
行
錯
誤
を
く
り
か
え
し
た

そ
う
で
す
。

　
「
ひ
ま
わ
り
で
町
の
Ｐ
Ｒ
を
し
た

く
て
考
え
て
実
行
し
た
こ
と
が
、
形

に
な
り
ま
し
た
。
町
の
人
に
知
っ
て

も
ら
い
仲
間
を
増
や
し
、
た
く
さ
ん

の
人
に
手
に
取
っ
て
も
ら
い
た
い
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
の
風
呂

敷
は
商
品
化
し
て
ひ
ま
わ
り
温
泉

ゆ
・
ら
・
ら
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

「やってみっべ補助金」を活用
ひまわり風呂敷
倶楽部

「HANAORI（はなおり）」という名前をつけて、
パッケージも工夫。

７月、早朝からひまわり畑の草刈りをする３人。
ここで育てたひまわりを乾燥させて、染めの材料
にする。

染めた風呂敷で、いろいろなものを包む。黄色はひまわり、ピンクは紅花染め。

ひまわり風呂敷倶楽部の会員の皆さん。
左から会長の齊藤秋代さん（川端）、村
山由美さん（上町）、渡辺光子さん（梅ヶ
枝町）。「もっといろいろなものを“ひま
わり色”に染めたいですね」と次の活動
への意欲を語ってくれました。

特集：なかやま未来カフェ　P2~5
お知らせ版　　　　　　　　P12~17

今月の主な内容

2017
平
成
29
年

№750
3　２月10日、上町通りで「だんご木市」が行われました。この日は長崎小

学校の１年生が生活学習の授業で会場を訪れ、「100円で買い物をしよう」
をテーマに思い思いに出店のテントを見て回りました。
　「これは何の木ですか」「どんな時に飾るのですか」と、お店の人に質問
しながら、色とりどりのだんご木を興味深そうに眺めていました。
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なかやま未来カフェ

特集：なかやま未来カフェ

ただ今 営業中。
話してみよう
私たちの
町の未来を

中山町の
いいところを
出してもらいました

　
一
般
的
に
い
う
と
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
と
は
「
参
加
者
全
員
が
同
じ
土
俵
で

意
見
を
言
い
合
い
、
い
っ
し
ょ
に
創
造

し
た
り
作
業
し
た
り
す
る
こ
と
」
を
い

い
ま
す
。

　
つ
ま
り
、「
住
民
」「
専
門
家
」「
行
政
」

と
い
っ
た
い
ろ
ん
な
立
場
の
人
が
平
等

に
意
見
を
出
し
た
り
、
作
業
し
た
り
し

な
が
ら
、あ
る
テ
ー
マ
に
つ
い
て
考
え
、

み
ん
な
が
満
足
で
き
、
納
得
で
き
る
よ

う
に
話
し
合
い
を
進
め
て
行
く
こ
と
を

い
い
ま
す
。

　
今
回
の
「
な
か
や
ま
未
来
カ
フ
ェ
」

で
の
テ
ー
マ
は
、「
未
来
の
中
山
町
を

ど
ん
な
町
に
し
た
い
か
」。

　
こ
れ
に
つ
い
て
み
ん
な
が
「
う
ん
」

と
う
な
ず
け
る
答
え
に
到
達
す
る
の
が

今
回
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
目
的
で
す
。

に
は
22
名
、
そ
し
て
３
回
目
は
31
名
。

町
の
お
知
ら
せ
版
で
の
呼
び
か
け
や
、

口
コ
ミ
で
集
ま
っ
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ

ん
で
す
。

　
そ
の
顔
ぶ
れ
は
、
年
齢
も
性
別
も
職

業
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
未
来
の
中
山

町
に
対
す
る
思
い
を
持
っ
て
い
る
と
い

う
こ
と
は
皆
さ
ん
共
通
で
す
。

え
る
と
、
生
産
年
齢
人
口
と
年
少
人
口

が
減
り
続
け
る
た
め
、
老
年
人
口
が
全

体
に
占
め
る
割
合
は
、
長
期
的
に
見
て

も
増
え
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
人
口
が
減
り
、
お
年
寄
り
の
割
合
が

さ
ら
に
増
え
る
、
そ
う
い
う
未
来
が
訪

れ
た
時
の
た
め
に
、
今
か
ら
何
を
し
て

お
く
べ
き
な
の
か
、
行
政
だ
け
で
な
く

み
ん
な
で
考
え
た
い
と
い
う
の
が
、ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催
の
ひ
と
つ
の
理
由
で

し
た
。

　
あ
な
た
は
、
自
分
の
住
ん
で
い
る
こ

の
町
、
中
山
町
が
好
き
で
す
か
。

　
ず
っ
と
こ
こ
で
生
ま
れ
育
っ
た
人
、

結
婚
し
て
こ
こ
に
住
む
よ
う
に
な
っ
た

人
、
全
く
違
う
場
所
か
ら
家
を
建
て
て

移
り
住
ん
だ
人
、
進
学
や
就
職
で
一
度

は
離
れ
た
け
れ
ど
ま
た
戻
っ
て
き
た
人
、

い
ろ
ん
な
人
が
こ
の
町
に
は
住
ん
で
い

ま
す
。

　
人
そ
れ
ぞ
れ
に
町
へ
の
思
い
は
違
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ど
の
人
に
と
っ

て
も
、
中
山
町
は
大
切
な
か
け
が
え
の

な
い
場
所
の
は
ず
。
き
っ
と
、
ひ
と
り

ひ
と
り
の
心
の
中
に
は
、
こ
ん
な
町
に

な
っ
て
ほ
し
い
、
こ
う
だ
っ
た
ら
も
っ

と
楽
し
い
の
に
な
と
い
う
思
い
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
思
い
を
出
し
合
っ
て
、
未
来

の
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
み
ん
な
で
語

り
合
っ
て
み
よ
う
と
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
「
な
か
や
ま
未
来
カ
フ
ェ
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
昨
年
12
月
18
日
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
回
、

１
月
28
日
に
２
回
目
、
そ
し
て
２
月
19

日
の
合
計
３
回
、
中
央
公
民
館
が
臨
時

の
カ
フ
ェ
と
な
り
、
コ
ー
ヒ
ー
と
お
菓

子
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
な
ご
や
か
な

雰
囲
気
の
中
、
町
の
未
来
に
つ
い
て
意

見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

カ
フ
ェ
で
未
来
を

語
ろ
う
で
は
な
い
か

そ
も
そ
も

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
は

い
ろ
ん
な
人
が

集
ま
っ
て
く
れ
た

未
来
は
ど
う
な
っ
て

い
る
ん
だ
ろ
う

中
山
町
に
は
何
が
あ
る
の

か
…
何
も
な
い
の
か

　
２
０
６
０
年
の
世
界
を
想
像
し
て
く

だ
さ
い
。
今
か
ら
、
43
年
後
、
ど
ん
な

世
の
中
に
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

そ
し
て
、そ
の
時
の
中
山
町
は
ど
う
な
っ

て
い
る
で
し
ょ
う
。

　
国
立
社
会
保
障
人
口
問
題
研
究
所
で

出
し
て
い
る
将
来
人
口
の
推
計
値
に
よ

る
と
、
今
、
中
山
町
に
１
万
１
千
６
０

０
人
い
る
人
口
が
、
な
ん
と
半
分
の
約

６
０
０
０
人
に
ま
で
減
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
そ
の
う
ち
、15
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
、

働
き
手
の
主
力
と
想
定
さ
れ
て
い
る
年

齢
層
を
「
生
産
年
齢
人
口
」、
14
歳
ま

で
の
「
年
少
人
口
」、65
歳
以
上
を
「
老

年
人
口
」
と
３
つ
の
区
分
に
分
け
て
考

　
「
地
方
創
生
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り

ま
す
。
地
域
の
特
性
を
生
か
し
て
住
ん

で
い
る
と
こ
ろ
を
活
性
化
す
る
と
い
う

こ
と
で
す
。
で
は
、
中
山
町
の
特
性
っ

て
、
何
な
の
で
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
は
、

す
ぐ
思
い
つ
き
ま
す
か
。

　
よ
く
中
山
町
は
「
何
も
な
い
町
」
だ

と
い
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ

は
本
当
で
し
ょ
う
か
。

　
楽
し
く
話
し
合
い
な
が
ら
、
町
を
も

う
一
度
見
つ
め
直
し
て
、
い
い
と
こ
ろ

を
探
す
と
こ
ろ
か
ら
「
な
か
や
ま
未
来

カ
フ
ェ
」
は
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

★スポーツが盛ん　　　　　　　　　★ゆ・ら・ら
★スポーツ施設が充実　　　　　　　★自然・景観
★町がコンパクトで交通の便もいい　★河川敷
★農作物、果物がおいしい　　　　　★人柄がいい
★柏倉家やお達磨の桜などの文化　　★安心感
★地域のコミュニティ　　　　　　　★水がおいしい
★歴史の町 など

　
今
回
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
は
た
く

さ
ん
の
人
が
集
ま
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
回
に
は
29
名
、
２
回
目
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ま
す
。

　
そ
の
う
ち
、15
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
、

働
き
手
の
主
力
と
想
定
さ
れ
て
い
る
年

齢
層
を
「
生
産
年
齢
人
口
」、
14
歳
ま

で
の
「
年
少
人
口
」、65
歳
以
上
を
「
老

年
人
口
」
と
３
つ
の
区
分
に
分
け
て
考

　
「
地
方
創
生
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り

ま
す
。
地
域
の
特
性
を
生
か
し
て
住
ん

で
い
る
と
こ
ろ
を
活
性
化
す
る
と
い
う

こ
と
で
す
。
で
は
、
中
山
町
の
特
性
っ

て
、
何
な
の
で
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
は
、

す
ぐ
思
い
つ
き
ま
す
か
。

　
よ
く
中
山
町
は
「
何
も
な
い
町
」
だ

と
い
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ

は
本
当
で
し
ょ
う
か
。

　
楽
し
く
話
し
合
い
な
が
ら
、
町
を
も

う
一
度
見
つ
め
直
し
て
、
い
い
と
こ
ろ

を
探
す
と
こ
ろ
か
ら
「
な
か
や
ま
未
来

カ
フ
ェ
」
は
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

★スポーツが盛ん　　　　　　　　　★ゆ・ら・ら
★スポーツ施設が充実　　　　　　　★自然・景観
★町がコンパクトで交通の便もいい　★河川敷
★農作物、果物がおいしい　　　　　★人柄がいい
★柏倉家やお達磨の桜などの文化　　★安心感
★地域のコミュニティ　　　　　　　★水がおいしい
★歴史の町 など

　
今
回
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
は
た
く

さ
ん
の
人
が
集
ま
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
回
に
は
29
名
、
２
回
目
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なかやま
未 来
カフェ

私が、やってみよう。
　
３
ペ
ー
ジ
の
下
に
掲
載
し
た
の
は
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
作
業
で
出
さ
れ
た

町
の
い
い
と
こ
ろ
の
一
部
で
す
。
皆
さ

ん
は
、
こ
れ
を
見
て
ど
う
思
い
ま
し
た

か
。「
も
っ
と
、
あ
る
よ
」
と
か
「
私

な
ら
こ
ん
な
こ
と
も
書
け
た
」
で
し
ょ

う
か
。

　
町
の
課
題
と
し
て
は
、

・
ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
生
か
し
切
れ
て
な

い　
・
若
い
人
が
少
な
い　
・
集
ま
れ

る
イ
ベ
ン
ト
や
場
所
が
な
い　
・
空
き

家
が
心
配　
・
イ
ベ
ン
ト
に
人
が
集
ま

ら
な
い
、
盛
り
上
が
り
に
欠
け
る　
・

通
過
さ
れ
て
し
ま
う　
・
仕
事
場
が
な

い　
・
人
任
せ
、
無
関
心　
・
地
震
の

イ
メ
ー
ジ
と
い
っ
た
こ
と
が
出
さ
れ
ま

し
た
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
の
進
行
役
の

こ
と
を
「
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
」
と

い
い
ま
す
。
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
回
を
除

く
２
回
、
こ
の
役
割
を
し
て
く
れ
た

の
は
、
東
北
芸
術
工
科
大
学
で
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
デ
ザ
イ
ン
を
教
え
て

い
る
岡
崎
エ
ミ
先
生
で
す
。
先
生
は
、

日
本
ハ
イ
タ
ッ
チ
協
会
の
会
長
を
し

て
い
る
た
め
、「
正
し
い
ハ
イ
タ
ッ

チ
の
仕
方
」
を
教
え
て
も
ら
い
、
み

ん
な
で
実
践
し
て
み
る
な
ど
、
明
る

い
雰
囲
気
の
中
、
話
し
合
い
が
始
ま

り
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
、
班
に
分
か
れ
て
自
己
紹

介
を
し
て
打
ち
解
け
あ
っ
た
と
こ
ろ

で
、
い
よ
い
よ
本
題
に
。

　
色
分
け
し
た
付
せ
ん
紙
に
、
自
由

に
意
見
を
書
い
て
い
き
ま
す
。
町
の

い
い
と
こ
ろ
は
ピ
ン
ク
、
町
の
課
題

と
思
う
と
こ
ろ
を
ブ
ル
ー
、
課
題
に

対
す
る
ア
イ
デ
ィ
ア
を
グ
リ
ー
ン
と

い
っ
た
具
合
で
す
。

　
次
に
、書
い
た
も
の
を
出
し
合
い
、

似
た
よ
う
な
も
の
を
集
め
て
大
き
な

紙
に
貼
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
う
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
班
の
み
ん
な
が
考

え
て
い
る
こ
と
が
、
紙
の
上
に
整
理

さ
れ
て
き
ま
す
。

　
今
度
は
そ
れ
に
、テ
ー
マ
を
つ
け
、

グ
ル
ー
プ
化
し
て
、
自
分
た
ち
の
考

え
を
ま
と
め
て
、
最
後
に
発
表
し
、

全
体
で
共
有
し
ま
す
。

い
い
と
こ
ろ
も
課
題
も

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た

課
題
を
解
決
す
る
に
は

何
が
で
き
る
の
だ
ろ
う

解
決
す
る
の
は

「
私
た
ち
」
で
す

目
指
す
の
は
、

住
ん
で
い
る
人
が
幸
せ
と
感
じ
る
町1ピンク、ブルーの付せん紙に書い

たものを模造紙に貼り出してわかり
やすくまとめます。2班ごとの発表
をして、参加者全員でどんな意見が
出たかを分かち合います。3課題解
決のために何ができるか、グループ
ワークで考えています。4明るい雰
囲気でひっぱってくれた岡崎先生。
5最終回に参加してくれた皆さん。
それぞれが、自分のできることを確
認し、最後に発表しました。小さな
思いが大きなものに変わるかも。

１

５

２

３

４

　
最
終
回
で
は
、
出
さ
れ
た
課
題
を
６

つ
の
テ
ー
マ
に
分
け
、
解
決
の
方
法
を

探
っ
て
い
き
ま
し
た
。

（
１
）歴
史
・
文
化
を
後
世
に
伝
え
る
た

め
に
私
た
ち
は
何
が
で
き
る
だ
ろ
う

（
２
）ス
ポ
ー
ツ
施
設
や
温
泉
・
河
川
敷

を
活
用
し
、
健
康
と
心
の
豊
か
さ
を

生
み
出
す
に
は
私
た
ち
は
何
が
で
き

る
だ
ろ
う

（
３
）運
転
免
許
を
返
納
し
た
高
齢
者
が

楽
し
く
自
分
ら
し
く
生
活
し
て
い
く

た
め
に
私
た
ち
は
何
が
で
き
る
だ
ろ
う

（
４
）中
山
町
民
が
町
に
誇
り
を
持
ち
自

慢
で
き
る
た
め
に
私
た
ち
は
何
が
で

き
る
だ
ろ
う

（
５
）周
辺
市
町
村
在
住
者
を
中
山
町
の

活
動
に
巻
き
込
む
た
め
に
私
た
ち
は

何
が
で
き
る
だ
ろ
う

（
６
）若
者
が
町
に
愛
着
を
持
つ
た
め
に

私
た
ち
は
何
が
で
き
る
だ
ろ
う

　
あ
な
た
な
ら
、
ど
の
よ
う
に
解
決
す

る
の
が
い
い
と
思
い
ま
す
か
。

　
さ
あ
、こ
こ
か
ら
は
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
の
ま
と
め
で
、
課
題
の
解
決
方
法
が

書
か
れ
る
と
思
い
ま
し
た
か
。
い
え
、

そ
れ
は
こ
こ
に
は
記
載
し
ま
せ
ん
。

　
な
ぜ
な
ら
、
そ
れ
は
私
た
ち
ひ
と
り

ひ
と
り
が
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
だ
か
ら
で
す
。
そ
し
て
、
考
え
た
後

は
、
そ
れ
を
や
っ
て
み
る
こ
と
で
す
。

　
ま
ず
「
私
が
、
や
っ
て
み
る
」
こ
と

で
、
き
っ
か
け
が
生
ま
れ
、
仲
間
が
で

き
て
、
つ
な
が
り
が
広
が
り
、
難
し
い

と
思
え
た
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
れ
に
気
づ
く
こ
と
が
、
今
回
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
最
大
の
目
的
だ
っ

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
な
か
や
ま
未
来
カ
フ
ェ
は
、
来
年
度

も
続
く
予
定
で
す
。
今
度
は
あ
な
た
も

一
緒
に
、
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
、
町
の

未
来
を
語
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
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。
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高
齢
者
や
高
齢
者
の
み
の
世
帯
が
増

加
し
、
さ
ら
に
は
認
知
症
が
増
加
す
る

中
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
、地
域
全
体
で
支
え
合
い
、

介
護
予
防
を
進
め
て
い
く
た
め
の
「
介

護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
」

（
以
下
「
総
合
事
業
」）
が
平
成
29
年
４

月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　
要
支
援
認
定
を
受
け
た
方
が
利
用
す

る
全
国
一
律
の
介
護
予
防
訪
問
介
護
と

介
護
予
防
通
所
介
護
を
、
町
が
取
り
組

む
総
合
事
業
に
移
行
す
る
と
と
も
に
、

一
般
介
護
予
防
事
業
を
充
実
さ
せ
る
も

の
で
す
。

⑴
介
護
予
防
・

　
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

◆
対
象
者

　
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
事
業
対
象
者

と
判
定
さ
れ
た
方
、
ま
た
は
介
護
保
険

の
要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
受
け
た
方

※
40
〜
64
歳
の
方
は
、
基
本
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
に
よ
ら
ず
、
要
介
護
・
要
支

援
認
定
申
請
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。

※
要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
受
け
て
い

る
方
は
、
４
月
１
日
以
降
の
認
定
有

効
期
間
開
始
日
か
ら
順
次
移
行
し
ま

す
。

◆
内
容

●
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス

　
食
事
・
入
浴
介
助
な
ど
の
身
体
介

護
や
掃
除
・
洗
濯
な
ど
の
家
事
援
助

①
従
来
ど
お
り
の
サ
ー
ビ
ス
（
ホ
ー
ム

ヘ
ル
プ
）

②
町
独
自
の
サ
ー
ビ
ス（
短
時
間
の
ホ
ー

ム
ヘ
ル
プ
）

●
通
所
型
サ
ー
ビ
ス

　
通
所
介
護
事
業
所
な
ど
で
の
日
常

生
活
支
援
、
運
動
機
能
向
上
活
動
な

４
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

　
　
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

　
い
じ
め
問
題
に
対
し
て
関
係
機
関
で
組
織
的
に

対
応
し
て
い
こ
う
と
、「
中
山
町
い
じ
め
問
題
対

策
連
絡
協
議
会
」
の
初
め
て
の
会
合
が
、
２
月
22

日
に
、
中
央
公
民
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
協
議
会
は
、
平
成
28
年
６
月
に
策
定
さ
れ

た
「
中
山
町
い
じ
め
防
止
対
策
の
推
進
に
関
す
る

条
例
」に
基
づ
き
設
立
さ
れ
た
も
の
で
、「
い
じ
め
」

を
防
止
す
る
た
め
に
、
有
効
な
対
策
や
連
携
を
強

化
し
、
各
関
係
機
関
に
お
い
て
啓
発
活
動
を
行
っ

て
い
く
こ
と
な
ど
を
話
し
合
う
場
と
な
り
ま
す
。

　
会
の
中
で
佐
藤
町
長
は
、「
い
じ
め
と
い
う
も

の
が
ど
う
い
う
も
の
か
、
皆
さ
ん
で
共
通
認
識
を

持
ち
、
そ
れ
ぞ
れ
の
機
関
で
温
度
差
が
な
い
よ
う

に
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
い
じ
め
を
未
然
に
防

止
す
る
た
め
に
こ
れ
か
ら
何
が
で
き
る
か
話
し
合

う
こ
と
が
重
要
」
と
あ
い
さ
つ
。
各
機
関
で
の
こ

れ
ま
で
の
取
り
組
み
な
ど
を
確
認
し
合
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
２
月
13
日
に
は
、
教
育
委
員
会
が
調
査

主
体
と
な
っ
た
場
合
の
機
関
と
な
る
「
中
山
町
い

じ
め
問
題
専
門
委
員
会
」
が
開
催
さ
れ
、
新
た
に

次
の
５
人
の
委
員
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
石
垣
肇
之
氏
（
弁
護
士
）、
長
澤
浩
樹
氏
（
山

形
大
学
医
学
部
助
教
）、
髙
橋
国
法
氏
（
山
形
大

学
大
学
院
理
工
学
研
究
科
准
教
授
）、
伊
藤
実
氏

（
児
童
養
護
施
設
寒
河
江
学
園
）、青
柳
敦
子
氏（
山

形
大
学
大
学
院
教
育
実
践
研
究
科
准
教
授
）

　
今
回
の
会
議
で
は
、
重
大
事
態
発
生
時
の
動
き

や
対
応
、
初
期
調
査
の
内
容
の
確
認
な
ど
、
専
門

的
な
立
場
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
と
は

　
年
齢
や
性
別
を
問
わ
ず
、
日
常
的
な
ス

ポ
ー
ツ
の
習
慣
化
や
健
康
増
進
、
地
域
の

活
性
化
に
向
け
た
き
っ
か
け
づ
く
り
を
目

的
と
し
た
住
民
総
参
加
型
の
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
、
笹
川
ス
ポ
ー
ツ
財
団
が
企
画
し
て

い
る
も
の
で
す
。
毎
年
、
５
月
の
最
終
水

曜
日
に
開
催
さ
れ
て
お
り
、
人
口
規
模
が

ほ
ぼ
同
じ
自
治
体
間
で
、
午
前
０
時
か
ら

午
後
９
時
ま
で
の
間
に
、
15
分
以
上
継
続

し
て
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
行
っ
た
住
民
の

数
を
競
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　
町
で
は
、
今
年
初
め
て
こ
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
デ
ー
に
参
加
す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

５
月
31
日
に
実
施

目
指
せ 

町
民
参
加
率
55
％

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
は
、
今
年
は
５
月
31

日
で
、
対
戦
相
手
は
広
島
県
の
北
広
島
町

と
決
定
し
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は
、
１
日

中
、町
内
ど
こ
で
も
運
動
が
で
き
る
よ
う
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
が
準

備
さ
れ
る
予
定
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
設
立
総
会
で
は
、
町
民
が
ひ
と
り
で
も

多
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
に
参
加
し
、
楽
し

ん
で
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
き
っ
か
け
づ
く

り
に
な
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
の
啓
発
活
動

の
進
め
方
や
、
イ
ベ
ン
ト
の
盛
り
上
げ
方

な
ど
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
詳
し
い
内
容
は
、
お
知
ら
せ
版
な
ど
で

お
伝
え
す
る
予
定
で
す
。

ど
①
従
来
ど
お
り
の
サ
ー
ビ
ス（
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
）

②
町
独
自
の
サ
ー
ビ
ス（
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
）

◆
利
用
手
続
き

　
健
康
福
祉
課
介
護
支
援
グ
ル
ー
プ
ま

た
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の

み
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
基
本

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
の
判
定
に
よ
り

サ
ー
ビ
ス
利
用
を
開
始
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

⑵
一
般
介
護
予
防
事
業

　
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮

ら
し
続
け
る
た
め
に
は
、
日
常
生
活
の

中
で
介
護
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
が
重

要
で
す
。

　
介
護
予
防
と
は
、
心
身
の
衰
え
を
予

防
・
改
善
し
、
介
護
が
必
要
に
な
ら
な

い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。

　
一
般
介
護
予
防
事
業
で
は
、
介
護
予

防
の
知
識
を
普
及
・
啓
発
し
、
介
護
予

防
に
取
り
組
む
人
材
や
グ
ル
ー
プ
を
支

援
す
る
こ
と
で
、
地
域
ぐ
る
み
の
介
護

予
防
を
進
め
ま
す
。

◆
対
象
者　
65
歳
以
上
の
す
べ
て
の
方

◆
内
容

●
介
護
予
防
運
動
指
導
員
派
遣
事
業

　
地
区
や
団
体
等
が
開
催
す
る
集
い

の
場
に
、
介
護
予
防
運
動
指
導
員
を

派
遣
し
ま
す
。
相
談
に
応
じ
て
内
容

や
回
数
を
検
討
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

●
シ
ニ
ア
る
ん
る
ん
貯
筋
体
操
教
室

　
総
合
体
育
館
等
を
会
場
に
、
介
護

予
防
を
目
的
と
し
た
体
操
教
室
を
毎

週
開
催
し
ま
す
。

●
脳
力
ア
ッ
プ
教
室　

　
中
央
公
民
館
を
会
場
に
、
認
知
症

予
防
の
た
め
の
脳
ト
レ
や
軽
体
操
、

認
知
症
予
防
に
つ
い
て
の
知
識
を
学

ぶ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
い
き
い
き
百
歳
体
操
へ
の
支
援

　
体
操
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
や
体
操
用
の
お
も

り
の
貸
し
出
し
、
新
た
に
始
め
る
地

区
や
団
体
が
必
要
備
品
を
購
入
す
る

た
め
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

◆
利
用
手
続

　
申
込
等
に
つ
い
て
は
、
各
事
業
と
も

「
お
知
ら
せ
版
」
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
ま
た
、
詳
細
は
健
康
福
祉
課
介

護
支
援
グ
ル
ー
プ
（
☎
６
６
２

－

２
４

５
６
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

総合事業には…
　基本チェックリストで事業対象者と判定
された方や要支援認定をお持ちの方が利用
できる「介護予防・生活支援サービス」と、
65歳以上のすべての方が利用できる「一般
介護予防事業」があります。
●介護予防・生活支援サービス
　　訪問型サービス（自宅での介護や家事援助など）
　　通所型サービス（通所施設での日帰りサービス）
●一般介護予防事業
　　介護予防の普及・啓発活動
　　（運動教室・認知症予防教室など）

連絡体制を確立して
いじめ問題に
取り組む
いじめ問題対策連絡協議会開催

成功させよう
チャレンジデー in なかやま

　２月21日、中央公民館を会場に「チャレンジデー
inなかやま」の設立総会が開催されました。委嘱され
た37名の委員が、これからの事業の進め方などについ
て話し合いました。
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高
齢
者
や
高
齢
者
の
み
の
世
帯
が
増

加
し
、
さ
ら
に
は
認
知
症
が
増
加
す
る

中
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
、地
域
全
体
で
支
え
合
い
、

介
護
予
防
を
進
め
て
い
く
た
め
の
「
介

護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
」

（
以
下
「
総
合
事
業
」）
が
平
成
29
年
４

月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　
要
支
援
認
定
を
受
け
た
方
が
利
用
す

る
全
国
一
律
の
介
護
予
防
訪
問
介
護
と

介
護
予
防
通
所
介
護
を
、
町
が
取
り
組

む
総
合
事
業
に
移
行
す
る
と
と
も
に
、

一
般
介
護
予
防
事
業
を
充
実
さ
せ
る
も

の
で
す
。

⑴
介
護
予
防
・

　
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

◆
対
象
者

　
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
事
業
対
象
者

と
判
定
さ
れ
た
方
、
ま
た
は
介
護
保
険

の
要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
受
け
た
方

※
40
〜
64
歳
の
方
は
、
基
本
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
に
よ
ら
ず
、
要
介
護
・
要
支

援
認
定
申
請
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。

※
要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
受
け
て
い

る
方
は
、
４
月
１
日
以
降
の
認
定
有

効
期
間
開
始
日
か
ら
順
次
移
行
し
ま

す
。

◆
内
容

●
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス

　
食
事
・
入
浴
介
助
な
ど
の
身
体
介

護
や
掃
除
・
洗
濯
な
ど
の
家
事
援
助

①
従
来
ど
お
り
の
サ
ー
ビ
ス
（
ホ
ー
ム

ヘ
ル
プ
）

②
町
独
自
の
サ
ー
ビ
ス（
短
時
間
の
ホ
ー

ム
ヘ
ル
プ
）

●
通
所
型
サ
ー
ビ
ス

　
通
所
介
護
事
業
所
な
ど
で
の
日
常

生
活
支
援
、
運
動
機
能
向
上
活
動
な

４
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

　
　
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

　
い
じ
め
問
題
に
対
し
て
関
係
機
関
で
組
織
的
に

対
応
し
て
い
こ
う
と
、「
中
山
町
い
じ
め
問
題
対

策
連
絡
協
議
会
」
の
初
め
て
の
会
合
が
、
２
月
22

日
に
、
中
央
公
民
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
協
議
会
は
、
平
成
28
年
６
月
に
策
定
さ
れ

た
「
中
山
町
い
じ
め
防
止
対
策
の
推
進
に
関
す
る

条
例
」に
基
づ
き
設
立
さ
れ
た
も
の
で
、「
い
じ
め
」

を
防
止
す
る
た
め
に
、
有
効
な
対
策
や
連
携
を
強

化
し
、
各
関
係
機
関
に
お
い
て
啓
発
活
動
を
行
っ

て
い
く
こ
と
な
ど
を
話
し
合
う
場
と
な
り
ま
す
。

　
会
の
中
で
佐
藤
町
長
は
、「
い
じ
め
と
い
う
も

の
が
ど
う
い
う
も
の
か
、
皆
さ
ん
で
共
通
認
識
を

持
ち
、
そ
れ
ぞ
れ
の
機
関
で
温
度
差
が
な
い
よ
う

に
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
い
じ
め
を
未
然
に
防

止
す
る
た
め
に
こ
れ
か
ら
何
が
で
き
る
か
話
し
合

う
こ
と
が
重
要
」
と
あ
い
さ
つ
。
各
機
関
で
の
こ

れ
ま
で
の
取
り
組
み
な
ど
を
確
認
し
合
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
２
月
13
日
に
は
、
教
育
委
員
会
が
調
査

主
体
と
な
っ
た
場
合
の
機
関
と
な
る
「
中
山
町
い

じ
め
問
題
専
門
委
員
会
」
が
開
催
さ
れ
、
新
た
に

次
の
５
人
の
委
員
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
石
垣
肇
之
氏
（
弁
護
士
）、
長
澤
浩
樹
氏
（
山

形
大
学
医
学
部
助
教
）、
髙
橋
国
法
氏
（
山
形
大

学
大
学
院
理
工
学
研
究
科
准
教
授
）、
伊
藤
実
氏

（
児
童
養
護
施
設
寒
河
江
学
園
）、青
柳
敦
子
氏（
山

形
大
学
大
学
院
教
育
実
践
研
究
科
准
教
授
）

　
今
回
の
会
議
で
は
、
重
大
事
態
発
生
時
の
動
き

や
対
応
、
初
期
調
査
の
内
容
の
確
認
な
ど
、
専
門

的
な
立
場
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
と
は

　
年
齢
や
性
別
を
問
わ
ず
、
日
常
的
な
ス

ポ
ー
ツ
の
習
慣
化
や
健
康
増
進
、
地
域
の

活
性
化
に
向
け
た
き
っ
か
け
づ
く
り
を
目

的
と
し
た
住
民
総
参
加
型
の
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
、
笹
川
ス
ポ
ー
ツ
財
団
が
企
画
し
て

い
る
も
の
で
す
。
毎
年
、
５
月
の
最
終
水

曜
日
に
開
催
さ
れ
て
お
り
、
人
口
規
模
が

ほ
ぼ
同
じ
自
治
体
間
で
、
午
前
０
時
か
ら

午
後
９
時
ま
で
の
間
に
、
15
分
以
上
継
続

し
て
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
行
っ
た
住
民
の

数
を
競
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　
町
で
は
、
今
年
初
め
て
こ
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
デ
ー
に
参
加
す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

５
月
31
日
に
実
施

目
指
せ 

町
民
参
加
率
55
％

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
は
、
今
年
は
５
月
31

日
で
、
対
戦
相
手
は
広
島
県
の
北
広
島
町

と
決
定
し
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は
、
１
日

中
、町
内
ど
こ
で
も
運
動
が
で
き
る
よ
う
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
が
準

備
さ
れ
る
予
定
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
設
立
総
会
で
は
、
町
民
が
ひ
と
り
で
も

多
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
に
参
加
し
、
楽
し

ん
で
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
き
っ
か
け
づ
く

り
に
な
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
の
啓
発
活
動

の
進
め
方
や
、
イ
ベ
ン
ト
の
盛
り
上
げ
方

な
ど
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
詳
し
い
内
容
は
、
お
知
ら
せ
版
な
ど
で

お
伝
え
す
る
予
定
で
す
。

ど
①
従
来
ど
お
り
の
サ
ー
ビ
ス（
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
）

②
町
独
自
の
サ
ー
ビ
ス（
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
）

◆
利
用
手
続
き

　
健
康
福
祉
課
介
護
支
援
グ
ル
ー
プ
ま

た
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の

み
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
基
本

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
の
判
定
に
よ
り

サ
ー
ビ
ス
利
用
を
開
始
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

⑵
一
般
介
護
予
防
事
業

　
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮

ら
し
続
け
る
た
め
に
は
、
日
常
生
活
の

中
で
介
護
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
が
重

要
で
す
。

　
介
護
予
防
と
は
、
心
身
の
衰
え
を
予

防
・
改
善
し
、
介
護
が
必
要
に
な
ら
な

い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。

　
一
般
介
護
予
防
事
業
で
は
、
介
護
予

防
の
知
識
を
普
及
・
啓
発
し
、
介
護
予

防
に
取
り
組
む
人
材
や
グ
ル
ー
プ
を
支

援
す
る
こ
と
で
、
地
域
ぐ
る
み
の
介
護

予
防
を
進
め
ま
す
。

◆
対
象
者　
65
歳
以
上
の
す
べ
て
の
方

◆
内
容

●
介
護
予
防
運
動
指
導
員
派
遣
事
業

　
地
区
や
団
体
等
が
開
催
す
る
集
い

の
場
に
、
介
護
予
防
運
動
指
導
員
を

派
遣
し
ま
す
。
相
談
に
応
じ
て
内
容

や
回
数
を
検
討
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

●
シ
ニ
ア
る
ん
る
ん
貯
筋
体
操
教
室

　
総
合
体
育
館
等
を
会
場
に
、
介
護

予
防
を
目
的
と
し
た
体
操
教
室
を
毎

週
開
催
し
ま
す
。

●
脳
力
ア
ッ
プ
教
室　

　
中
央
公
民
館
を
会
場
に
、
認
知
症

予
防
の
た
め
の
脳
ト
レ
や
軽
体
操
、

認
知
症
予
防
に
つ
い
て
の
知
識
を
学

ぶ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
い
き
い
き
百
歳
体
操
へ
の
支
援

　
体
操
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
や
体
操
用
の
お
も

り
の
貸
し
出
し
、
新
た
に
始
め
る
地

区
や
団
体
が
必
要
備
品
を
購
入
す
る

た
め
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

◆
利
用
手
続

　
申
込
等
に
つ
い
て
は
、
各
事
業
と
も

「
お
知
ら
せ
版
」
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
ま
た
、
詳
細
は
健
康
福
祉
課
介

護
支
援
グ
ル
ー
プ
（
☎
６
６
２

－

２
４

５
６
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

総合事業には…
　基本チェックリストで事業対象者と判定
された方や要支援認定をお持ちの方が利用
できる「介護予防・生活支援サービス」と、
65歳以上のすべての方が利用できる「一般
介護予防事業」があります。
●介護予防・生活支援サービス
　　訪問型サービス（自宅での介護や家事援助など）
　　通所型サービス（通所施設での日帰りサービス）
●一般介護予防事業
　　介護予防の普及・啓発活動
　　（運動教室・認知症予防教室など）

連絡体制を確立して
いじめ問題に
取り組む
いじめ問題対策連絡協議会開催

成功させよう
チャレンジデー in なかやま

　２月21日、中央公民館を会場に「チャレンジデー
inなかやま」の設立総会が開催されました。委嘱され
た37名の委員が、これからの事業の進め方などについ
て話し合いました。
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T o p i c s ひまわり広場

広
　
告

広
　
告

広
　
告

脳と身体を刺激して、いきいきと女性団体の日頃の活動を発表

切り花としてのバラの魅力をＰＲ 長寿社会を生き抜くために学ぶ

「気になる」が支え合いのカギ

脳力アップ教室で認知症予防中央公民館でにぎやかに「女性まつり」

佐藤町長に、バラの花束をプレゼント 老人クラブ連合会で出前講座開催

ボランティアバンク事業研修会で学ぶ

　元気な高齢者を対象に、町では脳力アップ教室を開
催しました。教室には11名が参加、脳のトレーニング
や軽体操、講話などで認知症についての正しい知識を
学びました。教えてくれたのは町でお願いしている健
康運動指導士の方で、楽しく分かりやすく指導してく
れました。今年は１月から３月まで全８回１コースで
行い、楽しく笑いの絶えない教室となりました。

　中山町女性団体連絡協議会（秋葉惇子会長）が主催した「女性
まつり」が２月11日に中央公民館で開催されました。日ごろ、そ
れぞれの団体や個人が活動している内容や作品を展示・発表した
ほか、「風呂敷の包み方」「交通安全教室」「エコたわし作り」「つ
まみ細工」「ひまわり染め」などのワークショップ、「みそ汁の減
塩測定」「血圧測定」「骨密度測定」の健康コーナー、「包丁研ぎコー
ナー」「百歳体操」「農作物の販売コーナー」など、多彩な催しが
会場いっぱいに繰り広げられました。
　会場は１日中、大勢の人でにぎわっていました。個人での作品
展示に出店した髙橋裕美さん（あおば）は「初めて参加しました
が、中山の女性の皆さんのパワーにびっくりしました。大勢の方
に来ていただいて、お顔を見ながらたくさんお話ができて楽しかっ
たです。元気をもらえました」と笑顔を見せました。

　日本ばら切花協会山形県支部の会員である石澤永記
さん（川端）が、２月13日に役場を訪れ、佐藤町長に
バラの花束を手渡しました。これは、バラの魅力を知っ
てもらおうというＰＲ活動の一環で、町長の誕生日に
合わせて実施されたもので、石澤さんが丹精込めて育
てたアバランチェ（白）とジュミリア（ピンク）とい
う優しい色が印象的な２品種が贈られました。

　中山町老人クラブ連合会（松田禎一郎会長）が主催
した「交通安全・消費生活出前講座」が２月27日に中
央公民館で開催されました。約50名の参加者が道路交
通法の一部改正により運転免許のある高齢者の講習制
度が変更されたことや、「オレオレ詐欺」に代表され
る悪質商法にだまされないために気を付けるべきこと
について講習を受けました。

　（福）中山町社会福祉協議会が主催した「中山町ボ
ランティアバンク事業講演会」が２月25日に中央公
民館で開催されました。ご近所福祉クリエーターと
して活動している酒井保さんを講師に招き、「支え
支えられ～あなたにもできる地域づくり」と題して、
これからますます重要になる高齢社会の中での支え
合い活動についてお話しいただきました。支えられ
る側の視点で仕組みを考える必要性を学びました。
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T o p i c s ひまわり広場

第120話 岩谷の仏像 岩谷山日月寺の本尊 その１

　
岩
谷
十
八
夜
観
音
本
殿
の
本

尊
（
岩
谷
日
月
寺
の
本
尊
）
２
体

の
う
ち
１
体
は
、
縁
起
書
に
あ
る

敏び

達だ
つ

天
皇
朝
（
５
７
２
〜
５
８

５
）
の
秀
豊
僧
正
の
開
山
仏
黄
金

仏
１
寸
８
分
と
み
ら
れ
、
も
う
１

体
は
、
承
和
４
（
８
３
７
）
年
仁に

ん

明み
ょ
う

天
皇
時
代
の
慈
覚
大
師
再
興

時
の
１
寸
８
分
の
黄
金
仏
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
２
体
と
も
、
聖
観

音
像
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
で
い
う
黄
金
仏
と
い
う
の

は
、
金
銅
仏
の
こ
と
で
、
銅
造
に

金
メ
ッ
キ
ま
た
は
金
箔
を
施
し
た

も
の
で
す
。

　
こ
の
本
尊
２
体
と
も
、
仏
体
か

ら
台
座
ま
で
銅
造
一
鋳
式
で
造
成

さ
れ
、
背
部
は
平
板
で
略
式
で
あ

る
こ
と
か
ら
従
来
は
懸か

け

仏ぼ
と
けと
み
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

　
金
沢
の
岩
峰
透
家
所
蔵
の
本
尊

を
み
る
と
、
開
山
仏
は
像
容
蓮
座

上
の
立
像
で
、
総
高
13
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
、
頭
に
宝
冠
を
い
た
だ

き
、
そ
の
形
状
か
ら
聖
観
音
像
と

判
断
で
き
ま
す
が
、
小
型
で
磨
滅

が
ひ
ど
く
、
面
相
、
納
衣
の
ひ
だ

は
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
。
偏へ

ん

袒だ
ん

右う

肩け
ん

、
条じ

ょ
う

帛は
く

、
天て

ん

衣ね

を
ま
と
い
、
着

裳
は
古
式
で
す
。
両
腕
は
肘
で

曲
げ
、
右
手
は
欠
失
し
て
い
ま

す
。
左
手
は
胸
前
に
出
し
て
い
ま

す
が
、
蓮
華
を
把
持
し
て
い
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
台
座
は
４
段

で
、
17
・
３
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
、

最
上
部
の
蓮
座
は
３
弁
で
大
き

く
、
座
幅
は
12
・
87
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
で
す
。

【
用
語
の
解
説
】

敏
達
天
皇
：
第
30
代
天
皇

秀
豊
僧
正
：
飛
鳥
時
代
の
蘇
我
馬

子
の
裔
臣
。
岩
谷
十
八
夜
観
音
堂

を
開
基
し
た
と
い
わ
れ
て
い
る
。

仁
明
天
皇
：
第
54
代
天
皇

慈
覚
大
師
：
平
安
前
期
の
天
台
宗

の
僧
で
、姓
は
壬
生
、名
は
円
仁
、

第
３
代
の
天
台
座
主
と
な
る
。

懸
仏
：
銅
な
ど
の
円
板
に
、
仏
像

な
ど
の
鋳
像
を
付
け
た
も
の
。
柱

や
壁
に
か
け
て
礼
拝
し
た
。

偏
袒
右
肩
：
右
肩
を
出
し
て
、
左

肩
を
袈
裟
で
覆
う
着
方
で
法
衣
を

着
る
こ
と
。
古
代
イ
ン
ド
の
習
慣

に
よ
る
も
の
で
、
恭
敬
の
意
を
表

す
。

条
帛
：
仏
像
な
ど
に
長
く
な
び
か

せ
る
絹
布
を
つ
け
た
も
の
。

天
衣
：
仏
像
な
ど
が
手
に
か
け
る

布
の
こ
と
。

着
裳
：
こ
こ
で
は
仏
像
の
着
物
の

着
付
け
の
仕
方
を
い
う
。

※
引
用　
中
山
町
史　
中
巻

　
第
10
章
第
１
節　
庶
民
と
信
仰

多
く
の
募
金
等 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

まちの人口
（２月末現在）

人　口 人11,589 （前月比－10人）

（男5,658人、女5,931人）

世帯数 世帯3,644 （前月比＋２世帯）

人の動き
（２月届出分）

出生２人　転入17人

死亡13人　転出16人

◆
社
会
福
祉
協
議
会
一
般
会
費

 

２
，３
４
５
，０
０
０
円

 

（
３
，３
５
０
世
帯
協
力
）

　
法
人
運
営
や
、
老
人
福
祉
、
障
が
い
者

福
祉
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
各
種
福
祉

事
業
を
運
営
し
ま
す
。

◆
日
本
赤
十
字
社
一
般
社
費

 

２
，３
５
１
，１
０
０
円

 

（
３
，３
５
９
世
帯
協
力
）

　
山
形
県
支
部
に
全
額
送
金
し
、
国
際
援

助
、災
害
救
護
、赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

救
急
法
講
習
、
献
血
事
業
等
に
活
用
し
て

い
ま
す
。

◆
赤
い
羽
根
共
同
募
金

　
総
額 

１
，３
８
１
，２
５
３
円

　
内
訳

　
一
般
募
金 

１
，３
３
９
，４
０
０
円

 

（
３
，３
４
８
世
帯
協
力
）

　
長
崎
小
学
校
児
童
会
様

 

３ 

２
，０
８
９
円

　
健
康
と
福
祉
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
 

５
６
１
円

　

  
中
山
町
役
場
職
員
及
び
（
福
）
中
山
町

社
会
福
祉
協
議
会
職
員
等

 

９
，２
０
３
円

　
県
の
共
同
募
金
会
へ
全
額
送
金
し
、
こ

の
う
ち
、
７
１
０
，０
０
０
円
を
県
内
の

福
祉
施
設
の
整
備
等
に
、残
り
の
６
７
１
，

　
社
会
福
祉
関
係
の
募
金
に
、
町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
た
く
さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

２
５
３
円
は
平
成
29
年
度
に
中
山
町
社
会

福
祉
協
議
会
に
還
付
さ
れ
地
域
の
福
祉
活

動
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

◆
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

　
総
額 

１
，１
３
５
，１
４
３
円

　
内
訳

　
一
般
募
金 

１
，０
０
８
，５
０
０
円

　

 

（
３
，３
６
１
世
帯
協
力
）

　
篤
志
募
金 

１
２
６
，６
４
３
円

　
内
訳

　
山
形
銀
行
経
済
懇
話
会
様

 

５
，０
０
０
円

　
豊
田
小
学
校
児
童
会
運
営
委
員
会
様

　

 

１ 

６
，１
８
８
円

　
中
山
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様

　

 

２ 

０
，０
０
０
円

　
中
山
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
様

　

 

１ 

０
，０
０
０
円

　
渡
辺
富
士
雄
様 

３ 

０
，０
０
０
円

　
中
山
中
学
校
生
徒
会
様 

４ 

４
，３
９
５
円

　

 

ほ
か

　
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
は
、
社
会
福
祉

協
議
会
理
事
会
（
配
分
委
員
会
）
で
決
定

さ
れ
た
町
内
の
入
所
施
設
の
ほ
か
、
要
支

援
世
帯
、
母
子
世
帯
・
父
子
世
帯
（
18
歳

以
下
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
）、
在
宅
心

身
障
が
い
（
児
）
者
、
在
宅
長
期
療
養
者

等
へ
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
と
お
し

て
贈
り
ま
し
た
。

故郷を想い、語り合うひととき
東京中山会ふるさとの集い
　首都圏に在住している中山町出身者で組織する
「東京中山会」（石澤良弘会長）の「ふるさとの集い」
が２月19日に、東京都荒川区のホテルラングウッド
で開催されました。
　石澤会長はあいさつの中で「ふるさととは、自分
が生まれ、育ち、一人前にしてもらったところで、
大切な場所です。遠く離れて暮らしていても、ふる
さとの繁栄を願い、自分がそこに何ができるかいつ
も考えています」と話していました。
　会場には、約130名の会員の皆さんが集まり、中
山町に思いを馳せながら、語り合っていました。
　町からは、佐藤町長、斎藤議長をはじめ11名が参
加しました。懐かしい写真展示のコーナーや、ふる
さとＣＭ大賞の中山町出品作品などの映像を見てい
ただいたほか、漬物や梅干しなどを販売するコーナー
を設け、会員の方々に、中山の味を届けました。

◆  

東
京
中
山
会
（
石
澤
良
弘
会
長
）
か
ら
、
町
政
発

展
の
た
め
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、「
東
京
中
山

会
ふ
る
さ
と
の
集
い
」
の
席
上
で
、
現
金
10
万
円

を
寄
付
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

県市町村広報コンクールで特選
　山形県広報協会が主催する「平成28年度山形県市町村広報コンクール」
で「広報なかやま」平成28年６月号が広報紙町村の部で特選に選ばれま
した。
　町の広報は、皆さんの取材への協
力や情報提供によって制作されてい
ます。これからも、わかりやすく親
しまれる広報紙を目指していきたい
と思いますので、広報担当を見かけ
たら、気軽に声をかけてください。
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T o p i c s ひまわり広場

第120話 岩谷の仏像 岩谷山日月寺の本尊 その１

　
岩
谷
十
八
夜
観
音
本
殿
の
本

尊
（
岩
谷
日
月
寺
の
本
尊
）
２
体

の
う
ち
１
体
は
、
縁
起
書
に
あ
る

敏び

達だ
つ

天
皇
朝
（
５
７
２
〜
５
８

５
）
の
秀
豊
僧
正
の
開
山
仏
黄
金

仏
１
寸
８
分
と
み
ら
れ
、
も
う
１

体
は
、
承
和
４
（
８
３
７
）
年
仁に

ん

明み
ょ
う

天
皇
時
代
の
慈
覚
大
師
再
興

時
の
１
寸
８
分
の
黄
金
仏
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
２
体
と
も
、
聖
観

音
像
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
で
い
う
黄
金
仏
と
い
う
の

は
、
金
銅
仏
の
こ
と
で
、
銅
造
に

金
メ
ッ
キ
ま
た
は
金
箔
を
施
し
た

も
の
で
す
。

　
こ
の
本
尊
２
体
と
も
、
仏
体
か

ら
台
座
ま
で
銅
造
一
鋳
式
で
造
成

さ
れ
、
背
部
は
平
板
で
略
式
で
あ

る
こ
と
か
ら
従
来
は
懸か

け

仏ぼ
と
けと
み
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

　
金
沢
の
岩
峰
透
家
所
蔵
の
本
尊

を
み
る
と
、
開
山
仏
は
像
容
蓮
座

上
の
立
像
で
、
総
高
13
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
、
頭
に
宝
冠
を
い
た
だ

き
、
そ
の
形
状
か
ら
聖
観
音
像
と

判
断
で
き
ま
す
が
、
小
型
で
磨
滅

が
ひ
ど
く
、
面
相
、
納
衣
の
ひ
だ

は
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
。
偏へ

ん

袒だ
ん

右う

肩け
ん

、
条じ

ょ
う

帛は
く

、
天て

ん

衣ね

を
ま
と
い
、
着

裳
は
古
式
で
す
。
両
腕
は
肘
で

曲
げ
、
右
手
は
欠
失
し
て
い
ま

す
。
左
手
は
胸
前
に
出
し
て
い
ま

す
が
、
蓮
華
を
把
持
し
て
い
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
台
座
は
４
段

で
、
17
・
３
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
、

最
上
部
の
蓮
座
は
３
弁
で
大
き

く
、
座
幅
は
12
・
87
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
で
す
。

【
用
語
の
解
説
】

敏
達
天
皇
：
第
30
代
天
皇

秀
豊
僧
正
：
飛
鳥
時
代
の
蘇
我
馬

子
の
裔
臣
。
岩
谷
十
八
夜
観
音
堂

を
開
基
し
た
と
い
わ
れ
て
い
る
。

仁
明
天
皇
：
第
54
代
天
皇

慈
覚
大
師
：
平
安
前
期
の
天
台
宗

の
僧
で
、姓
は
壬
生
、名
は
円
仁
、

第
３
代
の
天
台
座
主
と
な
る
。

懸
仏
：
銅
な
ど
の
円
板
に
、
仏
像

な
ど
の
鋳
像
を
付
け
た
も
の
。
柱

や
壁
に
か
け
て
礼
拝
し
た
。

偏
袒
右
肩
：
右
肩
を
出
し
て
、
左

肩
を
袈
裟
で
覆
う
着
方
で
法
衣
を

着
る
こ
と
。
古
代
イ
ン
ド
の
習
慣

に
よ
る
も
の
で
、
恭
敬
の
意
を
表

す
。

条
帛
：
仏
像
な
ど
に
長
く
な
び
か

せ
る
絹
布
を
つ
け
た
も
の
。

天
衣
：
仏
像
な
ど
が
手
に
か
け
る

布
の
こ
と
。

着
裳
：
こ
こ
で
は
仏
像
の
着
物
の

着
付
け
の
仕
方
を
い
う
。

※
引
用　
中
山
町
史　
中
巻

　
第
10
章
第
１
節　
庶
民
と
信
仰

多
く
の
募
金
等 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

まちの人口
（２月末現在）

人　口 人11,589 （前月比－10人）

（男5,658人、女5,931人）

世帯数 世帯3,644 （前月比＋２世帯）

人の動き
（２月届出分）

出生２人　転入17人

死亡13人　転出16人

◆
社
会
福
祉
協
議
会
一
般
会
費

 

２
，３
４
５
，０
０
０
円

 

（
３
，３
５
０
世
帯
協
力
）

　
法
人
運
営
や
、
老
人
福
祉
、
障
が
い
者

福
祉
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
各
種
福
祉

事
業
を
運
営
し
ま
す
。

◆
日
本
赤
十
字
社
一
般
社
費

 

２
，３
５
１
，１
０
０
円

 

（
３
，３
５
９
世
帯
協
力
）

　
山
形
県
支
部
に
全
額
送
金
し
、
国
際
援

助
、災
害
救
護
、赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

救
急
法
講
習
、
献
血
事
業
等
に
活
用
し
て

い
ま
す
。

◆
赤
い
羽
根
共
同
募
金

　
総
額 

１
，３
８
１
，２
５
３
円

　
内
訳

　
一
般
募
金 

１
，３
３
９
，４
０
０
円

 

（
３
，３
４
８
世
帯
協
力
）

　
長
崎
小
学
校
児
童
会
様

 

３ 

２
，０
８
９
円

　
健
康
と
福
祉
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

 

５
６
１
円

　

  

中
山
町
役
場
職
員
及
び
（
福
）
中
山
町

社
会
福
祉
協
議
会
職
員
等

 

９
，２
０
３
円

　
県
の
共
同
募
金
会
へ
全
額
送
金
し
、
こ

の
う
ち
、
７
１
０
，０
０
０
円
を
県
内
の

福
祉
施
設
の
整
備
等
に
、残
り
の
６
７
１
，

　
社
会
福
祉
関
係
の
募
金
に
、
町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
た
く
さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

２
５
３
円
は
平
成
29
年
度
に
中
山
町
社
会

福
祉
協
議
会
に
還
付
さ
れ
地
域
の
福
祉
活

動
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

◆
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

　
総
額 

１
，１
３
５
，１
４
３
円

　
内
訳

　
一
般
募
金 

１
，０
０
８
，５
０
０
円

　

 

（
３
，３
６
１
世
帯
協
力
）

　
篤
志
募
金 

１
２
６
，６
４
３
円

　
内
訳

　
山
形
銀
行
経
済
懇
話
会
様

 

５
，０
０
０
円

　
豊
田
小
学
校
児
童
会
運
営
委
員
会
様

　

 

１ 

６
，１
８
８
円

　
中
山
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様

　

 

２ 

０
，０
０
０
円

　
中
山
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
様

　

 

１ 

０
，０
０
０
円

　
渡
辺
富
士
雄
様 

３ 

０
，０
０
０
円

　
中
山
中
学
校
生
徒
会
様 

４ 

４
，３
９
５
円

　

 

ほ
か

　
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
は
、
社
会
福
祉

協
議
会
理
事
会
（
配
分
委
員
会
）
で
決
定

さ
れ
た
町
内
の
入
所
施
設
の
ほ
か
、
要
支

援
世
帯
、
母
子
世
帯
・
父
子
世
帯
（
18
歳

以
下
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
）、
在
宅
心

身
障
が
い
（
児
）
者
、
在
宅
長
期
療
養
者

等
へ
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
と
お
し

て
贈
り
ま
し
た
。

故郷を想い、語り合うひととき
東京中山会ふるさとの集い
　首都圏に在住している中山町出身者で組織する
「東京中山会」（石澤良弘会長）の「ふるさとの集い」
が２月19日に、東京都荒川区のホテルラングウッド
で開催されました。
　石澤会長はあいさつの中で「ふるさととは、自分
が生まれ、育ち、一人前にしてもらったところで、
大切な場所です。遠く離れて暮らしていても、ふる
さとの繁栄を願い、自分がそこに何ができるかいつ
も考えています」と話していました。
　会場には、約130名の会員の皆さんが集まり、中
山町に思いを馳せながら、語り合っていました。
　町からは、佐藤町長、斎藤議長をはじめ11名が参
加しました。懐かしい写真展示のコーナーや、ふる
さとＣＭ大賞の中山町出品作品などの映像を見てい
ただいたほか、漬物や梅干しなどを販売するコーナー
を設け、会員の方々に、中山の味を届けました。

◆  

東
京
中
山
会
（
石
澤
良
弘
会
長
）
か
ら
、
町
政
発

展
の
た
め
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、「
東
京
中
山

会
ふ
る
さ
と
の
集
い
」
の
席
上
で
、
現
金
10
万
円

を
寄
付
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

県市町村広報コンクールで特選
　山形県広報協会が主催する「平成28年度山形県市町村広報コンクール」
で「広報なかやま」平成28年６月号が広報紙町村の部で特選に選ばれま
した。
　町の広報は、皆さんの取材への協
力や情報提供によって制作されてい
ます。これからも、わかりやすく親
しまれる広報紙を目指していきたい
と思いますので、広報担当を見かけ
たら、気軽に声をかけてください。
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国民健康保険の加入 ・    脱退、
㊫保険証の手続きをお忘れなく！

国民健康保険に加入するとき
●退職等によってご加入の医療保険を脱退したとき（任意継続社会保
　険に加入した場合や、切れ目なくご家族の社会保険の被扶養者になっ
　た場合を除く）
〔届出に必要なもの〕
　・社会保険資格喪失連絡票（退職した事業所で発行）
　・世帯主の印かん
　※60歳未満の方は、あわせて国民年金加入手続きを行いますので、
　　年金手帳もお持ちください。
国民健康保険から脱退するとき
●就職やご家族の被扶養者になるなどして社会保険等に加入したとき
〔届出に必要なもの〕
　・新たに発行された医療保険証
　・国保の保険証（脱退する方全員分）
　・世帯主の印かん
　※国保加入者が75歳になり、後期高齢者医療に加入した場合は国保
　　脱退の届出は必要ありません。
㊫保険証の手続き
　大学等修学のために国保加入者である家族と住所地を別にする方は、
㊫保険証を交付しますので、届出を行ってください。
　また、現在㊫保険証をお持ちの方も、更新あるいは非該当の届出が
必要です。
●新たに学生として町外に住所を移転する場合（㊫該当届）
●進級等により４月以降も引き続き在学中の場合（㊫該当届<更新>）
●卒業した場合（㊫非該当届）
〔届出に必要なもの〕
　・在学証明書または学生証の写し
　・国保の保険証　・町内世帯主の印かん
　※対象者の現住所および在学する学校の名称・所在地を控えてきて
　　ください。

※届出・お問い合わせ先  
住民税務課住民Ｇ（役場１階③番窓口）  ☎６６２ - ２１１３

～春は異動の季節です～

☆国民健康保険（国保）の加入・脱退届出は、異動のあった日
　から「14日以内」にお願いします。
☆届出には世帯主と本人両方のマイナンバー（個人番号）の記
　入が必要です。マイナンバーカードまたはマイナンバー通知
　カードと窓口に来られた方の本人確認書類（運転免許証など）
　をお持ちください。

消火器の訪問販売に注意しましょう！
●「この消火器は耐用年数が過ぎている」、「１年に１回交換す
　る義務がある」などと事実と異なることを言って高額な消
　火器を購入させるケースがあります。
　・　少しでも不審な点があるときは契約せず、きっぱり断りま
　しょう。
　・　購入した場合も、クーリングオフが可能です。
　すぐご相談ください。
　   ※ご相談・お問い合わせ先
　　   中山町消費生活相談窓口（住民税務課住民Ｇ内）
　　　　   　　　　　　　　　　　　☎６６２ - ２５９３

消費生活の窓口から

　心身に障がいをお持ちの方の積極的な社会参加と生活圏の拡大を進めるため、福祉給油券
および福祉タクシー利用券を交付します。交付はいずれか一方となります。

※お問い合わせ先　健康福祉課福祉子育て支援Ｇ　☎６６２ - ２６７３

次の各要件に該当する方
Ⅰ．　町内に住所があり、実際に住所地で生活している方
Ⅱ．下記のいずれかを所持している方（②のみに該当する方は、福祉タク
　　シー利用券のみ申請できます）
①身体障害者手帳所持者
　視　覚：1～4級　　　　　 聴　覚：１～3級
　上　肢：1～4級　　　　　 下　肢：１～5級
　体　幹：1 ～５級　　　　　 内　部：１～4級
②療育手帳所持者でＡランクの方
③精神障害者保健福祉手帳所持者で１～３級の方

Ⅲ．福祉給油券については、対象者本人が運転可能で、自動車検査証の
　　「所有者」「使用者」がいずれも本人名義の車をお持ちの方

印鑑、上記の手帳印鑑、運転免許証、車検証、身体障害者
手帳または精神障害者保健福祉手帳

●３月27日（月）午前９時～正午…役場103会議室
●３月28日（火）午前９時～正午…保健福祉センター
※3月28日午後以降は、健康福祉課（保健福祉センター内）において随時
　申請可能です。

「身体障がい者自動車福祉給油券」・「福祉タクシー利用券」
交付のお知らせ

「身体障がい者自動車福祉給油券」・「福祉タクシー利用券」
交付のお知らせ

申請日時・場所

持ち物
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。
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援
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と
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者
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７
３
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付
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２
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。
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。
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よ
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付
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９
時
〜
午
後
10
時

※ 

代
表
者
等
が
４
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。
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）
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国民健康保険の加入 ・    脱退、
㊫保険証の手続きをお忘れなく！

国民健康保険に加入するとき
●退職等によってご加入の医療保険を脱退したとき（任意継続社会保
　険に加入した場合や、切れ目なくご家族の社会保険の被扶養者になっ
　た場合を除く）
〔届出に必要なもの〕
　・社会保険資格喪失連絡票（退職した事業所で発行）
　・世帯主の印かん
　※60歳未満の方は、あわせて国民年金加入手続きを行いますので、
　　年金手帳もお持ちください。
国民健康保険から脱退するとき
●就職やご家族の被扶養者になるなどして社会保険等に加入したとき
〔届出に必要なもの〕
　・新たに発行された医療保険証
　・国保の保険証（脱退する方全員分）
　・世帯主の印かん
　※国保加入者が75歳になり、後期高齢者医療に加入した場合は国保
　　脱退の届出は必要ありません。
㊫保険証の手続き
　大学等修学のために国保加入者である家族と住所地を別にする方は、
㊫保険証を交付しますので、届出を行ってください。
　また、現在㊫保険証をお持ちの方も、更新あるいは非該当の届出が
必要です。
●新たに学生として町外に住所を移転する場合（㊫該当届）
●進級等により４月以降も引き続き在学中の場合（㊫該当届<更新>）
●卒業した場合（㊫非該当届）
〔届出に必要なもの〕
　・在学証明書または学生証の写し
　・国保の保険証　・町内世帯主の印かん
　※対象者の現住所および在学する学校の名称・所在地を控えてきて
　　ください。

※届出・お問い合わせ先  
住民税務課住民Ｇ（役場１階③番窓口）  ☎６６２ - ２１１３

～春は異動の季節です～

☆国民健康保険（国保）の加入・脱退届出は、異動のあった日
　から「14日以内」にお願いします。
☆届出には世帯主と本人両方のマイナンバー（個人番号）の記
　入が必要です。マイナンバーカードまたはマイナンバー通知
　カードと窓口に来られた方の本人確認書類（運転免許証など）
　をお持ちください。

消火器の訪問販売に注意しましょう！
●「この消火器は耐用年数が過ぎている」、「１年に１回交換す
　る義務がある」などと事実と異なることを言って高額な消
　火器を購入させるケースがあります。
　・　少しでも不審な点があるときは契約せず、きっぱり断りま
　しょう。
　・　購入した場合も、クーリングオフが可能です。
　すぐご相談ください。
　   ※ご相談・お問い合わせ先
　　   中山町消費生活相談窓口（住民税務課住民Ｇ内）
　　　　   　　　　　　　　　　　　☎６６２ - ２５９３

消費生活の窓口から

　心身に障がいをお持ちの方の積極的な社会参加と生活圏の拡大を進めるため、福祉給油券
および福祉タクシー利用券を交付します。交付はいずれか一方となります。

※お問い合わせ先　健康福祉課福祉子育て支援Ｇ　☎６６２ - ２６７３

次の各要件に該当する方
Ⅰ．　町内に住所があり、実際に住所地で生活している方
Ⅱ．下記のいずれかを所持している方（②のみに該当する方は、福祉タク
　　シー利用券のみ申請できます）
①身体障害者手帳所持者
　視　覚：1～4級　　　　　 聴　覚：１～3級
　上　肢：1～4級　　　　　 下　肢：１～5級
　体　幹：1 ～５級　　　　　 内　部：１～4級
②療育手帳所持者でＡランクの方
③精神障害者保健福祉手帳所持者で１～３級の方

Ⅲ．福祉給油券については、対象者本人が運転可能で、自動車検査証の
　　「所有者」「使用者」がいずれも本人名義の車をお持ちの方

印鑑、上記の手帳印鑑、運転免許証、車検証、身体障害者
手帳または精神障害者保健福祉手帳

●３月27日（月）午前９時～正午…役場103会議室
●３月28日（火）午前９時～正午…保健福祉センター
※3月28日午後以降は、健康福祉課（保健福祉センター内）において随時
　申請可能です。

「身体障がい者自動車福祉給油券」・「福祉タクシー利用券」
交付のお知らせ

「身体障がい者自動車福祉給油券」・「福祉タクシー利用券」
交付のお知らせ

申請日時・場所

持ち物

対象者

福祉給油券 福祉タクシー利用券
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Ａ
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Ｗ
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Ｎ
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　　　　　　　　　　　狂犬病予防接種（集合注射）のご案内

※お問い合わせ先  住民税務課住民Ｇ 　☎６６２ - ２１１３

犬の飼い主の皆さんへ

●対　象　者　中山町民で、有効期限内にある運転免許証を平成26年４月１日以降に自主的に返納
　　　　　　した方
●支援内容　町営バス回数券　20冊（１冊　11枚綴り）を交付　※交付は１人１回限りとします。
●申請手順

　
　　

町営バスの停留所を一部移動します
　４月１日より、右記の通り町営バスの停留所が
一部変わります。
　（運行時刻・ルートは変わりません）

※お問い合わせ先

※県道長岡中山線へ移動し、しぶや歯科医院付近と
　反対車線側に設置します。

現在の停留所名

新しい停留所名
↓
あおば（セブンイレブン南）

あおば（しぶや歯科医院前）

政策推進課政策企画Ｇ　☎６６２ -４２７１

 ● 現在のバス停 
★ 新しいバス停

 ★ 
 ★ 

 ● 

　　　　　　　　　　　町営バス回数券を無料で交付します！運転免許を自主返納した方へ
　４月から、自らの運転に不安を感じている方に対して運転免許証の自主返納を促進するため、
町営バス回数券を無料で交付します。　※申請受付は４月３日から開始します。

●日時　４月16日（日）
　　▼役場西側駐車場
　　　午前９時30分～ 10時30分
　　▼保健福祉センター
　　　午前11時～ 11時30分
　　▼すぱーく中山駐車場（総合体育館南側室内ゲートボール場）
　　　午後１時～１時30分　　　　　　
●登録・注射料金
　　▼注射のみ…3,200円
　　▼新規登録（新しく飼いはじめた方）と注射…6,200円
　
　　◆犬の登録をしている方には、事前に案内ハガキが届きますので忘れずにお持ちください。
　　◆予防接種には犬が暴れた場合におさえられる方がお越しください。
　　◆予防接種はすべて１頭１針で行っており、複数の犬に同じ針を使用することはありません。
　　◆当日会場で受けられない方は、遅くとも６月末までに動物病院で必ず接種してください。
　　　犬が病気や高齢の場合も自分で判断せずに獣医師に相談しましょう。
●その他
　　◆犬が死亡したときや飼い主が変わったときは、役場に届出が必要です。印鑑と鑑札等を持
　　　参して手続きを行ってください（役場１階④番窓口）。
　　◆犬がいなくなったら必ず村山保健所（☎６２７-１１８７）へ連絡しましょう。
　　　また、万が一の場合に備え、鑑札は必ず首輪に着けるようにしましょう。
　　◆犬に関する苦情や相談が寄せられています。散歩中のフンの後始末は必ず行ってください。

１　県総合交通安全センター (天童市)、山形警察署、またはお近くの交番・駐在所で運転免許返納の
　　手続きを行う。　→「申請による運転免許の取消通知書」が交付されます。

２　「中山町運転免許自主返納者支援事業申請書」に必要事項を記入し提出。申請書は総務課に準備
　　してあるほか、町公式ホームページからダウンロードできます。
　　　※添付書類「申請による運転免許の取消通知書」または運転免許返納を証明する書類

３　町営バス回数券を受け取る。　※町営バス回数券は、即日交付されます。

↓

※お問い合わせ先 総務課危機管理Ｇ　☎６６２ - ４８９９

↓

　
（
社
）
中
山
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

は
、
こ
れ
ま
で
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
に
事

務
所
を
置
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
４
月
１
日

か
ら
旧
ひ
ま
わ
り
保
育
園
（
中
山
町
大
字
岡

２
３
０
番
地
１
）
に
移
転
し
ま
す
。

●
Ｆ
Ａ
Ｘ　
６
６
４
‐
０
１
１
４　
※
電
話

番
号
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

●
日
時　
３
月
22
日
（
水
）
午
後
１
時
15
分

〜
３
時
30
分

●
場
所　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
・
社
会

福
祉
協
議
会
事
務
室

●
相
談
内
容　
財
産
、
相
続
、
土
地
、
金
銭
、

家
族
問
題
な
ど
、
弁
護
士
が
対
応
し
ま
す
。

◆
先
着
５
組
。
事
前
に
電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。　

心
配
ご
と
法
律
相
談
所
を

　
　
　
　

 　
開
設
し
ま
す

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
社
会
福
祉
協
議
会（
保
健
福
祉
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ン
タ
ー
内
）

☎
６
６
２
‐
４
３
６
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赤
ち
ゃ
ん
ギ
フ
ト
事
業
に

使
用
す
る
品
物
の
提
供　

事
業
者
を
募
集
し
ま
す

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
Ｇ

　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
６
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２
‐
２
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６

　
町
で
は
、
４
月
か
ら
、
生
ま
れ
て
く
る
赤

ち
ゃ
ん
と
子
育
て
家
庭
を
社
会
全
体
で
応
援

す
る
「
よ
う
こ
そ
赤
ち
ゃ
ん
応
援
メ
ッ
セ
ー

ジ
・
ギ
フ
ト
事
業
」
を
実
施
し
ま
す
。
応
援

メ
ッ
セ
ー
ジ
と
共
に
贈
る
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物
を
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供
し
て

く
だ
さ
る
事
業
者
を
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集
し
ま
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の
で
ふ

る
っ
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ご
提
案
く
だ
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い
。
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ん
の
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の
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フ
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例
）
ベ
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用
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・
お
も
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ゃ
等
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の
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０
０
０
円
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内（
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）
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間
出
生
数（
50
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入
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期　
５
月
中
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順
次
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。
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応
募
方
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概
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額（
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）、

そ
の
他
留
意
事
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が
あ
れ
ば
記
載
し
、
健

康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
Ｇ
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
（
様
式
の
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

●
締
切　
３
月
29
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（
水
）
午
後
５
時

※ 

生
後
１
か
月
頃
、
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健
師
が
訪
問
し
て
贈

呈
し
ま
す
。

仲
人
さ
ん
の
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聞
い
て
み
ま
せ
ん
か

※
お
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い
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わ
せ
先

　

健
康
福
祉
課
福
祉
子
育
て
支
援
Ｇ
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７
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仲
人
活
動
に
関
心
の
あ
る
方
、
幸
せ
な
人

を
増
や
し
た
い
方
は
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

●
日
時　
３
月
22
日
（
水
）
午
後
２
時
開
始

● 

会
場　
中
山
町
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健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

研
修
室

●
内
容　
い
ま
ど
き
の
仲
人
活
動
に
つ
い
て

● 

講
師　
遠
藤
健
二
氏
（『
や
ま
が
た
縁
結

び
た
い
』
と
し
て
活
動
中
。
成
婚
数
が
多

く
、
２
年
連
続
県
知
事
表
彰
を
受
賞
し
た

方
で
す
）

事
務
所
移
転
の
お
知
ら
せ

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
（
社
）
中
山
町
シ
ル
バ
ー
人
材
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☎
６
６
２
‐
５
７
０
０

子ども園閉園イベントのお知らせ
　中山町子ども園は３月31日をもって閉園します。
　下記により閉園イベントを開催しますので、お気軽
にお越しください。
●内容　工作・くじ引き大会など
　　　　（参加人数によって変わる場合があります）
●場所　中山町子ども園（中山町大字岡230番地１）
●日時　３月31日（金）午後１時30分～３時30分
　　　　　　※３月24日（金）までお申込みください。
※申込み・お問い合わせ先
　健康福祉課福祉子育て支援Ｇ　☎６６２‐２７０５
　中山町子ども園　　　　　　　☎６６２‐２２３９

【
結
婚
な
ん
で
も
相
談
会
の
ご
案
内
】

　
①
「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」（
太
田
）

（
☎
０
９
０
‐
７
０
６
０
‐
８
９
８
８
）　

②
４
月
16
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
３
時　
③
文
翔
館
会
議
室　
④
独
身
男

女
の
仲
人
に
よ
る
結
婚
支
援
お
よ
び
本
人

や
家
族
等
の
結
婚
に
関
す
る
悩
み
事
の
個

別
相
談
受
け
付
け　
⑧
相
談
員
…
山
形
市
、

山
辺
町
、
中
山
町
在
住
の
「
や
ま
が
た
縁

結
び
た
い
」
の
メ
ン
バ
ー

　
※
「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」
は
、
結
婚

を
望
む
方
を
応
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
仲

人
組
織
で
す
。

【
県
民
健
康
講
話
の
ご
案
内
】

　
①
山
形
県
立
中
央
病
院　
医
療
連
携
・
相

談
室
（
☎
０
２
３
‐
６
８
５
‐
２
６
２
６
）

　
②
３
月
25
日
（
土
）　
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　
③
遊
学
館
３
階
第
１
研
修
室　
④

専
門
医
師
に
よ
る
講
話　
テ
ー
マ
「
脳
卒

中
を
も
っ
と
知
ろ
う
」　
演
題　
脳
梗
塞

の
原
因
と
予
防
法
を
知
ろ
う
／
脳
梗
塞
の

手
術
治
療
を
知
ろ
う
／
く
も
膜
下
出
血
の

原
因
、
脳
動
脈
瘤
の
手
術
を
知
ろ
う　
⑥

無
料　
⑦
事
前
申
込
み
不
要　
⑧
最
大
４

時
間
ま
で
文
翔
館
東
県
営
駐
車
場
利
用
可

●

●

● 

募
集
・
案
内 

●
●
●

●

●

●
そ
の
他
団
体
等
の
お
知
ら
せ
●
●
●

①
お
問
い
合
わ
せ
先　
②
と
き

③
と
こ
ろ　
④
内
容　
⑤
対
象
・
定
員

⑥
費
用　
⑦
申
込
方
法　
⑧
そ
の
他
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　　　　　　　　　　　狂犬病予防接種（集合注射）のご案内

※お問い合わせ先  住民税務課住民Ｇ 　☎６６２ - ２１１３

犬の飼い主の皆さんへ

●対　象　者　中山町民で、有効期限内にある運転免許証を平成26年４月１日以降に自主的に返納
　　　　　　した方
●支援内容　町営バス回数券　20冊（１冊　11枚綴り）を交付　※交付は１人１回限りとします。
●申請手順

　
　　

町営バスの停留所を一部移動します
　４月１日より、右記の通り町営バスの停留所が
一部変わります。
　（運行時刻・ルートは変わりません）

※お問い合わせ先

※県道長岡中山線へ移動し、しぶや歯科医院付近と
　反対車線側に設置します。

現在の停留所名

新しい停留所名
↓
あおば（セブンイレブン南）

あおば（しぶや歯科医院前）

政策推進課政策企画Ｇ　☎６６２ -４２７１

● 現在のバス停 
★ 新しいバス停

★ 
★ 
● 

　　　　　　　　　　　町営バス回数券を無料で交付します！運転免許を自主返納した方へ
　４月から、自らの運転に不安を感じている方に対して運転免許証の自主返納を促進するため、
町営バス回数券を無料で交付します。　※申請受付は４月３日から開始します。

●日時　４月16日（日）
　　▼役場西側駐車場
　　　午前９時30分～ 10時30分
　　▼保健福祉センター
　　　午前11時～ 11時30分
　　▼すぱーく中山駐車場（総合体育館南側室内ゲートボール場）
　　　午後１時～１時30分　　　　　　
●登録・注射料金
　　▼注射のみ…3,200円
　　▼新規登録（新しく飼いはじめた方）と注射…6,200円
　
　　◆犬の登録をしている方には、事前に案内ハガキが届きますので忘れずにお持ちください。
　　◆予防接種には犬が暴れた場合におさえられる方がお越しください。
　　◆予防接種はすべて１頭１針で行っており、複数の犬に同じ針を使用することはありません。
　　◆当日会場で受けられない方は、遅くとも６月末までに動物病院で必ず接種してください。
　　　犬が病気や高齢の場合も自分で判断せずに獣医師に相談しましょう。
●その他
　　◆犬が死亡したときや飼い主が変わったときは、役場に届出が必要です。印鑑と鑑札等を持
　　　参して手続きを行ってください（役場１階④番窓口）。
　　◆犬がいなくなったら必ず村山保健所（☎６２７-１１８７）へ連絡しましょう。
　　　また、万が一の場合に備え、鑑札は必ず首輪に着けるようにしましょう。
　　◆犬に関する苦情や相談が寄せられています。散歩中のフンの後始末は必ず行ってください。

１　県総合交通安全センター (天童市)、山形警察署、またはお近くの交番・駐在所で運転免許返納の
　　手続きを行う。　→「申請による運転免許の取消通知書」が交付されます。

２　「中山町運転免許自主返納者支援事業申請書」に必要事項を記入し提出。申請書は総務課に準備
　　してあるほか、町公式ホームページからダウンロードできます。
　　　※添付書類「申請による運転免許の取消通知書」または運転免許返納を証明する書類

３　町営バス回数券を受け取る。　※町営バス回数券は、即日交付されます。

↓

※お問い合わせ先 総務課危機管理Ｇ　☎６６２ - ４８９９

↓
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セ
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援
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０
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５
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概
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い
方
は
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

●
日
時　
３
月
22
日
（
水
）
午
後
２
時
開
始

● 

会
場　
中
山
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

研
修
室

●
内
容　
い
ま
ど
き
の
仲
人
活
動
に
つ
い
て

● 

講
師　
遠
藤
健
二
氏
（『
や
ま
が
た
縁
結

び
た
い
』
と
し
て
活
動
中
。
成
婚
数
が
多

く
、
２
年
連
続
県
知
事
表
彰
を
受
賞
し
た

方
で
す
）

事
務
所
移
転
の
お
知
ら
せ

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
（
社
）
中
山
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

 

☎
６
６
２
‐
５
７
０
０

子ども園閉園イベントのお知らせ
　中山町子ども園は３月31日をもって閉園します。
　下記により閉園イベントを開催しますので、お気軽
にお越しください。
●内容　工作・くじ引き大会など
　　　　（参加人数によって変わる場合があります）
●場所　中山町子ども園（中山町大字岡230番地１）
●日時　３月31日（金）午後１時30分～３時30分
　　　　　　※３月24日（金）までお申込みください。
※申込み・お問い合わせ先
　健康福祉課福祉子育て支援Ｇ　☎６６２‐２７０５
　中山町子ども園　　　　　　　☎６６２‐２２３９

【
結
婚
な
ん
で
も
相
談
会
の
ご
案
内
】

　
①
「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」（
太
田
）

（
☎
０
９
０
‐
７
０
６
０
‐
８
９
８
８
）　

②
４
月
16
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
３
時　
③
文
翔
館
会
議
室　
④
独
身
男

女
の
仲
人
に
よ
る
結
婚
支
援
お
よ
び
本
人

や
家
族
等
の
結
婚
に
関
す
る
悩
み
事
の
個

別
相
談
受
け
付
け　
⑧
相
談
員
…
山
形
市
、

山
辺
町
、
中
山
町
在
住
の
「
や
ま
が
た
縁

結
び
た
い
」
の
メ
ン
バ
ー

　
※
「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」
は
、
結
婚

を
望
む
方
を
応
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
仲

人
組
織
で
す
。

【
県
民
健
康
講
話
の
ご
案
内
】

　
①
山
形
県
立
中
央
病
院　
医
療
連
携
・
相

談
室
（
☎
０
２
３
‐
６
８
５
‐
２
６
２
６
）

　
②
３
月
25
日
（
土
）　
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　
③
遊
学
館
３
階
第
１
研
修
室　
④

専
門
医
師
に
よ
る
講
話　
テ
ー
マ
「
脳
卒

中
を
も
っ
と
知
ろ
う
」　
演
題　
脳
梗
塞

の
原
因
と
予
防
法
を
知
ろ
う
／
脳
梗
塞
の

手
術
治
療
を
知
ろ
う
／
く
も
膜
下
出
血
の

原
因
、
脳
動
脈
瘤
の
手
術
を
知
ろ
う　
⑥

無
料　
⑦
事
前
申
込
み
不
要　
⑧
最
大
４

時
間
ま
で
文
翔
館
東
県
営
駐
車
場
利
用
可

●

●

● 
募
集
・
案
内 

●
●
●

●

●

●
そ
の
他
団
体
等
の
お
知
ら
せ
●
●
●

①
お
問
い
合
わ
せ
先　
②
と
き

③
と
こ
ろ　
④
内
容　
⑤
対
象
・
定
員

⑥
費
用　
⑦
申
込
方
法　
⑧
そ
の
他
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羽前長崎駅で

　乗車券類の売り上げの一部は、
手数料として町に還元され、駅業
務や施設管理費の一部に充てられ
ます。新幹線特急券は自由席、指
定席どちらも購入できますので出
張・旅行の際にもご利用ください。
　また、次の割引切符についても
販売しています。

※お問い合わせ先
　羽前長崎駅　☎６６２-２２２１

ＪＲ切符や定期券は

◆学校学生生徒旅客運賃割引（学割）
◆身体障害者割引
◆ＪＲ東日本ジパング倶楽部割引
　※種類により利用制限のある場合がありま
　すので、詳細はお問い合わせください。

     お求めください

国家公務員採用試験のお知らせ

※お問い合わせ先　人事院東北事務局第二課試験係　☎ 0 2 2 - 2 2 1 - 2 0 2 2

人事院では、次のとおり国家公務員採用試験を実施します。

総合職試験　　　【インターネット】
　　　　　　　　　　3月31日（金）午前９時～４月10日（月）〔受信有効〕

試験名

人事院ホームページhttp://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm

申込受付期間

なお、申込方法や受験資格等の詳細については、人事院ホームページまたは下記にお問い合わせください。

第１次試験日

４月30日（日）

６月18日（日）

９月３日（日）

一般職試験　　　【インターネット】
　　　　　　　　　　4月7日（金）午前９時～４月19日（水）〔受信有効〕
一般職試験　　　【インターネット】
　　　　　　　　　　6月19日（月）午前９時～６月28日（水）〔受信有効〕

（院卒者・大卒程度）

（大卒程度）

（高卒者）

保健カレンダー ※保健事業に関するお問い合わせ先
健康福祉課　健康づくりＧ　☎６６２－２８３６

事 業 名 日　時 場　所 対　象　者　等

母 子 手 帳 交 付 ３/28（火）
９：00～10：00

保健福祉
センター

母子手帳を交付し健康相談を行います。
●持ち物　印かん、妊娠届出書、個人番号が確

認できるもの（個人番号カード、通
知カード等）と本人確認できるもの
（個人番号カード、運転免許証等）

※ この日時で妊婦さん本人の都合がつかない場
合はご連絡ください。

定 期 健 康 相 談 ３/28（火）
10：30～11：30

生活習慣病予防・健康診断に関する相談を行い
ます。

育 児 相 談 会
（ 予 約 制 ）

３/28（火）
10：30～11：30

育児全般について、保健師または管理栄養士が
相談に応じます。前日まで電話でご連絡ください。

乳 児 健 診

３/29（水）
３か月児
13：10集合
11か月児
13：00集合

保健福祉
センター
検診ホール

平成28年４月・12月生まれの子どもと前回欠席
の子ども
●持ち物　母子手帳、バスタオル、問診票、交換
　　　　　用おむつ、（11か月児は歯ブラシも）

●日時　３月25日（土）午後１時30分～４時
●会場　中央公民館調理実習室・第３会議室
●内容　①米粉の活用術（つなぎ・とろみ・衣）
　　　　② 「ニッキと抹茶の生八つ橋」、「中華ま

ん」作り
●持ち物　筆記用具、エプロン、三角巾
●参加費　500円（材料費込み）　
◆３月20日（月）まで電話で申し込んでください。
　　※お問い合わせ先　
　　　中山町お箸の会（池田）
 　☎６６２‐６６２０

【
柏
倉
九
左
衛
門
家
ひ
な
ま
つ
り
開
催
中
】

　

①
柏
倉
九
左
衛
門
家
ひ
な
ま
つ
り

２
０
１
７
実
行
委
員
会
（
☎
０
５
０
‐

５
３
１
８
‐
６
１
３
５
）　
②
３
月
26
日

（
日
）
ま
で
（
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）　

③
柏
倉
九
左
衛
門
家
（
中
山
町
大
字
岡
８

番
地
）　
④
大
滝
博
子
人
形
展
同
時
開
催

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
近
隣
市
町
耳
よ
り
情
報
】

☆
や
ま
の
べ
雛
人
形
展
開
催
中
（
山
辺
町
）

　
①
山
辺
町
ふ
る
さ
と
資
料
館
（
☎
０
２
３

‐
６
６
４
‐
５
０
３
３
）　
②
３
月
26
日

（
日
）
ま
で　
③
山
辺
町
ふ
る
さ
と
資
料

館　
④
旧
家
に
伝
え
ら
れ
る
寛
永
雛
か
ら
、

現
代
雛
に
至
る
ま
で
の
各
種
雛
人
形
の
展

示
☆
森
本
家
（
武
家
屋
敷
通
り
）・楢
下
宿
「
山

　
田
屋
」
の
雛
ま
つ
り
（
上
山
市
）

　
①
上
山
市
観
光
課
（
☎
０
２
３
‐
６
７
２

‐
１
１
１
１
）　
②
３
月
18
日
（
土
）
〜

26
日
（
日
）
ま
で
（
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
４
時
（
山
田
屋
の
入
館
は
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
30
分
ま
で
））　
⑥
無
料

☆
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
（
山
形
市
）

　
①
山
形
市
観
光
物
産
課
（
☎
０
２
３
‐

６
４
１
‐
１
２
１
２
）　
②
桜
の
咲
き
初

め
〜
（
４
月
予
定
）　
③
馬
見
ヶ
崎
河
川

敷
・
霞
城
公
園　

☆
霞
城
観
桜
会
（
山
形
市
）

　
①
山
形
市
観
光
物
産
課
（
☎
０
２
３
‐

６
４
１
‐
１
２
１
２
）　
②
４
月
中
旬　

米粉を使った料理教室を開催します

③
霞
城
公
園　
④
期
間
中
の
土
日
に
様
々

な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

【
看
護
師
等
職
場
説
明
会
の
ご
案
内
】

　
①
公
益
社
団
法
人
山
形
県
看
護
協
会
（
☎

０
２
３
‐
６
８
５
‐
８
０
３
３
）　
②
４

月
１
日
（
土
）
午
後
１
時
〜
４
時　
③
山

形
テ
ル
サ
３
階
ア
プ
ロ
ー
ズ　
④
各
病

院
・
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ブ
ー
ス

で
の
職
場
説
明
、
介
護
・
福
祉
分
野
の
就

業
相
談
、
山
形
方
式
・
看
護
師
等
生
涯
サ

ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
説
明
コ
ー
ナ
ー　

⑤
看
護
学
生
（
最
終
学
年
の
方
）
／
Ｕ

タ
ー
ン
希
望
の
方
／
未
就
業
の
方　
⑥
無

料　
⑦
事
前
申
込
み
不
要　

【
遺
言
・
相
続
に
関
す
る
無
料
法
律
相
談
会
】

　

①
山
形
県
弁
護
士
会
（
☎
０
２
３
‐

６
３
５
‐
３
６
４
８
）　

②
４
月
14
日

（
金
）　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時　
③
山
形

県
弁
護
士
会
館　
④
面
接
・
電
話
に
よ
る

相
談　
⑥
無
料　
⑦
当
日
会
場
に
て
受
け

付
け
（
事
前
申
込
み
不
要
）　
⑧
申
込
み

多
数
の
場
合
は
、
受
け
付
け
を
締
め
切
ら

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
な
ん
で
も
労
働
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
の
ご
案
内
】

　
①
連
合
山
形
地
域
協
議
会
（
☎
６
２
２
‐

０
５
５
１
／
６
２
２
‐
０
５
３
６
）　
②

３
月
27
日
（
月
）・
28
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
午
後
６
時　
④
相
談
者
が
電
話
で
相

談
す
る
方
法
で
、
解
雇
・
雇
止
め
、
賃
金

カ
ッ
ト
、
労
働
時
間
、
残
業
、
休
暇
な
ど

の
ほ
か
、
い
や
が
ら
せ
、
経
営
危
機
・
倒

産
に
よ
る
人
員
整
理
問
題
な
ど
、
労
働
に

関
わ
る
相
談
に
つ
い
て
対
応
し
ま
す
。　

⑥
無
料

【
借
金
に
関
す
る
相
談
窓
口
の
ご
案
内
】

　
①
山
形
財
務
事
務
所
理
財
課
（
☎
０
２
３

‐
６
４
１
‐
５
１
７
８
）　
②
月
〜
金
曜

日
（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）　
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分　
③
山
形
財

務
事
務
所
１
階
理
財
課　
④
借
金
に
関
す

る
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。
相
談
員
が
借

金
の
状
況
等
を
お
伺
い
し
、
必
要
に
応
じ

て
弁
護
士
等
の
専
門
家
に
引
継
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
相
談
専
用
電
話
（
☎
０
２
３

‐
６
４
１
‐
５
２
０
１
）
も
開
設
し
て
い

ま
す
。　
⑥
無
料　
⑧
相
談
は
秘
密
厳
守

　現在発行している予防接種券の有効期限は平成29年３月31日までとなっております。
　期限内に接種できない場合は、ご連絡ください。

　４月１日号のお知らせ版に挟み込み、全戸配布となる予定です。
　小さいお子さんがいらっしゃるご家庭は、ぜひご活用ください。

予防接種券有効期限のお知らせ

平成29年度　母子保健事業計画・定期予防接種案内について

自衛官募集のお知らせ
●募集種目　一般幹部候補生
●募集資格　22歳以上26歳未満の方
　　　　　※20歳以上22歳未満の方は大卒（見込み含む）
●受付期限　５月５日（金）
●一次試験　５月13日（土）
●採用説明会　・４月２日（日）午前10時から午後２時
　　　　　　　・山形会場：自衛隊山形募集案内所
　　　　　　　・寒河江会場：寒河江市文化センター
※お問い合わせ先
　自衛隊山形募集案内所　☎６３２‐８９７６

空手無料体験会のご案内
空手の楽しさ、達成感を体感してみませんか？
期　日：４月７日・14日・21日・28日 （いずれも金曜日）
時　間：午後６時45分～７時45分
場　所：総合体育館
対　象：５歳～小学６年生
参加費：無料
　※お問い合わせ先
　　極真空手田畑道場（長岡）

　☎０９０‐４４７８‐５３３８

17 16

お知らせ版

29.3.15 29.3.15



羽前長崎駅で

　乗車券類の売り上げの一部は、
手数料として町に還元され、駅業
務や施設管理費の一部に充てられ
ます。新幹線特急券は自由席、指
定席どちらも購入できますので出
張・旅行の際にもご利用ください。
　また、次の割引切符についても
販売しています。

※お問い合わせ先
　羽前長崎駅　☎６６２-２２２１

ＪＲ切符や定期券は

◆学校学生生徒旅客運賃割引（学割）
◆身体障害者割引
◆ＪＲ東日本ジパング倶楽部割引
　※種類により利用制限のある場合がありま
　すので、詳細はお問い合わせください。

     お求めください

国家公務員採用試験のお知らせ

※お問い合わせ先　人事院東北事務局第二課試験係　☎ 0 2 2 - 2 2 1 - 2 0 2 2

人事院では、次のとおり国家公務員採用試験を実施します。

総合職試験　　　【インターネット】
　　　　　　　　　　3月31日（金）午前９時～４月10日（月）〔受信有効〕

試験名

人事院ホームページhttp://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm

申込受付期間

なお、申込方法や受験資格等の詳細については、人事院ホームページまたは下記にお問い合わせください。

第１次試験日

４月30日（日）

６月18日（日）

９月３日（日）

一般職試験　　　【インターネット】
　　　　　　　　　　4月7日（金）午前９時～４月19日（水）〔受信有効〕
一般職試験　　　【インターネット】
　　　　　　　　　　6月19日（月）午前９時～６月28日（水）〔受信有効〕

（院卒者・大卒程度）

（大卒程度）

（高卒者）

保健カレンダー ※保健事業に関するお問い合わせ先
健康福祉課　健康づくりＧ　☎６６２－２８３６

事 業 名 日　時 場　所 対　象　者　等

母 子 手 帳 交 付 ３/28（火）
９：00～10：00

保健福祉
センター

母子手帳を交付し健康相談を行います。
●持ち物　印かん、妊娠届出書、個人番号が確

認できるもの（個人番号カード、通
知カード等）と本人確認できるもの
（個人番号カード、運転免許証等）

※ この日時で妊婦さん本人の都合がつかない場
合はご連絡ください。

定 期 健 康 相 談 ３/28（火）
10：30～11：30

生活習慣病予防・健康診断に関する相談を行い
ます。

育 児 相 談 会
（ 予 約 制 ）

３/28（火）
10：30～11：30

育児全般について、保健師または管理栄養士が
相談に応じます。前日まで電話でご連絡ください。

乳 児 健 診

３/29（水）
３か月児
13：10集合
11か月児
13：00集合

保健福祉
センター
検診ホール

平成28年４月・12月生まれの子どもと前回欠席
の子ども
●持ち物　母子手帳、バスタオル、問診票、交換
　　　　　用おむつ、（11か月児は歯ブラシも）

●日時　３月25日（土）午後１時30分～４時
●会場　中央公民館調理実習室・第３会議室
●内容　①米粉の活用術（つなぎ・とろみ・衣）
　　　　② 「ニッキと抹茶の生八つ橋」、「中華ま

ん」作り
●持ち物　筆記用具、エプロン、三角巾
●参加費　500円（材料費込み）　
◆３月20日（月）まで電話で申し込んでください。
　　※お問い合わせ先　
　　　中山町お箸の会（池田）
 　☎６６２‐６６２０

【
柏
倉
九
左
衛
門
家
ひ
な
ま
つ
り
開
催
中
】

　

①
柏
倉
九
左
衛
門
家
ひ
な
ま
つ
り

２
０
１
７
実
行
委
員
会
（
☎
０
５
０
‐

５
３
１
８
‐
６
１
３
５
）　
②
３
月
26
日

（
日
）
ま
で
（
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）　

③
柏
倉
九
左
衛
門
家
（
中
山
町
大
字
岡
８

番
地
）　
④
大
滝
博
子
人
形
展
同
時
開
催

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
近
隣
市
町
耳
よ
り
情
報
】

☆
や
ま
の
べ
雛
人
形
展
開
催
中
（
山
辺
町
）

　
①
山
辺
町
ふ
る
さ
と
資
料
館
（
☎
０
２
３

‐
６
６
４
‐
５
０
３
３
）　
②
３
月
26
日

（
日
）
ま
で　
③
山
辺
町
ふ
る
さ
と
資
料

館　
④
旧
家
に
伝
え
ら
れ
る
寛
永
雛
か
ら
、

現
代
雛
に
至
る
ま
で
の
各
種
雛
人
形
の
展

示
☆
森
本
家
（
武
家
屋
敷
通
り
）・楢
下
宿
「
山

　
田
屋
」
の
雛
ま
つ
り
（
上
山
市
）

　
①
上
山
市
観
光
課
（
☎
０
２
３
‐
６
７
２

‐
１
１
１
１
）　
②
３
月
18
日
（
土
）
〜

26
日
（
日
）
ま
で
（
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
４
時
（
山
田
屋
の
入
館
は
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
30
分
ま
で
））　
⑥
無
料

☆
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
（
山
形
市
）

　
①
山
形
市
観
光
物
産
課
（
☎
０
２
３
‐

６
４
１
‐
１
２
１
２
）　
②
桜
の
咲
き
初

め
〜
（
４
月
予
定
）　
③
馬
見
ヶ
崎
河
川

敷
・
霞
城
公
園　

☆
霞
城
観
桜
会
（
山
形
市
）

　
①
山
形
市
観
光
物
産
課
（
☎
０
２
３
‐

６
４
１
‐
１
２
１
２
）　
②
４
月
中
旬　

米粉を使った料理教室を開催します

③
霞
城
公
園　
④
期
間
中
の
土
日
に
様
々

な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

【
看
護
師
等
職
場
説
明
会
の
ご
案
内
】

　
①
公
益
社
団
法
人
山
形
県
看
護
協
会
（
☎

０
２
３
‐
６
８
５
‐
８
０
３
３
）　
②
４

月
１
日
（
土
）
午
後
１
時
〜
４
時　
③
山

形
テ
ル
サ
３
階
ア
プ
ロ
ー
ズ　
④
各
病

院
・
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ブ
ー
ス

で
の
職
場
説
明
、
介
護
・
福
祉
分
野
の
就

業
相
談
、
山
形
方
式
・
看
護
師
等
生
涯
サ

ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
説
明
コ
ー
ナ
ー　

⑤
看
護
学
生
（
最
終
学
年
の
方
）
／
Ｕ

タ
ー
ン
希
望
の
方
／
未
就
業
の
方　
⑥
無

料　
⑦
事
前
申
込
み
不
要　

【
遺
言
・
相
続
に
関
す
る
無
料
法
律
相
談
会
】

　

①
山
形
県
弁
護
士
会
（
☎
０
２
３
‐

６
３
５
‐
３
６
４
８
）　

②
４
月
14
日

（
金
）　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時　
③
山
形

県
弁
護
士
会
館　
④
面
接
・
電
話
に
よ
る

相
談　
⑥
無
料　
⑦
当
日
会
場
に
て
受
け

付
け
（
事
前
申
込
み
不
要
）　
⑧
申
込
み

多
数
の
場
合
は
、
受
け
付
け
を
締
め
切
ら

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
な
ん
で
も
労
働
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
の
ご
案
内
】

　
①
連
合
山
形
地
域
協
議
会
（
☎
６
２
２
‐

０
５
５
１
／
６
２
２
‐
０
５
３
６
）　
②

３
月
27
日
（
月
）・
28
日
（
火
）
午
前
10

時
〜
午
後
６
時　
④
相
談
者
が
電
話
で
相

談
す
る
方
法
で
、
解
雇
・
雇
止
め
、
賃
金

カ
ッ
ト
、
労
働
時
間
、
残
業
、
休
暇
な
ど

の
ほ
か
、
い
や
が
ら
せ
、
経
営
危
機
・
倒

産
に
よ
る
人
員
整
理
問
題
な
ど
、
労
働
に

関
わ
る
相
談
に
つ
い
て
対
応
し
ま
す
。　

⑥
無
料

【
借
金
に
関
す
る
相
談
窓
口
の
ご
案
内
】

　
①
山
形
財
務
事
務
所
理
財
課
（
☎
０
２
３

‐
６
４
１
‐
５
１
７
８
）　
②
月
〜
金
曜

日
（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）　
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分　
③
山
形
財

務
事
務
所
１
階
理
財
課　
④
借
金
に
関
す

る
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。
相
談
員
が
借

金
の
状
況
等
を
お
伺
い
し
、
必
要
に
応
じ

て
弁
護
士
等
の
専
門
家
に
引
継
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
相
談
専
用
電
話
（
☎
０
２
３

‐
６
４
１
‐
５
２
０
１
）
も
開
設
し
て
い

ま
す
。　
⑥
無
料　
⑧
相
談
は
秘
密
厳
守

　現在発行している予防接種券の有効期限は平成29年３月31日までとなっております。
　期限内に接種できない場合は、ご連絡ください。

　４月１日号のお知らせ版に挟み込み、全戸配布となる予定です。
　小さいお子さんがいらっしゃるご家庭は、ぜひご活用ください。

予防接種券有効期限のお知らせ

平成29年度　母子保健事業計画・定期予防接種案内について

自衛官募集のお知らせ
●募集種目　一般幹部候補生
●募集資格　22歳以上26歳未満の方
　　　　　※20歳以上22歳未満の方は大卒（見込み含む）
●受付期限　５月５日（金）
●一次試験　５月13日（土）
●採用説明会　・４月２日（日）午前10時から午後２時
　　　　　　　・山形会場：自衛隊山形募集案内所
　　　　　　　・寒河江会場：寒河江市文化センター
※お問い合わせ先
　自衛隊山形募集案内所　☎６３２‐８９７６

空手無料体験会のご案内
空手の楽しさ、達成感を体感してみませんか？
期　日：４月７日・14日・21日・28日 （いずれも金曜日）
時　間：午後６時45分～７時45分
場　所：総合体育館
対　象：５歳～小学６年生
参加費：無料
　※お問い合わせ先
　　極真空手田畑道場（長岡）

　☎０９０‐４４７８‐５３３８
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　こちらのQRコードからも取得できます。

スポーツとフルーツ　伸びゆく町　なかやま

NAKAYAMA TOWN INFORMATION

町の魅力を再発見！　
　中山町には、魅力的な場所やもっと知ってほしい良いモノなどがたくさんあります。この
コーナーでは、そんなまちの魅力をお知らせしていきます。

町の花 ひまわりで
新たな特産品作り

アイ
ラブ

Vol.8
Ｉ

　

ひ
ま
わ
り
が
町
の
花
に
制
定
さ
れ

た
の
は
昭
和
54
年
。
そ
れ
か
ら
38
年

が
経
ち
、
町
内
外
で
、
中
山
は
ひ
ま

わ
り
の
町
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
す
っ

か
り
定
着
し
て
い
ま
す
。

　
「
こ
れ
ま
で
、
ひ
ま
わ
り
の
名
を

付
け
た
お
菓
子
や
お
酒
は
あ
り
ま
し

た
が
、
口
に
す
る
も
の
以
外
で
何
か

ひ
ま
わ
り
を
使
っ
た
特
産
品
を
作
っ

て
み
た
い
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
」

と
ひ
ま
わ
り
風
呂
敷
倶
楽
部
の
齊
藤

秋
代
会
長
は
微
笑
み
ま
す
。

　

以
前
か
ら
興
味
の
あ
っ
た
染
め
物

で
挑
戦
し
よ
う
と
思
い
、
仲
間
を
集

め
て
会
を
立
ち
上
げ
、
町
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
性
化
促
進
事
業
「
や
っ
て

み
っ
べ
補
助
金
」
を
活
用
し
て
新
し

い
特
産
品
「
ひ
ま
わ
り
染
め
の
風
呂

敷
」
作
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

材
料
と
な
る
ひ
ま
わ
り
を
植
え
る

と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
、
草
刈
り
、
刈

取
り
と
花
弁
の
乾
燥
を
す
べ
て
自
分

た
ち
で
行
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ

の
材
料
で
、
生
地
を
染
め
て
い
き
ま

す
が
、
濃
さ
や
染
め
る
時
間
の
長
さ

な
ど
、
試
行
錯
誤
を
く
り
か
え
し
た

そ
う
で
す
。

　
「
ひ
ま
わ
り
で
町
の
Ｐ
Ｒ
を
し
た

く
て
考
え
て
実
行
し
た
こ
と
が
、
形

に
な
り
ま
し
た
。
町
の
人
に
知
っ
て

も
ら
い
仲
間
を
増
や
し
、
た
く
さ
ん

の
人
に
手
に
取
っ
て
も
ら
い
た
い
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
の
風
呂

敷
は
商
品
化
し
て
ひ
ま
わ
り
温
泉

ゆ
・
ら
・
ら
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

「やってみっべ補助金」を活用
ひまわり風呂敷
倶楽部

「HANAORI（はなおり）」という名前をつけて、
パッケージも工夫。

７月、早朝からひまわり畑の草刈りをする３人。
ここで育てたひまわりを乾燥させて、染めの材料
にする。

染めた風呂敷で、いろいろなものを包む。黄色はひまわり、ピンクは紅花染め。

ひまわり風呂敷倶楽部の会員の皆さん。
左から会長の齊藤秋代さん（川端）、村
山由美さん（上町）、渡辺光子さん（梅ヶ
枝町）。「もっといろいろなものを“ひま
わり色”に染めたいですね」と次の活動
への意欲を語ってくれました。

特集：なかやま未来カフェ　P2~5
お知らせ版　　　　　　　　P12~17

今月の主な内容

2017
平
成
29
年

№750
3　２月10日、上町通りで「だんご木市」が行われました。この日は長崎小

学校の１年生が生活学習の授業で会場を訪れ、「100円で買い物をしよう」
をテーマに思い思いに出店のテントを見て回りました。
　「これは何の木ですか」「どんな時に飾るのですか」と、お店の人に質問
しながら、色とりどりのだんご木を興味深そうに眺めていました。
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