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1 月の休館日：1 月 18 日(月) 

☎023-674-0575 
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　借金・離婚・遺言書作成・相続・建築
瑕疵・会社経営（顧問・社外役員）など、
法律問題の相談をお受けしています。
　相談料：３０分　５，０００円
※ 収入等の条件により無料相談ができま

す（個人の方）。

　１２月１日、柏倉多右衛門さん（栃木県大
田原市）より、図工等の学習に役立ててく
ださいと、版画の寄附をいただきました。

山形市旅篭町二丁目２番２５号カメリア
コート１００１号（☎６６４−３５８７）
ホームページ：http://kogi-law.jp

山形県弁護士会
所属　弁護士

古城博道法律事務所 寄附ありがとうございます
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しめ縄づくりで厄払い

介護予防教室　金沢・岡地区で開催中！

　１２月に金沢地区、柳沢地区、子ども園で年の瀬恒例のしめ縄づくりが行われま
した。
　金沢地区では数え年２５歳の男性３名が、柳沢地区では数え年４２歳を迎える男性
４名と神社の氏子７名がしめ縄を作ることによって厄除けをし、来年が良い年と
なるよう地元の神社にしめ縄を奉納しています。両地区とも初めてしめ縄づくり
をしたという男性たちは神社の氏子のみなさんから手ほどきを受け、四苦八苦し

　介護予防教室は地域で暮らす高齢者等が歩いて行ける範囲
の地区公民館などで、参加者同士の交流を図りながら運動習
慣を身に付け、介護予防を行うものです。今年度は金沢地区
と岡地区で開催されています。この事業は地区の協力のもと、
町が中山総合スポーツクラブに教室の運営を委託し行われま
す。教室では指導員により軽いストレッチや体操、簡単なゲー
ムなどで体を動かし、楽しみながら高齢者等同士の輪を広げ、
介護予防に取組みます。教室は昨年9月から今年の２月まで
両地区それぞれ１８回の開催が予定されています。初めて教室
に参加した方々からは「楽しいので、友人や近所の人を誘っ
て、教室にまた参加したい」と大変好評です。

金沢地区の教室の１コマ、みなさん笑顔で
楽しく体を動かしていました。　　　　　

子ども園

金沢地区
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し
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児
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安
政
四
年
八
月
、
佐
倉
藩
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田
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を

所
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の
住
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、
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に
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配
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を
求
め
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い
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す
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文
久
二
年
八
月
、
麻
疹
に
よ
る

死
亡
が
多
く
な
る
と
、
前
の
疱ほ

う
瘡そ
う

の
療
法
同
様
、
添
地
の
柏
倉
村
の

陣
屋
に
ま
ず
送
ら
れ
、
近
隣
他
領

の
諸
村
に
も
配
ら
れ
た
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
自
領
の
み
の
対
処
で

は
防
疫
に
不
十
分
で
あ
る
こ
と
を

知
っ
て
い
た
の
か
、
ま
た
、
往
来

を
止
め
る
こ
と
も
出
来
な
い
こ
と

か
ら
近
隣
諸
村
を
含
め
た
予
防
策

を
承
知
し
て
い
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
「
麻
疹
衛
生
法
」
に
よ
る

と
、
発
病
後
、
三
七
日
（
二
十
一

日
）
は
、
体
を
冷
や
さ
ぬ
こ
と
、

魚
は
白
身
に
限
る
こ
と
、
油
分
の

多
い
も
の
は
食
わ
ず
、
何
を
食
べ

て
も
よ
い
の
は
七
十
五
日
過
ぎ
な

ど
予
後
の
養
生
に
留
意
し
て
流
行

病
に
対
処
し
た
民
間
医
学
の
レ
ベ

ル
の
高
さ
が
う
か
が
え
る
貴
重
な

資
料
と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
用
語
の
説
明
】

座ざ

頭と
う

：
琵び

琶わ

・
琴
な
ど
の
演
奏
の

ほ
か
、
按あ

ん
摩ま

・
鍼は
り
な
ど
を
職
業
と

し
た
者
の
総
称

瞽ご

女ぜ

：
江
戸
時
代
か
ら
昭
和
の
初

め
ご
ろ
ま
で
、
三
味
線
を
手
に
有

縁
の
村
々
を
流
し
歩
く
女
性

巫み

女こ

：
神
楽
を
舞
っ
た
り
祈
祷
を

し
た
り
占
い
を
し
た
り
、
神
託
を

他
の
者
に
伝
え
た
り
口
寄
せ
な
ど

神
事
の
奉
仕
を
す
る
女
性
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第106話　疫病の流行 「麻
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疹」

柳沢地区

ながらも、わらをよっては編んでを繰り返し、最後には立派なしめ縄を完成させました。
　また、子ども園では町郷土研究会、土橋の月山神社しめ縄保存会の指導の下、ぞうり作り見学としめ
縄づくり体験を行いました。
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