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NAKAYAMA TOWN INFORMATION

　

中
山
町
は
言
わ
ず
と
知
れ
た
東
北
有
数
の
す

も
も
の
産
地
で
、
毎
年
２０
種
類
以
上
も
の
す
も

も
が
生
産
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

中
で
も
正
に
今
、
最
盛
期
を
迎
え
て
い
る
「
秋

姫
」
は
糖
度
が
高
く
、
そ
の
大
き
さ
や
、
独
特

の
食
感
と
色
の
か
わ
い
ら
し
さ
か
ら
贈
答
用
と

し
て
大
変
お
勧
め
で
す
。

　

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
で
は
、
こ
の
秋
姫
の
お
い
し

さ
を
海
外
に
も
広
げ
よ
う
と
、
昨
年
、
中
山
町

町の魅力を再発見！
　中山町には、魅力的な場所やもっと知って欲しい良いモノなどがたくさんあります。この
コーナーでは、そんなまちの魅力をお知らせしていきます。

秋
香
る 

濃
厚
す
も
も

「
秋
姫
」

アイ
ラブ

Vol.2
Ｉ

中
山
町
長

佐
藤
　
俊
晴

　

先
月
の
ブ
ラ
ジ
ル
・
リ
オ
デ
ジ
ャ

ネ
イ
ロ
で
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、
多

く
の
感
動
と
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
希

望
と
い
う
光
を
与
え
て
く
れ
た
。

　

日
本
の
金
・
銀
・
銅
の
メ
ダ
ル
数

は
史
上
最
多
の
４１
個
、
す
ば
ら
し
い

結
果
で
あ
り
、
選
手
の
皆
さ
ん
に
対

し
て
「
あ
り
が
と
う
」
の
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

数
あ
る
ド
ラ
マ
の
中
で
、
陸
上
女
子
５
０
０
０
㍍
競

技
で
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
と
米
国
の
選
手
が
接
触
し

転
倒
し
た
場
面
は
、
忘
れ
る
こ
と
の
で
き
な
い
一
シ
ー

ン
で
し
た
。
互
い
を
励
ま
し
あ
い
「
一
緒
に
ゴ
ー
ル
し

よ
う
」
と
の
声
掛
け
、
順
位
を
決
定
す
る
レ
ー
ス
以
上

に
五
輪
精
神
を
見
せ
て
く
れ
た
場
面
で
あ
り
心
が
あ
た

た
か
く
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
に
加
え
て
こ
の
レ
ー
ス
で

予
選
敗
退
と
な
っ
た
二
人
に
対
し
て
決
勝
レ
ー
ス
へ
の

参
加
を
認
め
た
主
催
者
に
金
メ
ダ
ル
を
あ
げ
た
い
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

五
輪
閉
幕
後
の
８
月
２９
日
、
わ
が
町
は
学
校
法
人
日

本
体
育
大
学
と
「
ス
ポ
ー
ツ
推
進
・
健
康
づ
く
り
に
関

す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

３６
年
前
に
制
定
さ
れ
た
町
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
「
ス

ポ
ー
ツ
と
フ
ル
ー
ツ　

伸
び
ゆ
く
町　

な
か
や
ま
」
は
、

町
づ
く
り
の
根
幹
と
な
る
道
標
で
あ
る
と
信
じ
て
い
る

私
に
と
っ
て
、
こ
れ
か
ら
の
相
互
連
携
に
よ
る
活
動
は
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち
に
大
き
な
夢
を
与
え
、

高
齢
者
の
健
康
寿
命
を
延
ば
し
、
活
気
あ
る
町
に
な
る

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
基
本
法
の
序
文
に
は
、「
ス
ポ
ー
ツ
は
、

世
界
共
通
の
人
類
の
文
化
で
あ
る
」
と
、
謳
っ
て
あ
り

ま
す
。
和
辻
哲
郎
氏
は
、「
文
明
と
は
、
と
り
た
て
の

野
菜
に
サ
ラ
ダ
油
を
か
け
て
食
べ
る
こ
と
で
あ
り
、
文

化
と
は
、
と
り
た
て
の
野
菜
を
漬
物
桶
の
中
に
何
日
も

つ
け
て
、「
こ
く
」
と
い
う
隠
し
味
を
出
し
て
食
べ
る
、

こ
の
隠
し
味
の
こ
と
を
文
化
と
い
う
」
と
言
っ
て
い
ま

し
た
。
漬
物
桶
の
中
に
何
日
も
つ
け
、
時
刻
の
「
刻
」

を
か
け
る
こ
と
で
、
味
に
「
こ
く
」
す
な
わ
ち
隠
し
味

を
出
す
こ
と
な
の
で
あ
り
、
こ
の
隠
し
味
の
こ
と
を
文

化
で
あ
る
。
と
、
結
ん
で
い
ま
す
。
文
化
を
つ
く
る
に
は
、

町
民
一
人
一
人
の
意
志
の
結
集
が
必
要
と
な
る
の
で
す
。

出荷を待つ「秋姫」（昨年、海外輸出時）

間もなく収穫間近。出来は上々。写真右から、
期待膨らむＪＡやまがた豊田果樹部会すも
も部今田才和部長（柳沢）、渡辺聡副部長（小
塩）、鈴木雄馬副部長（金沢）

の
す
も
も
と
し
て
は
初
め
て
海
外
（
香
港
）
に

輸
出
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
中
国
人
の
秋
の
祭

日
で
あ
る
「
中
秋
節
」
に
合
わ
せ
た
も
の
で
、

当
初
３０
ケ
ー
ス
が
発
送
さ
れ
、
そ
の
後
、
好
評

に
よ
り
さ
ら
に
３０
ケ
ー
ス
を
追
加
発
送
し
て
い

ま
す
。
今
年
も
こ
の
勢
い
に
乗
り
さ
ら
に
量
を

増
や
し
て
輸
出
す
る
予
定
と
の
こ
と
で
す
。

　

中
山
町
の
味
は
海
を
超
え
海
外
で
も
愛
さ
れ

て
い
ま
す
。

２０１６
平
成
２８
年

№７４４
9特集：認知症を学ぶ　　Ｐ2～7

渡邉東英さんが快挙！　Ｐ8～9
お知らせ版　　　　　　Ｐ20～23

今月の主な内容

火渡りに挑戦！
（１８ページに関連記事）
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認知症を学ぶ

特集︱認知症を学ぶ

「もしも家族が、あるいは自分自身が認知症になってしまったらどうしよう…」
「認知症になっても、住み慣れた中山町で暮らし続けることはできるのだろうか…」
そんな不安や疑問を抱いたことはありませんか。
どんなことでも、知らないと不安になります。しかし、知ることでそれらの不安が 
軽減されるかもしれません。
そもそも認知症とは何か。症状が出たらどうすれば？困ったとき誰に相談すれば？
このページでは、そのような率直な疑問にお答えするとともに、町の取組みについて
紹介します。

特
集

認
知
症
っ
て
何
だ
ろ
う

正
し
い
理
解
で
早
め
の
一
歩
を

認
知
症
と
は
？

　
認
知
症
と
は
、
高
齢
等
に
よ
り
脳
の

細
胞
が
死
ん
で
し
ま
っ
た
り
、
働
き
が

悪
く
な
る
た
め
に
様
々
な
障
害
が
起
こ

り
、
も
の
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
た
り
、

こ
れ
ま
で
で
き
て
い
た
こ
と
が
で
き
な

く
な
る
な
ど
、
生
活
す
る
う
え
で
支
障

が
出
て
い
る
状
態
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

以
前
は
「
痴ち

呆ほ
う
症
」
と
言
わ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
差
別
的
な
意
味
合
い
が
含
ま

れ
て
い
る
と
し
て
、平
成
１６
年
よ
り「
認

知
症
」
と
改
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
認
知
症
の
有
病
率
は
高
齢
に
な
る
に

つ
れ
高
く
な
り
、
歳
を
と
れ
ば
誰
に
で

も
起
こ
り
う
る
身
近
な
病
気
と
言
え
ま

す
。

　
厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
、
認
知
症
患

者
数
は
６５
歳
以
上
の
高
齢
者
の
約
７
人

に
１
人
と
推
計
さ
れ
、
さ
ら
に
そ
の
前

段
階
と
さ
れ
る
「
軽
度
認
知
障
害
」
と

さ
れ
る
人
を
合
わ
せ
る
と
、
約
４
人
に

１
人
が
認
知
症
あ
る
い
は
予
備
群
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

認
知
症
の
症
状
は
？

　
認
知
症
の
症
状
は
、「
中
核
症
状
」

と
「
行
動
・
心
理
症
状
（
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
）」

の
大
き
く
２
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

■
中
核
症
状

　
脳
の
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
う
こ
と
に

よ
っ
て
直
接
起
こ
る
症
状
。
服
薬
で
進

行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

た
と
え
ば
こ
ん
な
症
状
が

・
覚
え
ら
れ
な
い

・
す
ぐ
忘
れ
て
し
ま
う

・
月
日
、場
所
、人
が
わ
か
ら
な
く
な
る

・
２
つ
以
上
の
こ
と
が
重
な
る
と
理
解

で
き
な
く
な
る

・
仕
組
み
が
目
に
見
え
な
い
道
具
や
、

新
し
い
機
械
を
使
え
な
い

・
考
え
る
ス
ピ
ー
ド
が
遅
く
な
る

・
日
常
生
活
に
必
要
な
作
業
が
こ
な
せ

な
く
な
る

■
行
動
・
心
理
症
状
（
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
）

　
本
人
の
性
格
や
人
間
関
係
、
生
活
環

境
、
心
の
状
態
な
ど
に
よ
っ
て
出
て
く

る
症
状
。
ま
わ
り
の
人
の
助
け
が
症
状

の
緩
和
に
つ
な
が
り
ま
す
。

た
と
え
ば
こ
ん
な
症
状
が

・
自
信
を
失
い
、す
べ
て
が
面
倒
に
な
る

・
ト
イ
レ
を
失
敗
す
る
な
ど
、
身
の
回

り
の
こ
と
が
自
分
で
で
き
な
く
な
る

　
認
知
症
を
引
き
起
こ
す
病
気
の
う
ち
、

主
な
も
の
は
、
脳
の
細
胞
が
ゆ
っ
く
り

死
ん
で
脳
が
萎
縮
す
る
「
変
性
疾
患
」

と
呼
ば
れ
る
病
気
で
、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
な
ど
が
こ
れ
に
あ
た
り
ま
す
。

　
次
に
多
い
の
が
、「
脳
血
管
性
認
知
症
」

で
、
脳
梗
塞
、
脳
出
血
な
ど
が
原
因
で

細
胞
に
栄
養
や
酸
素
が
行
か
な
く
な
り
、

そ
の
部
分
の
細
胞
が
死
ん
だ
り
、
働
き

が
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
も
の
で
す
。

アルツハイマー型認知症の脳の状態もの忘れと認知症の違い
　脳の細胞が少しずつ死ん
でしまい、脳全体が縮んで
いく。

脳血管性認知症の脳の状態
　血管が詰まって栄養や酸素
が行き渡らず、一部の細胞が
死んでしまう。

・
記
憶
障
害
に
よ
り
、
財
布
や
預
金
通

帳
な
ど
の
置
き
場
所
が
わ
か
ら
な
く

な
り
、
身
近
な
家
族
な
ど
に
盗
ま
れ

た
と
思
い
込
む

■
年
相
応
の
も
の
忘
れ
と

　
認
知
症
の
も
の
忘
れ
は
違
う
！

　
も
の
忘
れ
が
み
ら
れ
る
と
、「
も
し

か
し
て
認
知
症
？
」
と
心
配
に
な
り
ま

す
が
、
老
化
に
と
も
な
う
年
相
応
の
も

の
忘
れ
と
認
知
症
の
も
の
忘
れ
は
違
い

ま
す
。

　
年
相
応
の
も
の
忘
れ
は
体
験
の
一
部

分
を
忘
れ
る
に
と
ど
ま
り
ま
す
が
、
認

知
症
の
場
合
に
は
体
験
自
体
を
忘
れ
て

し
ま
う
こ
と
が
特
徴
的
で
す
。

※�

下
表
「
も
の
忘
れ
と
認
知
症
の
違
い
」
参
照

早
期
発
見
が
第
一
！

　
認
知
症
の
原
因
と
な
る
病
気
の
な
か

に
は
早
期
に
治
療
す
れ
ば
治
せ
る
も
の

も
あ
り
ま
す
。
一
方
で
、
認
知
症
に
つ

い
て
は
現
時
点
で
は
治
す
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
が
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
な
ら
治
療
薬
に
よ
っ
て
進
行
を
遅
ら

せ
る
こ
と
が
で
き
、
脳
血
管
性
認
知
症

な
ら
原
因
と
な
る
脳
血
管
の
病
気
の
再

発
を
防
げ
ば
進
行
を
止
め
る
こ
と
が
で

き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
高
齢
者
の
認
知
症
に
最
初
に
気
付
く

の
は
、
多
く
の
場
合
家
族
で
す
。「
な

に
か
お
か
し
い
」
と
い
う
家
族
の
印
象

は
と
て
も
大
切
で
、
こ
れ
ま
で
と
違
う

言
動
に
気
付
い
た
ら
、
で
き
る
だ
け
早

く
か
か
り
つ
け
医
や
専
門
の
医
師
に
診

て
も
ら
う
こ
と
が
重
要
で
す
。
認
知
症

専
門
医
療
の
提
供
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
と
の
連
携
を
図
る
機
関
と
し
て
、

「
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
」
が
あ

り
ま
す
。
村
山
地
域
で
は
篠
田
総
合
病

院（
山
形
市
）が
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
症
状
の
軽
い
う
ち
に
病
気
と
ど
う
向

き
合
い
、
ど
の
よ
う
に
生
活
を
し
て
い

く
の
か
な
ど
に
つ
い
て
、
医
師
の
意
見

を
聞
き
な
が
ら
準
備
や
手
配
を
し
て
お

け
ば
、
認
知
症
で
あ
っ
て
も
自
分
ら
し

い
生
き
方
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

中
山
町
の
現
状

　
高
齢
者
の
総
合
相
談
窓
口
「
中
山
町

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
平

成
２７
年
度
に
は
、
年
間
延
べ
７
２
５
件

の
相
談
を
受
け
ま
し
た
。
認
知
症
の
深

刻
な
内
容
が
多
く
な
っ
て
き
て
お
り
、

「
財
布
の
置
き
場
所
を
教
え
た
の
に『
家

族
に
盗
ら
れ
た
』と
言
っ
て
ま
わ
り
困
っ

て
い
る
」
な
ど
と
い
っ
た
相
談
が
多
く

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
中
山
町
の
認
知
症
高
齢
者
数

は
、
平
成
２８
年
４
月
時
点
で
介
護
保
険

認
定
者
数
か
ら
約
４
１
６
人
と
推
計
さ

れ
て
お
り
、
６５
歳
以
上
の
人
口
の
１
割

以
上
の
人
が
、
何
ら
か
の
認
知
症
状
を

持
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
今
後
も
増
加
が
予
想
さ
れ
、
早
急
な

対
策
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

認知症のもの忘れ
経験したこと自体を忘れてしまう
目の前の人が誰なのか分からない
物の置き忘れ・紛失が頻繁になる
食べたこと自体を忘れてしまう　
約束したこと自体を忘れてしまう
数分前の記憶が残らない　　　　
月や季節を間違えることがある　

年相応のもの忘れ
経験したことが部分的に思い出せない
目の前の人の名前が思い出せない　
物の置き場所が思い出せないことがある
何を食べたか思い出せない　　　　
約束したことをうっかり忘れてしまう
もの覚えが悪くなったように感じる
曜日や日付を間違えることがある　
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特集︱認知症を学ぶ

認
知
症
患
者
本
人
の 

気
持
ち

町
を
あ
げ
て 

サ
ポ
ー
ト
事
業
を
展
開

認
知
症
介
護
者
の 

気
持
ち

認
知
症
の
方
に
も

心
が
あ
り
ま
す

　
「
認
知
症
に
な
る
と
、
何
も
わ
か
ら

な
く
な
っ
て
し
ま
う
」
と
思
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？

　
認
知
症
を
発
症
し
た
方
も
、
気
持
ち

は
し
っ
か
り
と
働
い
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
と
同
じ
よ
う
に
で
き
な
い

自
分
の
状
態
に
も
ど
か
し
さ
を
感
じ
、

悲
し
み
、周
囲
の
心
無
い
一
言
に
怒
り
、

傷
つ
き
ま
す
。

　
認
知
症
の
方
に
も
感
情
が
あ
り
、「
こ

こ
ろ
」
が
あ
る
の
で
す
。
そ
の
「
こ
こ

ろ
」
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
の
方
の
気
持
ち

●�

現
在
の
状
態
が
理
解
で
き
な
か
っ
た

り
、
何
を
や
っ
て
い
た
か
わ
か
ら
な

く
な
っ
た
り
し
て
、
不
安
な
気
持
ち

を
抱
え
て
い
ま
す
。

●�

自
分
が
お
か
し
く
な
っ
て
い
る
と
感

じ
、
だ
れ
よ
り
も
苦
し
み
、
悩
み
、

悲
し
ん
で
い
ま
す
。

●�

自
分
の
周
り
に
起
こ
っ
て
い
る
状
況

が
理
解
で
き
ず
、
困
惑
し
て
混
乱
状

態
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
急
が

　
中
山
町
で
は
、
次
の
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
事
業
を
展
開
し
、
地
域
で
支
え
合
う
体
制
づ
く
り
を
積
極
的
に
進
め
て
い
ま
す
。

介
護
者
が
経
験
す
る

４
つ
の
ス
テ
ッ
プ

　
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族
な
ど

に
は
、
大
き
な
負
担
が
か
か
り
ま
す
。

　
家
族
を
応
援
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

そ
の
負
担
が
少
し
で
も
軽
く
な
れ
ば
、

認
知
症
の
人
に
も
よ
い
影
響
を
与
え
ま

さ
れ
て
自
分
の
ペ
ー
ス
が
乱
れ
た
り
、

失
敗
を
注
意
さ
れ
て
、
ま
す
ま
す
混

乱
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●�

知
っ
て
い
る
場
所
に
行
こ
う
と
し
て

も
、
認
知
障
害
の
た
め
に
ど
の
よ
う

に
行
く
か
判
断
で
き
ま
せ
ん
。
な
ん

と
か
解
決
し
よ
う
と
パ
ニ
ッ
ク
状
態

に
な
っ
て
、さ
ら
に
歩
き
ま
わ
り
ま
す
。

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

　
認
知
症
の
方
の
不
安
な
気
持
ち
を
感

じ
と
っ
て
、
さ
り
げ
な
く
手
助
け
を
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
安
心
感
を
与
え
る
環
境
や
、
不
安
を

取
り
除
く
対
応
が
で
き
れ
ば
、
認
知
症

の
人
は
落
ち
着
い
て
き
て
、
そ
の
人
ら

し
い
姿
を
み
せ
て
く
れ
ま
す
。

す
。

　
実
際
に
介
護
す
る
家
族
は
、
次
の
４

つ
の
ス
テ
ッ
プ
を
行
き
つ
戻
り
つ
し
な

が
ら
、一
生
懸
命
認
知
症
の
人
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ス
テ
ッ
プ
を
手
が
か
り
に
家
族

の
気
持
ち
の
理
解
に
努
め
、
適
切
な
支

援
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

混
乱
・
怒
り
・
拒
絶

第
１
ス
テ
ッ
プ

●�
認
知
症
へ
の
理
解
の
不
十
分

さ
か
ら
、
ど
う
対
応
し
て
い

い
の
か
分
か
ら
ず
混
乱
し
、

些
細
な
こ
と
に
腹
を
立
て
た

り
叱
っ
た
り
す
る
。

受
　
容

●�

認
知
症
に
対
す
る
理
解
が
深

ま
っ
て
、
認
知
症
で
あ
る
家

族
の
あ
る
が
ま
ま
を
受
け
入

れ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
。

と
ま
ど
い
・
否
定

●�

異
常
な
言
動
に
と
ま
ど
い
、

否
定
し
よ
う
と
す
る
。

●�

他
者
に
打
ち
明
け
ら
れ
ず
に

悩
む
。

第
３
ス
テ
ッ
プ

割
り
切
り

●�

怒
っ
た
り
、
イ
ラ
イ
ラ
し
て

も
何
も
メ
リ
ッ
ト
は
な
い
と

思
い
は
じ
め
、
割
り
切
る
よ

う
に
な
る
。

第
４
ス
テ
ッ
プ

第
２
ス
テ
ッ
プ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
町
で
は
、「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
」
を
随
時
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
認
知
症
の
人
に
対
す
る
誤

解
や
偏
見
を
解
消
し
、
認
知
症
の
人
や

家
族
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
へ
の
理
解
と
支
援
の
意
識
を
持
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
町
で
は
３
５
４
人
の
方
が
受

講
し
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
温
か
く

見
守
る
応
援
者
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま

す
。

徘
徊
高
齢
者
支
援
事
業

　
高
齢
者
が
行
方
不
明
に
な
っ
た
場
合
、

町
、
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
山

形
警
察
署
が
連
携
し
、
高
齢
者
を
早
期

に
発
見
・
保
護
し
、
安
全
を
確
保
す
る

事
業
で
す
。

　
こ
の
事
業
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、

事
前
の
登
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
健
康
福
祉
課
、
町
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

脳
力
ア
ッ
プ
教
室

　
町
内
に
お
住
ま
い
の
６５
歳
以
上
の
方

（
要
支
援
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
方
、
医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て

い
る
方
は
除
く
）
を
対
象
に
、
脳
ト
レ

や
軽
体
操
を
通
じ
て
脳
力
ア
ッ
プ
を
図

る
教
室
で
す
。
合
わ
せ
て
、
認
知
症
予

防
に
関
す
る
講
話
や
認
知
症
に
つ
い
て

の
正
し
い
知
識
を
学
び
ま
す
。

　
開
催
時
期
等
は
、随
時
お
知
ら
せ
版
、

町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

認
知
症
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
方
と
そ
の
ご
家
族
の
ほ
か
、

認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方
な
ら
ど
な
た

で
も
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
る
、
認
知

症
の
こ
と
に
つ
い
て
気
軽
に
話
し
合
え

る
場
で
す
。
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み

な
が
ら
、
日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
を
話

し
合
い
ま
し
ょ
う
。

　
開
催
時
期
等
は
、随
時
お
知
ら
せ
版
、

町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
。

８月２４日に開催された町民の方向けの認知症サポーター
養成講座の様子。このほか、企業や団体向けの出前講座
も行っています。

役場では、窓口対応等に生かすため佐藤町長をはじめ全
職員が認知症サポーター養成講座を受講しています。

８月３１日に開催された認知症カフェの様子。こ
の日は音楽療法の先生をお招きし、懐かしい曲
とともにカフェを楽しみました。

講習受講者には、
認知症サポーター
の証「オレンジリ
ング」が配布され
ます。
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特集︱認知症を学ぶ

誰もが安心して暮らせる中山町へ
　介護される側も介護する側も、様々な不安や困難を抱えながら生活しています。
　住み慣れた地域で安心して暮らし続けるには、介護保険等の社会保障制度に加え、地域における支
え合いが大切です。
　中山町には、地域のつながりを大切にする意識や風習が残っています。こうした意識等に見守りや
声かけなど地域における支え合いが加われば、認知症の方とその家族は、地域の中に溶け込んで暮ら
していけるのではないでしょうか。
　私たちに今できることは、認知症を理解し、安心して暮らせるための地域づくりです。地域のつな
がりを大切にし、誰もが思いやりの気持ちで支え合うことができる「つながりの輪」を広めていき、
みんなで笑顔あふれる中山町をつくっていきましょう。

健康福祉課 介護支援グループ

中山町地域包括支援センター

　健康福祉課介護支援グループでは、主に
町の介護保険事業計画の策定や介護保険給
付、要介護・要支援認定などの事務的な業
務のほか、介護が必要とならないよう介護
予防事業を行っています。
　もちろん高齢者に関するご相談も受け付
けており、必要に応じて地域包括支援セン
ター等に案内しています。

　地域包括支援センターの事務室は、中山ひまわり荘内
にあります。
　高齢者の暮らしを地域でサポートするための拠点とし
て、介護だけでなく福祉、健康、医療など様々な分野か
ら総合的に高齢者とその家族を支える機関です。
　高齢者本人はもちろん、家族や地域住民の悩みや相談
を地域包括支援センターが中心になって適切な機関と連
携して解決のお手伝いをします。

健康福祉課介護支援グループ
� （保健福祉センター内）
　☎６６２－２４５６
　相談受付：８時３０分～１７時１５分
　（年末年始、土・日曜日、祝祭日を除く）

地域包括支援センター（中山ひまわり荘内）
　☎６６２－６６３７
　相談受付：８時３０分～１７時３０分
　（年末年始、土・日曜日、祝祭日を除く）

上段左から、渡井春香主任、多田周子主査、高橋昌一統括
下段左から、會田文主任兼保健師、今野早彩主事兼保健師

左から荒木昭雄主任ケアマネージャー、
堀川博之社会福祉主事、庄司泰大保健師

認知症�や�介護�に関することは、
� 私たちにご相談ください
　町では、「生涯にわたって健康で安心・安全に暮らせるまち」を目指しています。
　高齢になり介護が必要になった場合も、住みなれた自宅や地域で暮らし続けられるよう、健康福祉
課・地域包括支援センターでは、認知症をはじめ、高齢者に関する様々なお話を伺い解決のお手伝い
をしています。一人で悩まず、お気軽にご相談ください。
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渡
邉
東は

る

英ひ
で

さ
ん（
中
山
中
１
年
）が
快
挙
！

全
国
中
学
生
選
抜
将
棋
大
会
で
優
勝

　
８
月
３
日
・
４
日
の
２
日
間
に
わ

た
っ
て
天
童
市
で
行
わ
れ
た
中
学
生
棋

士
の
日
本
一
を
決
め
る
「
第
３７
回
全
国

中
学
生
選
抜
将
棋
選
手
権
大
会
」
で
、

中
山
中
１
年
生
の
渡
邉
東
英
さ
ん
が
県

勢
初
の
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
　
大
会
を
終
え
て

　
渡
邉
さ
ん
は
、
決
勝
で
千
葉
県
の
代

表
選
手
と
対
戦
。
互
い
に
一
歩
も
引
か

な
い
熱
戦
で
し
た
が
、
相
手
が
王
手
を

見
逃
す「
王
手
放
置
」の
反
則
が
あ
り
、

反
則
勝
ち
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
快
挙
に
、
渡
邉
さ
ん
は
「
目
標

は
一
応
優
勝
に
し
て
い
た
け
れ
ど
、
信

じ
ら
れ
な
い
。
周
り
も
驚
い
て
い
る
と

思
う
が
、
自
分
が
一
番
び
っ
く
り
し
て

い
る
」
と
振
り
返
り
、「
今
大
会
は
地

元
山
形
で
の
開
催
だ
っ
た
の
で
、
頑
張

ろ
う
と
決
め
て
い
ま
し
た
。
弱
気
に
な

ら
な
い
こ
と
と
、
相
手
が
ど
の
よ
う
に

攻
め
て
く
る
か
見
極
め
、
冷
静
に
戦
う

こ
と
を
念
頭
に
置
い
て
対
局
に
臨
み
ま

し
た
。
い
つ
も
以
上
に
緊
張
し
ま
し
た

が
、
ベ
ス
ト
４
に
入
っ
て
か
ら
、
父
か

ら
『
よ
く
頑
張
っ
た
。
こ
こ
ま
で
こ
れ

れ
ば
立
派
だ
』と
声
を
か
け
ら
れ
、や
っ

と
気
持
ち
に
余
裕
が
出
て
き
て
、
自
分

の
ペ
ー
ス
で
指
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
相
手
の
反
則
で
の
勝
利
に
、「
結
果

的
に
は
勝
っ
た
け
れ
ど
、
勝
因
は
自
分

の
力
で
は
な
く
相
手
の
ミ
ス
に
よ
る
も

の
。
あ
の
時
点
で
は
五
分
五
分
の
勝
負

を
し
て
い
た
と
思
う
の
で
、
相
手
の
ミ

ス
が
な
か
っ
た
ら
ど
う
な
っ
て
い
た
か

分
か
ら
な
い
。
実
力
で
勝
て
る
よ
う
に

も
っ
と
頑
張
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」

と
冷
静
に
戦
い
を
分
析
し
、
気
持
ち
を

引
き
締
め
て
い
ま
し
た
。

　
　
町
長
を
表
敬
訪
問

　
大
会
翌
日
の
８
月
５
日
、
役
場
を
訪

れ
佐
藤
町
長
に
結
果
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
町
長
か
ら
普
段
の
生
活
や
練
習
方
法

に
つ
い
て
聞
か
れ
る
と
、「
学
校
か
ら

帰
る
と
、
ま
ず
宿
題
と
次
の
日
の
準
備

を
し
て
、
そ
の
後
は
ず
っ
と
将
棋
を
し

て
い
ま
す
。
練
習
は
、
週
１
回
の
将
棋

教
室
に
通
っ
て
い
る
ほ
か
、
普
段
は
棋

譜
並
べ
や
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
で
ネ
ッ
ト

対
局
を
し
た
り
、
将
棋
ソ
フ
ト
で
指
し

手
の
研
究
を
し
て
い
ま
す
」
と
答
え
て

い
ま
し
た
。

　
佐
藤
町
長
は
、「
渡
邉
さ
ん
の
快
挙

は
、
町
民
に
と
っ
て
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス

に
な
っ
た
。
将
棋
と
学
校
の
勉
強
と
の

両
立
は
大
変
だ
と
思
う
が
、
好
き
な
こ

と
だ
か
ら
こ
そ
頑
張
れ
る
と
思
う
。
中

山
町
初
の
プ
ロ
棋
士
を
目
指
し
、
思
う

存
分
好
き
な
こ
と
を
極
め
て
欲
し
い
」

と
激
励
し
ま
し
た
。

　
　
新
進
棋
士
奨
励
会
に
合
格

　
８
月
１８
日
、
日
本
将
棋
連
盟
の
プ
ロ

棋
士
養
成
機
関
で
、
プ
ロ
へ
の
登
竜
門

と
言
わ
れ
る
「
新
進
棋
士
奨
励
会
」
の

入
会
試
験
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　
全
国
中
学
生
選
抜
将
棋
大
会
で
の
優

勝
で
、
受
験
者
同
士
で
対
局
す
る
一
次

試
験
は
免
除
。
続
く
難
関
の
二
次
試
験

で
、
級
位
を
持
つ
奨
励
会
員
と
の
対
局

に
勝
利
し
、
見
事
合
格
し
ま
し
た
。

　
こ
の
結
果
に
渡
邉
さ
ん
は
、「
プ
ロ

へ
の
第
一
の
関
門
を
突
破
で
き
た
。
早

く
プ
ロ
に
な
れ
る
よ
う
頑
張
り
た
い
」

と
意
気
込
み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

今
後
、
月
２
回
上
京
し
、
将
棋
会
館
に

通
っ
て
腕
を
磨
き
ま
す
。

　
新
進
棋
士
奨
励
会
へ
の
合
格
で
、
渡

邉
さ
ん
の
プ
ロ
棋
士
へ
の
夢
が
ま
す
ま

す
現
実
味
を
帯
び
て
き
ま
し
た
。
中
山

町
か
ら
プ
ロ
棋
士
が
誕
生
す
る
日
は
遠

く
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

渡邉東英さん（中山中１年・北小路）

　両親からマグネット式の将棋セットを買ってもらったことがきっかけで
小学校３年生で将棋を覚え、その年に出場した子ども将棋大会で準優勝。
将棋に興味を持つようになり、天童市の天童少年少女将棋教室に通うよう
になりました。
　その後、小学６年生までに県小学生将棋名人戦３連覇など頭角を現し、
今年、将棋の中学生日本一を決める全国中学生選抜将棋大会で優勝を果た
しました。
　将来の夢はプロ棋士。憧れの棋士は羽

は
生
ぶ

善
よし

治
はる

さん。

８月５日、町長を表敬訪問。大会で
の優勝と、新進棋士奨励会への挑戦
を報告しました。

9 28.9.15 28.9.15 8

広報なかやま



 
 

 
 

 
 

広報なかやま 月 日号 掲載広告

 
  
 
 
 
  
  
  

  
  
   
  

 
 

 
 
 
 
 
 

☎

 

大好評！

配達もＯＫ

月の休館日： 月 日 火

広
　
告

相
互
協
力
で
ス
ポ
ー
ツ
・
健
康
づ
く
り
を
推
進

日
本
体
育
大
学
と
協
定
締
結

　
８
月
２９
日
、
ス
ポ
ー
ツ
お
よ
び
健
康

づ
く
り
の
分
野
に
お
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ

の
有
す
る
教
育
資
源
を
有
効
か
つ
適
切

に
活
用
し
、お
互
い
の
一
層
の
発
展
と
、

さ
ら
な
る
社
会
貢
献
・
地
域
貢
献
を
図

る
た
め
、
中
山
町
と
学
校
法
人
日
本
体

育
大
学
（
東
京
都
）
と
の
「
ス
ポ
ー
ツ

推
進
・
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
協
定
」

が
締
結
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
は
今
年
４
月
の
「
中
山
町

ス
ポ
ー
ツ
推
進
計
画
」
策
定
に
合
わ
せ

て
締
結
し
た
も
の
で
、
今
後
、
中
山

町
・
日
本
体
育
大
学
そ
れ
ぞ
れ
で
構
成

さ
れ
る
推
進
協
議
会
が
設
置
さ
れ
、
日

本
体
育
大
学
に
よ
る
子
ど
も
た
ち
へ
の

ス
ポ
ー
ツ
指
導
や
、
高
齢
者
へ
の
健
康

づ
く
り
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

実
施
に
向
け
、
具
体
的
な
内
容
を
検
討

し
て
い
き
ま
す
。

　
中
央
公
民
館
で
行
わ
れ
た
調
印
式
で

は
、
佐
藤
町
長
と
日
本
体
育
大
学
の
松

浪
健
四
郎
理
事
長
が
協
定
書
に
署
名
し

ま
し
た
。

　
松
浪
理
事
長
は
「『
子
ど
も
た
ち
に

は
夢
を
、
高
齢
者
に
は
健
康
を
』
を
合

言
葉
に
、
町
民
に
と
っ
て
有
意
義
に
な

る
よ
う
協
定
を
活
用
し
た
い
」と
話
し
、

佐
藤
町
長
は
、「
こ
の
た
び
の
協
定
は

町
民
の
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
関
わ
り
方

な
ど
に
寄
与
し
て
い
く
も
の
と
期
待
し

い
る
。
全
て
の
町
民
に
ス
ポ
ー
ツ
を
通

し
て
夢
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
知
っ

て
も
ら
い
た
い
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　
調
印
式
終
了
後
は
、「
古
代
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
と
近
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
と
題

し
て
松
浪
理
事
長
に
よ
る
講
演
会
が
開

催
さ
れ
、
中
山
中
１
・
２
年
生
の
生
徒

を
は
じ
め
、
多
く
の
方
が
興
味
深
そ
う

に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
８
月
１５
日
、
平
成
２８
年
度
成
人
式
が
中

央
公
民
館
で
開
催
さ
れ
、
新
成
人
た
ち
が

大
人
の
自
覚
を
胸
に
新
た
な
一
歩
を
踏
み

出
し
ま
し
た
。

　
今
年
の
新
成
人
は
、
平
成
７
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
８
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
男
性
７２
人
、
女
性
７５
人
の
計
１
４
７

人
。
式
典
に
は
、
１
２
８
人
が
出
席
し
ま

し
た
。

　
華
や
か
な
パ
ー
テ
ィ
ド
レ
ス
や
浴
衣
、

ス
ー
ツ
に
身
を
包
み
、
久
し
ぶ
り
に
会
う

恩
師
や
友
人
た
ち
と
近
況
報
告
な
ど
を
し

な
が
ら
再
会
を
喜
び
合
う
様
子
が
あ
ち
こ

ち
で
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
佐
藤
町
長
が
「
こ
れ
か
ら

の
長
い
人
生
、
た
く
さ
ん
の
試
練
や
困
難

が
待
ち
受
け
て
い
る
と
思
う
が
、
ど
の
よ

う
な
状
況
で
も
臆
す
る
こ
と
な
く
、
若
さ

と
パ
ワ
ー
で
輝
か
し
い
未
来
へ
前
進
し
て

い
た
だ
き
た
い
」
と
激
励
。
来
賓
の
斎
藤

町
議
会
議
長
や
恩
師
の
後
藤
先
生
か
ら
も

お
祝
い
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま

た
、新
成
人
を
代
表
し
て
武
田
大だ
い

さ
ん（
仙

台
市
）
が
「
こ
れ
か
ら
の
人
生
で
大
切
な

こ
と
は
自
分
の
“
思
い
”
を
持
つ
こ
と
。

強
い
思
い
を
持
っ
て
、
夢
を
実
現
で
き
る

よ
う
努
力
し
た
い
」と
答
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　
式
典
後
は
、
玄
蕃
太
鼓
振
興
会
の
皆
さ

ん
に
よ
る
太
鼓
演
奏
や
記
念
写
真
撮
影
が

行
わ
れ
、
新
成
人
た
ち
は
と
び
き
り
の
笑

顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

1新成人代表の挨拶　23再会を記念
して記念撮影　4恩師の先生からの
メッセージに思わず笑顔がこぼれる新
成人たち

大人の自覚を胸に

平成２８年度中山町成人式

１

2

3 4

真剣な表情で講演に聞き入る中山中生
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町 議 会 だ よ り
　中山町議会では、８月１５日の成人式において、今後の議会活動・まちづくりの参考とするため、新
成人を対象としたアンケート調査を実施しました。
　アンケートは、成人式に出席した新成人の皆さんへアンケート用紙を配布し、回収箱へ投函してい
ただく方法で行いました。その結果、成人式出席者数１２８人中、１０６人の新成人から回答がありました

（回答率８２．８％）。アンケートの集計結果は次のとおりです。

▼ひまわり、花など    １６人

▼自然、緑が豊かなど    １２人

▼田舎    ８人

▼芋煮、芋煮発祥の町など    ５人

▼スポーツが盛ん、テニスコート、野球場など    ５人

▼いい所、すばらしい町など    ４人

▼優しい、温かいなど    ４人

▼住みやすい    ４人

▼落ち着く、のどかなど    ３人

▼ベッドタウン    ２人

▼その他    １８人
　※記入…７２人（複数回答７人）
　　未記入および特になし…３４人

社会人
４６％

ずっと住んで
いたい
２６％

学生・その他
5４％

若い時は、町外・県
外に住んで、ある程
度の歳になったら中
山町に戻ってきたい
３9％

仕事をする間は、町
外・県外に住んで、
退職後や老後は中山
町に戻ってきたい
２４％

無回答
１0％

全く興味がない
３9％

なってみたいと
思っている
５％

なりたいとは
思わない
６0％

わからない
２5％

無回答
１0％

少しは興味がある
１６％

大いにある
6％

あまり興味がない
２9％

中山町には住み
たくない
８％

その他 ３％ ▼子育てがしやすい町    ４２人

▼買い物の便などがよく、生活しやすい町    ３８人

▼身近な自然や環境に配慮した町    ３３人

▼災害や犯罪が少なく安全・安心な町    ３２人

▼産業が盛んで、働く場所が充実している町    ２5人

▼教育・文化・スポーツ環境が整っている町    ２5人

▼道路や公共交通などが充実し、交通が便利な町    ２４人

▼高齢者や障がい者が安心して暮らせる町    ２２人

▼人情味や地域の連帯感がある町    １６人

▼その他（医療が充実している町、静かな町等）    ７人

▼無回答    ２人

▼変わらない町

▼スケートパーク

▼左沢線の増便、街灯の増

▼少子高齢化に尽力してほしい

▼世界一いい町に

▼他市町村と合併しないでほしい
　※記入…１１人

回答数 構成比
町　内 　５３ 　５０．０％

町外（県内） 　１３ 　１２．３％
町外（県外） 　４０ 　３７．７％

計 １０6 １００．０％

回答数 構成比
男　性 ５５ ５１．９％

女　性 ５１ ４８．１％

計 １０6 １００．０％

２

4

１

3

5

7

9

6

8

10

中山町にどのようなイメージを
持っていますか？� （自由記入）

将来、どのような町に住みたい
ですか？� （複数回答可）

現在の就職や進学の状況

将来も中山町に住んでいたいですか？

議会に興味がありますか？

現在、中山町の議員報酬は月額２４万
円ですが、職業としての議員に魅力
を感じますか？

議会に期待することや、
やってほしいことは何ですか？
� （複数回答可）

将来、議員や町長に
なってみたいと思いますか？

議員になるとしたら
月額報酬はいくら欲しいですか？

中山町に対して望むことは
ありますか？
� （自由記入・一部抜粋）

性　別お住まい

大いに魅力を感じる
５％

少しは魅力を感じる
２４％

２0万円未満
９％

２0万円～３0万円未満
３0％

３0万円～
４0万円未満
２0％

４0万円～
50万円未満
８％

行政に対するチェック
機能の強化・政策や制
度などに関する提案
２８％

広報紙・ホームページ・
インターネット中継など、
情報提供の充実
２３％

町民の声を反映するための
意見交換会・懇談会・意向
調査などの実施
２７％

議員数・議員報
酬などの検討
８％

その他
２％

無回答
１２％

50万円以上
１８％

その他
３％

無回答
１２％

あまり魅力を感じない
３６％

全く魅力を感じない
２5％

無回答
１0％
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第１１4話　晋
しん

道
どう

渭
い

川
せん

　
晋し
ん

道ど
う

家
は
、
長
崎
元
町
に
あ
っ

て
、
古
く
か
ら
の
開
業
医
で
す
。

近
村
か
ら
も
「
渭い

川せ
ん
様
」
と
し
て

知
ら
れ
た
医
者
屋
敷
で
、
元
々
漢

方
の
医
家
で
し
た
。

　
二
代
渭
川
は
越
後
の
生
ま
れ
で

す
が
、
江
戸
の
佐
藤
宗
春
、
太
田

三
英
（
長
崎
中
町
太
田
家
の
出
と

い
わ
れ
て
い
る
医
師
）
と
親
交
が

あ
り
、
そ
の
後
晋
道
渭
川
の
門
を

叩
い
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
長
崎
元
町
に
高
さ
２
ｍ
ほ
ど
の

顕け
ん

彰し
ょ
う

碑
が
あ
り
、
そ
の
碑
の
背

面
に
次
の
よ
う
な
銘
が
刻
ま
れ
て

い
ま
す
。

（
前
略
）
先
生
「
二
代
渭
川
」
は
、

越
後
の
人
、
性
は
古
山
。
代
々
の

豪ご
う

族ぞ
く

で
父
は
留
左
衛
門
。

　
先
生
は
幼
時
よ
り
学
問
を
好
み

１４
歳
で
医
師
を
志
さ
れ
た
。
江
戸

の
佐
藤
宗
春
の
門
に
入
り
、
怠
る

こ
と
な
く
学
び
５
年
で
業
を
終
え

ら
れ
た
。

　
家
に
帰
り
医
業
開
く
べ
く
江
戸

を
発
っ
た
が
、
未
だ
勉
強
不
足
の

た
め
四
方
を
巡
り
、
先せ
ん

達だ
つ

と
交
わ

り
、
討
論
研
究
せ
ん
と
長
崎
村
の

渭
川
家
を
訪
れ
た
。
三
年
の
修
業

中
に
先
代
渭
川
が
亡
く
な
り
、
家

人
は
先
生
の
非
凡
な
る
こ
と
を
知

り
、
晋
道
家
を
継
ぐ
べ
き
こ
と
を

乞
わ
れ
た
が
、
固
辞
す
る
も
遂
に

願
い
に
折
れ
渭
川
の
名
を
継
ぐ
こ

と
に
な
っ
た
。

　
先
生
は
書
筆
に
す
ぐ
れ
、
筆
を

習
い
教
養
を
高
め
ん
と
望
む
人
数

百
人
に
及
ん
だ
。

　
元
治
元
甲
子
年
霜
月
十
三
日

　
我
ら
は
そ
の
徳
を
奉
じ
、
恩
に

報
い
る
た
め
、
石
を
建
て
名
を
万

世
に
残
さ
ん
と
思
う
。

　
こ
の
碑
が
建
立
さ
れ
た
頃
、
二

代
渭
川
は
、
軽
い
脳の
う

溢い
っ

血け
つ

の
後
遺

症
で
、
半
身
不
自
由
な
が
ら
往
診

さ
れ
る
姿
が
あ
っ
た
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

【
用
語
の
説
明
】

豪ご
う

族ぞ
く

…
そ
の
土
地
に
長
く
住
み
、

広
い
土
地
や
大
き
な
財
産
を
持
ち

強
い
勢
力
を
張
る
一
族
の
こ
と
。

先せ
ん
達だ
つ
…
案
内
者
、指
導
者
の
こ
と
。

※
引
用　
中
山
町
史　
中
巻

　
第
９
章
第
４
節　
疫
病
の
流
行

「やってみっべ」活動支援補助金活用事業 平成２７年度実績をお知らせします

活動支援補助事業／団体名 平成２７年度の活動実績

桜並木（豊田小学校前）の
ライトアップ
／グループ６６２

　豊田小学校グラウンド脇の桜並木のライトアップと、焼きそばやだんごの売
店を設置しました。ライトアップ期間中は、幻想的に浮かび上がった美しい桜
を愛でようと、多くの人が訪れ、テレビ中継されるなどして、町のイメージアッ
プにもなり、大変盛り上がりました。

高齢者の介護予防活動
／中山町シニアサロン「まじゃらっしゃい」

　高齢者の閉じこもりを予防し、介護の必要ない身体づくりを行うため、週
に１回、中央公民館を会場に開催しました。実施回数５９回、参加者数は延べ 
１，０６２人となりました。健康講話、転倒予防体操、体力測定などを継続的に実
施することで多くの町民の健康づくりに効果がありました。

長崎小学校の児童に農業体験や
食育の育成事業
／石っころ会＋

　長崎小学校の児童たちに農業を通して農産物を育てる楽しさなどを体験して
もらおうと、田植え体験、トラクター試乗会、収穫体験などを行いました。子
どもたちに農業の楽しさ、大変さを伝えることができました。

路上にプランターの設置事業
／いずみＦの会

　「ゆ・ら・ら」や「総合体育館」等の公共施設を利用する町内外の方々の通り
道であるいずみ地区の道路脇に、美しく植栽したプランターを設置しました。
手入れの行き届いた花々が、道行く人々の目を楽しませ、町のイメージアップ
が図られました。

カブト虫ハウスの運営
／中山町カブト虫ふれあいクラブ

　カブト虫ハウスを設置し、子どもたちが自然のカブト虫に触れる場を設けま
した。町内外から多くの親子連れが来場し、カブト虫の幼虫に直に触れて、感
動を体験しました。自分で育てた成虫で「全国カブト虫相撲大会」に参加した
お子さんもいて、カブト虫で町を盛り上げました。

折り紙の折り方の指導とアドバイス
／おりがみおたすけ隊

　４月から１年間、月に１回、中山町図書館「ほんわ館」で「おりがみおたす
け隊コーナー」を設け折り紙の折り方を指導しました。長小祭やほんわ館の夏
まつりにも参加し、多くの人に折り紙の楽しさを伝え、折り紙を通した世代を
超えた交流が図られました。

柏倉九左ェ門家前に紅花栽培
／中山紅花保存会

　柏倉九左ェ門家前に、紅花を栽培し、柏倉九左ェ門家を訪れる観光客等に景
観の美しさをＰＲしました。また、写生大会や写真展を開催し、多くの来場が
ありました。紅花の花びら入りの羊羹を開発し、新たな特産品づくりにも取り
組みました。

　中山町「やってみっべ」活動支援補助金は、公益活動を行う団体の成長・発展を支援する補助金で
す。中山町地域コミュニティ活性化促進委員会で事業計画書などの審査会を経て、平成２７年度は８団
体が採択されました。そのうち、１団体が事業申請を取り下げたので、下記７団体が事業を実施し、
補助総額は１，３２８，０００円でした。事業内容については次のとおりです。今年度の採択状況については、
広報なかやま７月１５日号をご覧ください。

※お問い合わせ先　政策推進課地域情報グループ　☎６６２－２２２３

　中山町が「芋煮会発祥の地」であることを町内外にＰＲするため、
毎年開催している「元祖芋煮会in中山」に合わせ、町の施設や協力
事業所において、９月２９日まで業務中にイベントＰＲ用のポロシャツ
を着用しています。
　この活動は平成２３年度から行っており、６年目の今年はデザインを
リニューアルしました。
　これまでと同じく、ポロシャツの色はオレンジ。町の花ひまわりか
らイメージカラーを黄・オレンジとし、また、山並みを白で描き、町
営バスや窓口封筒にも採用されているデザインを取り入れ、統一感を
出しています。また、ロゴには、鍋掛松にさがった芋煮鍋をイメージ
させるイラストが描かれています。 リニューアルしたポロシャツ

芋煮会ＰＲポロシャツをリニューアル

桜町地区

　桜町地区は、町中心部に位置す
る、人口７３７人（２２６世帯）の地域
です。（平成２８年８月末現在）

桜町地区

　桜町地区で３０年続く子どもみ
こしが８月４日に行われ、真夏
の太陽が照りつける中、子ども
たちが地区内を練り歩きました。
　この行事は、桜町町内会の役
員を中心に、若者会、若者会Ｏ
Ｂで作る盛桜会、若妻会、子ど
も育成会といった様々な組織が

協力して実施しています。
　暑さへの対策や、交通安全、
歩くコースの調整や子どもたち
のまとめ役、救護など、それぞ
れの役割を分担し、２か月近く
前から準備を重ねてきました。
　地区の方々もこの夏のイベン
トを楽しみにしており、暑さに
負けずおみこしを担ぐ子どもた
ちに、沿道からは「がんばれ」
と声援が送られていました。

　桜町町内会の工藤英昭会長は、
「みこし担ぎの主役の子どもた
ちが暑さでやられないように、
休憩場所やコースに頭を悩ませ
ました。地区のいろいろな組織
の方々が協力してくれるおかげ
で実施できています。伝統ある
この行事を絶やさないようにこ
れからも力を合わせていきたい
です」と継承に意欲を見せてい
ました。
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T o p i c s ひまわり広場

生涯にわたって健康で安心・安全に暮らせるまちを目指して
「なかやま虹の丘」が多機能型事業所に

　地域活動支援センター「なかやま
虹の丘」は、障がい者の創作的活動
や生産活動の機会の提供、社会との
交流の促進等を図る目的で平成２３年
７月に開所しました。
　今年４月からその運営を社会福祉
法人愛泉会に委託することとなり、
これに合わせ、より多くの方からご
利用いただけるよう施設の改修工事
を行い、８月末日、工事が完了しま
した。
　今後利用者も増える見込みで、創
作的活動等の機会を提供する「生活

「なかやま虹の丘」では利用者を募集しております。利用ご希望の方はお気軽にお問い合わせください。
　　　　※お問い合わせ先　健康福祉課福祉子育て支援Ｇ　　　　　　 ☎６６２－２７０５
　　　　　　　　　　　　　地域活動支援センター「なかやま虹の丘」　☎６６２－５５８８
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戦
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追
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民
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た
。
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に
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。
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尊
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４
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終
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過
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ま
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史
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繰
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う
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思
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を
新
た
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し
て
い
ま
し
た
。

平和への思いを述べた
秋葉秀英さん（中山中３年）

写真左から近松尚哉さん、佐藤町長、
奥山璃胡さん

町
長
が
「
戦
争
の
悲
惨
な
体
験
を
風
化

さ
せ
る
こ
と
な
く
、
次
の
世
代
に
伝
え

て
い
く
こ
と
、
平
和
を
継
承
す
る
こ
と

は
私
た
ち
の
使
命
。
恒
久
平
和
の
実
現

に
向
け
て
努
力
し
、
豊
か
な
郷
土
を
築

い
て
ま
い
り
ま
す
」
と
式
辞
を
述
べ
ま

し
た
。

　
ま
た
、
中
山
中
学
校
を
代
表
し
、
３

年
生
の
秋
葉
秀し
ゅ
う

英え
い

さ
ん
が
「
平
和
な

毎
日
が
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
た
が
、

修
学
旅
行
で
訪
れ
た
広
島
で
、
戦
争
の

介護」と就労の機会を提供する「就労継続支援（Ｂ型）」の２つの機能を併せ持った多機能型事業所として、
障がい者支援のますますの充実を図ります。

山形県中学校総合体育大会の結果

岡崎光汰さん（田畑道場中山教室）が世界大会で優勝

髙橋善太郎さん（土橋）が矍
か く

鑠
しゃく

賞を受賞

　７月２２日から２４日の日程で開催された山形県中学校総合体育大会において、出場した部・個人とも地
区の代表として、それぞれの目標達成に向け精一杯戦いました。結果は次のとおりです。
　団　体　　　　　　　　　　　個　人
　ソフトテニス女子：準優勝　　剣道男子　優勝　近松尚哉（東北大会・全国大会出場）
　剣道女子：ベスト８　　　　　剣道女子　優勝　奥山璃胡（東北大会・全国大会出場）
　　　　　　　　　　　　　　　陸上共通女子２００Ｍ　２位　原伶奈（東北大会出場）
　　　　　　　　　　　　　　　陸上３年女子１００Ｍ　３位　原伶奈（東北大会出場）
　　　　　　　　　　　　　　　ソフトテニス女子個人　５位　江端咲笑・渡邉清良ペア（東北大会出場）

　７月９日にカザフスタンで開催された極真ジュニ
ア世界空手道選手権大会において、極真空手田畑道
場中山教室の岡崎光汰さん（東海大山形高校３年生）
が日本代表として出場し、１６～１７歳７０㎏超級で優勝
しました。
　岡崎さんは、「今回の大会は環境に慣れることが
できず、精神的な弱さが出た場面もあったが、仲間
や家族の声援に勇気付けられた」と振り返り、「これ
に満足せず、これからも励みたい」と話していました。

　岡崎さんは、足でバットを
折ったり氷を手で割ったりする
テレビコマーシャルに憧れ４歳
で空手をはじめ、現在も総合体
育館で週３～４回稽古に励んで
います。

　７月２４日に新庄市で開催された公益財団法人日本民謡協会主催の「民
謡民舞山形県連合大会」において、髙橋善太郎さん（土橋・９４歳）が
矍鑠賞（高齢になっても精力的に活動する方を激励する賞）を受賞し
ました。
　髙橋さんは、昭和３５年から民謡を始め、９４歳となった現在も毎週稽
古に通っています。
　今回の受賞を受けて、「こういった賞を受けることができ、大変う
れしい。民謡は楽しみでもあるので、これからも健康に留意して続け
たい」と意欲を見せていました。

　８月１７日、剣道個人優勝の近松尚哉さんと奥山璃胡さんが
佐藤町長を表敬訪問し、県大会の成績と東北大会および全国
大会への出場を報告しました。
　佐藤町長は、「中山町はスポーツのまちを掲げている。今
回の快挙は町民の皆さんにとっても明るいニュースです。次
の大会では落ち着いて普段通りの力を発揮してください」と
両名を激励しました。
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T o p i c s ひまわり広場

まちの人口
（８月末現在）

人　口 人11，646 （前月比ー６人）

（男5，682人、女5，964人）

世帯数 世帯3，642 （前月比＋４世帯）

人の動き
（８月届出分）

出生５人　転入16人

死亡16人　転出11人

岩谷十八夜観音例祭

軽スポーツで楽しく交流

子育て支援センターを
ご利用ください

　８月１８日、岩谷地区にある岩谷十八夜観音で例祭が行われ、参拝者
ら約２００人が家内安全や無病息災を願って残り火の上を歩く「火渡り」
の儀式に参加しました。
　火渡りは、山伏姿の法印の法

ほ
螺
ら
貝
がい
の音を合図に、四方に矢を放って

魔を払う儀式で始まります。その後、法印により境内中央に積み上げ
られた護

ご
摩
ま
壇
だん
に火が付けられ、燃え尽きた護摩木の上に塩をまいて場

を清め、さらにその上に角材を敷き、法印に続いて参拝者らが次々と
裸足で炭火の上を歩きました。
　今回初めて火渡りに挑戦したという髙橋せらさん（豊田小学校２年
生）は、「煙が出ていたので渡るのが怖かったけれど、友達も渡った
ので勇気を出して渡った。将来の夢が叶うように祈った。熱さはそれ
ほど感じなかった」と話していました。

　町老人クラブ連合会（松田禎一郎会長）主催のシ
ルバー公式ワナゲ大会が、８月２３日、中央公民館で
開催されました。
　この大会は公式ワナゲを通して健康増進と会員同
士の交流を深めることを目的に開催され、各地区か
ら８５人が参加しました。結果は次の通りです。
　　優　勝：北小路Ａ　　　準優勝：落合Ａ
　　第３位：土橋Ａ　　　　敢闘賞：金沢Ａ

　「子育て支援センター」は、なかやま保育園内に
ある子育て支援拠点です。園内の一室を解放し、子
育て中の方の育児相談や子育て関連の楽しいイベン
トを行い、お子さんと保護者の方同士が交流するきっ
かけづくりをしています。

　子育て支援センターのイベント情報はお知ら
せ版（毎月１日発行）と一緒に配布される「ま
ちのカレンダー」や子育て支援センターホー
ムページ「元気にｓｏ－ｄａｔｅ」（ hｔｔp://www.
ｓｏｄａｔｅ-nａkａyａmａ.jp）でご確認ください。
※お問い合わせ先
　子育て支援センター　☎６６２−２５１０

勢いよく燃え上がる護摩壇

迅速で正確な動きを披露

第４分団第２部・第３部の皆さん

季節に合わせた楽しいイベントを行っていま
す。８月２４日には、親子ですいか割りをして
楽しみました。

佐藤町長から記念品を受け取る佐藤柳子さん。
「家族皆で利用しています。児童書が豊富なので、
いつも絵本や紙芝居を借りています」

東南村山支部操法大会
見事２部門で優勝

　８月２８日、東南村山支部消防操法大会が山辺町で
開催され、中山町、山形市、上山市、天童市、山辺
町の代表選手たちが日頃の訓練の成果を競い合いま
した。
　中山町からは、小型ポンプ操法の部に第４分団第
２部（岡）、ポンプ車操法の部に第４分団第３部（土
橋）が出場し、競技では、各部とも指揮者の号令の
もと、きびきびした動きを披露。見事、中山町が小
型ポンプ操法、ポンプ車操法ともに優勝しました。
大会結果は次の通りです。

来館者３０万人を達成！（ほんわ館）
　７月２９日、町立図書館ほんわ館が来館者数３０万人を
達成しました。
　３０万人目の来館者となったのは、佐藤柳

りゅうこ
子さん（あ

おば）。
　この節目を記念して、佐藤町長から佐藤さんに町特
産のりんごジュースとゼリーの詰め合わせが贈呈され
ました。
　ほんわ館は、平成２４年４月に開館。町では当初、年
間３万人程度の来館を目標としていましたが、多くの
方にご利用いただき、開館から約４年３か月で目標を
大きく上回る３０万人を達成することができました。

▪小型ポンプ操法の部
　優　勝：中山町
　準優勝：山辺町
　第３位：山形市
▪ポンプ車操法の部
　優　勝：中山町
　準優勝：山形市
　第３位：山辺町
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お
知
ら
せ
版

※本文中の「Ｇ」は「グループ」を省略したものです。

№1265

●国民健康保険税　　　　３期
●介護保険料　　　　　　３期
●後期高齢者医療保険料　３期

納期限　９月30日（金）
今 月 の 納 税 等

◆税額に変更のある方については、９月
15日（木）に変更の通知を発送します。
お手元に届いた方は内容を確認のう
え納付してください。

※お問い合わせ先
住民税務課税務Ｇ　☎６６２‐２１１２

※本文中の「Ｇ」は「グループ」を省略したものです。
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今
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都
道
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県
の
「
子
育
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支
援
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業
」
の
全
国
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始
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ト
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つ
い
て

※
申
請
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
福
祉
課
福
祉
子
育
て
支
援
Ｇ

　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
６
６
２
‐
２
６
７
３

　
詳
細
は
お
知
ら
せ
版
９
月
１
日
号
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
対
象　
①
臨
時
福
祉
給
付
金
…
平
成
２８
年

１
月
１
日
時
点
で
中
山
町
に
住
民
登
録
し

て
お
り
、
平
成
２８
年
度
分
の
町
県
民
税
が

課
税
さ
れ
て
い
な
い
方　
②
障
害
・
遺
族

基
礎
年
金
受
給
者
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金

…
①
の
う
ち
、
平
成
２８
年
５
月
分
の
障
害

基
礎
年
金
ま
た
は
遺
族
基
礎
年
金
を
受
給

し
た
方
。　
※
た
だ
し
、
課
税
さ
れ
て
い

る
方
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
場
合
は
対
象
外
。

●
支
給
額　
①
１
人
あ
た
り
３
千
円　
②
１

人
あ
た
り
３
万
円

●
申
請
場
所　
役
場
１
０
３
会
議
室
・
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー　
※
役
場
１
０
３
会
議
室

で
の
受
け
付
け
は
１０
月
３１
日
ま
で
。

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
Ｇ

☎
６
６
２
‐
２
８
３
６

　
次
の
日
程
で
献
血
バ
ス
が
来
ま
す
。
皆
さ

ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
期
日　
1０
月
４
日
（
火
）

●
場
所
・
時
間

　
▼
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
…
午
前
９
時
３０
分

～
11
時
３０
分

　
▼
役
場
…
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

●
持
ち
物　
身
分
を
証
明
で
き
る
も
の
（
運

転
免
許
証
、保
険
証
、パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

●
開
催
期
間　

1０
月
６
日
（
木
）・
1３
日

（
木
）・
２０
日
（
木
）・
２5
日
（
火
）・
２７
日

（
木
）
の
５
日
間

●
時
間　
午
前
９
時
３０
分
～
午
後
４
時

子
育
て
支
援
者
養
成
講
座

を
開
催
し
ま
す

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
中
山
町
・
山
辺
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー  　

 　
☎
６
８
７
‐
１
７
２
０

無
料
法
律
相
談
所
開
設　

の
ご
案
内

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
福
祉
協
議
会（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
６
６
２
‐
４
３
６
１

●
日
時　
９
月
２８
日
（
水
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
15
分
～
３
時
３０
分
頃

●
場
所　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
研
修
室

●
内
容　
財
産
・
相
続
・
土
地
・
金
銭
・
家

族
問
題
な
ど

●
弁
護
士　
柿
崎
喜
世
樹
氏

◆
先
着
５
組
ま
で
。
事
前
に
電
話
で
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

●
日
時　
1０
月
３０
日
（
日
）
午
後
１
時
３０
分

～
３
時
４０
分

●
場
所　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
定
員　
２０
名

●
内
容　
▼
講
話
「
子
ど
も
の
救
急
時
の
対

応
に
つ
い
て
」
講
師　
小
児
科
医　
秋
葉

香
先
生
（
奥
山
こ
ど
も
医
院
）　

▼
「
小

児
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
心
肺
蘇
生
法
」

講
師　
応
急
手
当
指
導
員
等

●
申
込
締
切　
1０
月
５
日
（
水
）

●
そ
の
他　
託
児
コ
ー
ナ
ー
（
６
か
月
児
～

就
学
前
）
も
あ
り
ま
す（
人
数
制
限
あ
り
）。

必
要
な
方
は
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

小
児
救
急
講
座
を
開
催　

し
ま
す

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課
健
康
づ
く
り
Ｇ

　
　
　
　
　
　

 　

  

☎
６
６
２
‐
２
8
３
６

山
形
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

『
フ
ァ
ー
ラ
』
事
業
の
ご
案
内

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

山
形
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー 

フ
ァ
ー
ラ

　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
６
４
５
‐
８
０
７
７

　
会
場
は
い
ず
れ
も
フ
ァ
ー
ラ
５
階
視
聴
覚

室
で
す
。
参
加
希
望
の
方
は
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

【
男
女
共
同
参
画
講
座
「
近
年
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ 

活
用
と
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
を
見
据
え
た
コ
ン

テ
ン
ツ
事
情
」】

●
日
時　
1０
月
1２
日
（
水
）
午
後
１
時
３０
分

～
３
時
３０
分

●
講
師　
㈱
デ
ジ
コ
ン
キ
ュ
ー
ブ
代
表
取
締

役　
岩
瀬
義
和
氏

【
男
女
共
同
参
画
宣
言
都
市
記
念
講
座

（
フ
ァ
ー
ラ
開
館
２０
周
年
記
念
事
業
プ
レ

イ
ベ
ン
ト
）】　

●
日
時　
1０
月
２２
日
（
土
）
午
後
１
時
３０
分

～
３
時
３０
分

●
講
師　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
も
が
み
理
事
長　
沼
野
慈 

氏
●
内
容　
「
地
域
づ
く
り
と
女
性
～
実
践
か

ら
み
（
視
）
え
る
男
女
共
同
参
画
～
」

チ
ェ
リ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

山
形
２
０
１
６
の
ご
案
内

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

山
形
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー 

チ
ェ
リ
ア

　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
６
２
９
‐
７
７
５
１

●
日
時　
1０
月
1６
日
（
日
）
午
前
９
時
２０
分

～
午
後
４
時

●
場
所　
遊
学
館

●
内
容　
▼
講
演
会
「
男
女
共
同
参
画
と
私

た
ち
の
未
来
～
意
思
決
定
の
場
に
女
性
を

～
」　
講
師　
白
井
文 
氏
（
前
尼
崎
市
長
、

グ
ン
ゼ
株
式
会
社
社
外
取
締
役
）　

時
間

…
午
前
１１
時
～
午
後
０
時
４０
分　

▼
表

彰
・
受
賞
者
に
よ
る
活
動
内
容
発
表
会　

▼
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン　
▼
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ　

▼
展
示
発
表　

▼
県
民
交
流
コ
ー

ナ
ー

●
託
児
所
設
置
時
間　
午
前
…
午
前
９
時
３０

分
～
午
後
１
時
／
午
後
…
午
後
１
時
３０
分

～
４
時　
対
象
…
満
１
歳
～
就
学
前
の
お

子
さ
ん

◆
講
演
会
、
一
部
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
託

児
は
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

●
場
所　
山
辺
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
輝

ら
り
や
ま
の
べ
」

●
内
容　
保
育
の
心
、
子
ど
も
の
発
達
と
病

気
、
栄
養
と
食
生
活
、
子
ど
も
の
世
話
や

遊
び
な
ど
に
つ
い
て
、
各
分
野
の
専
門
家

か
ら
学
び
ま
す
。

●
対
象　
子
ど
も
が
好
き
な
方
、
子
育
て
中

の
方
を
応
援
し
た
い
方
、
子
育
て
に
つ
い

て
勉
強
し
た
い
方
、
講
座
終
了
後
自
宅
な

ど
で
子
ど
も
を
預
か
る
こ
と
の
で
き
る
方

●
受
講
費
用　
受
講
料
は
無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
と
し
て
２
５
０
０
円
必
要
で
す
が
、
中

山
町
民
で
全
課
程
受
講
者
に
は
無
料
支
給

さ
れ
ま
す
。）

●
申
込
期
限　
９
月
３０
日
（
金
）

●
そ
の
他　
無
料
託
児
所
あ
り
（
１
歳
以
上

対
象
。
事
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。）

英会話教室「大人もしゃべらナイト！（秋）」を開催します
●期　間　1０月1４日（金）～11月２5日（金）の毎週金曜日（11／４を除く）・全６回
●時　間　午後７時～８時３０分
●会　場　中央公民館
●内　容　 町内小中学校のＡＬＴによる英会話教室。初心者向けで、楽しく英語を

学びます。
●対象・定員　 町内に在住または勤務している１８歳以上の方（学生を除く）・１６名（先

着順）
●講　師　バクリ・アンドレア・メイ・ファントン氏
●持ち物　筆記用具、お持ちの方は辞書等
●申込方法　 ９月１５日（木）～１０月７日（金）に、参加費６００円を添えて申し込ん

でください。
※お申込み・お問い合わせ先　教育課生涯学習Ｇ　☎６６２‐２２３５

●
申
請
締
切　
平
成
２９
年
２
月
２８
日

　
９
月
１
日
号
４
ペ
ー
ジ
「
配
水
設
備
工

事
責
任
技
術
者
試
験
に
つ
い
て
」
に
つ
い

て
、
正
し
く
は
「
排
水
設
備
工
事
責
任
技

術
者
試
験
」
で
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し

ま
す
。

新パスポート見本

21 20

お知らせ版

28.9.15 28.9.15



ひまわりグラウンド・ゴルフ場
予約状況【9 月 15 日～ 10 月 15 日（8/31 現在）】

●全６コースのうち、上記のコースが大会などで独占して
　使用されますので、一般の使用ができません。
●独占使用の申請受付は使用日の１か月前で終了します。
　 　※ご予約・お問い合わせ先
　　総合体育館　☎６６２-２３００

期　日 使用コース 時　間　帯

8:30 ～ 13:00

Ａ・Ｂコース

９/15（木）
９/16（金）
９/17（土）
９/18（日）
９/18（日）
９/21（水）
９/25（日）
９/25（日）
９/27（火）
９/28（水）

Ｃコース

全コース
Ｃ・Ｄコース

Ｆコース
Ａコース

Ａコース
Ｃコース
Ｅコース

Ａ・Ｂコース
Ｅ・Ｆコース

Ａコース
Ｃ・Ｄコース

Ａコース
Ｄ・Ｅ・Ｆコース
Ａ・Ｂ・Ｃコース

8:30 ～ 12:00
8:30 ～ 16:30

8:30 ～ 16:30

8:30 ～ 12:00
9:30 ～ 12:30
8:30 ～ 13:00
12:00 ～ 16:00
8:30 ～ 16:00
12:00 ～ 16:00
13:00 ～ 16:00
8:30 ～ 17:30
11:00 ～ 16:00
8:30 ～ 14:00

10/１（土）
10/２（日）
10/２（日）
10/２（日）
10/４（火）
10/６（木）
10/７（金）
10/10（月）
10/11（火）
10/12（水）
10/13（木）

Ａ・Ｂ・Ｃコース

全コース
Ａ・Ｂコース

Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｆコース

Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄコース

8:30 ～ 16:00

8:30 ～ 16:30
8:30 ～ 17:00

全国ひまわり杯
全国ひまわり杯
8:30 ～ 15:00
8:30 ～ 16:30

ひまわり温泉ゆ・ら・ら
営業時間変更のお知らせ
10月１日より営業時間が次の通りと
なります。
開館時間　　　午前６時30分
閉館時間　　　午後10時
受付終了時間　午後９時
皆様のご利用をお待ちしております。
※お問い合わせ先　　
　ひまわり温泉ゆ・ら・ら　
　　　☎６６２-５７７７

　町内の小学校４年生の子どもたちが、おじいちゃんおばあちゃん宛てに心をこめて書いた
はがきを展示します。
●期間　９月16日（金）～ 30日（金）　●会場　ヤマザワ中山店内

「交通安全メッセージはがき展」のご案内「交通安全メッセージはがき展」のご案内

秋の交通安全町民運動　　９月21日（水）～９月30日（金）

●

●

●
そ
の
他
団
体
等
の
お
知
ら
せ
●
●
●

①
お
問
い
合
わ
せ
先　
②
と
き

③
と
こ
ろ　
④
内
容　
⑤
対
象
・
定
員

⑥
費
用　
⑦
申
込
方
法　
⑧
そ
の
他

保健カレンダー ※保健事業に関するお問い合わせ先
健康福祉課　健康づくりＧ　☎６６２−２８３６

事 業 名 日　時 場　所 対　象　者　等

母 子 手 帳 交 付 ９/２7（火）
９：００～１０：００

保健福祉
センター

母子手帳を交付し健康相談を行います（この日時で
妊婦さんご本人の都合がつかない場合はご連絡くだ
さい）。
●持ち物　印かん、妊娠届出書、個人番号が確認で

きるもの（個人番号カード、通知カード
等）と本人確認できるもの（個人番号カー
ド、運転免許証等）

育 児 相 談 会
（ 予 約 制 ）

９/２7（火）
１０：３０～１１：３０

育児全般について、保健師または管理栄養士が相談
に応じます。前日まで電話でご連絡ください。

定 期 健 康 相 談 ９/２7（火）
１０：３０～１１：３０ 生活習慣病予防・健康診査に関する相談を行います。

乳 児 健 診

９/２8（水）
１１か月児
１３：００集合
３か月児
１３：２０集合

保健福祉
センター
検診ホール

平成２7年１０月・２8年６月生まれの子どもと前回未受
診の子ども
●持ち物　母子手帳、バスタオル、問診票、交換用

おむつ（１１か月児は歯ブラシも）

総 合 検 診

９/３０（金）
受付時間

７：４０～９：３０

保健福祉
センター
検診ホール

梅ヶ枝町地区の方
※送迎バス時刻
　勤労文化センター７：３０、梅ヶ枝町公民館７：３５

１０/ ３（月）
受付時間

７：４０～９：３０

北小路・西小路・西町・南小路地区の方
※送迎バス時刻
　中山町役場前７：２０、西小路公民館７：２６、西町公民館７：３０、
南小路公民館７：３３

１０/ ６（木）
受付時間

７：４０～９：３０

新田町・元町地区の方
※送迎バス時刻
　中山町役場前７：２５、新田町公民館前７：３０

・特定健診、後期高齢者健診、さわやか健診、がん検診を申し込まれた方
・申し込まなかった方で希望する場合は、健康づくりグループにご連絡ください
●持ち物　問診票、検体採取容器、前年度または前々年度の特定健康診査結果、検診料金。
　　　　　４０歳以上の方は、医療保険証を必ずお持ちください。
◆詳細は平成２8年度中山町健康診断実施のご案内をご覧ください（申し込んだ方に送付して
います）。

１ 歳 ６ か 月 児
健 診

１０/５（水）
受付時間

１３：２０～１３：５０

保健福祉
センター
検診ホール

平成２7年１月～３月生まれの子ども
●持ち物　母子手帳、問診票、交換用おむつ、バス

タオル

９月は健康増進普及月間です
健康寿命の延伸のために
「１に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ」

９／２４～９／３０は結核予防週間です
「知っていますか？『結核』が現代の病気だってコト」
結核を予防するには？
○２週間以上咳が続くようなら、医療機関を受診しましょう。
○小児では、重症結核になりやすいので、予防として生後１２か月までにＢＣＧワクチンを接種しましょう。
○職場や住民検診で胸部レントゲン検査を定期的に受診し、異常を指摘された場合は、すみやかに医療機
関を受けましょう。

ジ
ョ
ギ
ン
グ
教
室
参
加
者
募
集

※
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
中
山
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

　
　
　
☎
０
８
０
‐
６
０
４
５
‐
６
６
２
０

●
募
集
職
種
・
人
数　
パ
ー
ト
職
員
・
若
干
名

●
雇
用
期
間　
平
成
２８
年
１０
月
１
日
～
平
成

２９
年
３
月
３１
日
（
年
度
ご
と
更
新
あ
り
）

●
業
務
内
容
・
勤
務
時
間　
▼
入
浴
介
助
等

パ
ー
ト
職
員
…
入
浴
介
助
等
・
午
前
９
時

３０
分
～
午
後
４
時
３０
分　
▼
食
事
介
助
等

パ
ー
ト
職
員
…
食
事
介
助
等
・
勤
務
時
間

　
午
前
７
時
～
９
時
、
午
後
５
時
～
７
時

●
応
募
要
件　
普
通
自
動
車
運
転
免
許
所
持

者（
介
護
職
資
格
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
）

中
山
ひ
ま
わ
り
荘　
　
　

臨
時
職
員
募
集

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
中
山
ひ
ま
わ
り
荘

　
　
　

  　
　
　

 　
☎
６
６
２
‐
６
６
３
３

【
な
ん
で
も
労
働
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
の
ご
案
内
】

　
①
連
合
山
形
地
域
協
議
会
（
☎
６
２
２
‐

０
５
５
１
／
６
２
２
‐
０
５
３
６
）　
②

９
月
２６
日
（
月
）
～
２７
日
（
火
）
午
前
1０

時
～
午
後
６
時　
④
相
談
者
が
電
話
で
相

談
す
る
方
法
で
、
解
雇
、
賃
金
カ
ッ
ト
な

ど
、
労
働
に
関
わ
る
相
談
に
つ
い
て
対
応

　
⑥
無
料

【
近
隣
市
町
耳
よ
り
情
報
】

☆
第
４
回
山
形
ま
る
ご
と
マ
ラ
ソ
ン
（
山
形

市
）

　
①
山
形
ま
る
ご
と
マ
ラ
ソ
ン
事
務
局
（
☎

６
１
５
‐
１
１
８
２
）　

②
1０
月
２
日

（
日
）
午
前
８
時
２０
分
～
11
時
４5
分　
③

山
形
市
街
地

【
２４
時
間
健
康
・
医
療
相
談
サ
ー
ビ
ス
の
ご

案
内
】

　
①
２４
時
間
健
康・医
療
相
談
サ
ー
ビ
ス（
☎

０
１
２
０
‐
０
２
３
‐
６
６
０
）
④
健
康
、

医
療
、
育
児
な
ど
の
健
康
相
談
を
医
師
や

看
護
師
等
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
年
中
無

休
・
２４
時
間
相
談
を
受
け
付
け
る
電
話
相

談
サ
ー
ビ
ス　
⑤
山
形
市
・
山
辺
町
・
中

山
町
に
住
ん
で
い
る
方　
⑧
非
通
知
設
定

の
電
話
か
ら
の
相
談
は
受
け
付
け
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

●
応
募
期
間　
９
月
１５
日
か
ら

●
応
募
方
法　
履
歴
書
（
顔
写
真
貼
付
欄
の

あ
る
市
販
の
も
の
で
結
構
で
す
）
を
記
入

の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送
可
）。

●
選
考
方
法　
書
類
審
査
、
面
接
試
験

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

1０
月
６
日
（
木
）
～
２７
日
（
木
）

の
毎
週
木
曜
日
（
計
４
回
）　
午
後
７
～

８
時

●
対
象　
２
人
組
対
象
（
カ
ッ
プ
ル
、
友
だ

ち
な
ど
）。
約
３
～
５
㎞
走
れ
る
方
、
意

ながさき幼稚園からお知らせ
　年間を通して未就園児を対象に楽しいお遊びを
しています。ぜひ遊びに来てください。
☆ながさき幼稚園運動会
　日時：1０月１日（土）午前８時４5分～正午
　場所：町民グラウンド（雨天時は総合体育館）
　※未就園児参加のゲームは１０時４５分頃～
☆ひよこの会（体育あそび体験）
　日時：1０月７日（金）午前1０時1０分～1０時４０分
　場所：ながさき幼稚園遊戯室
　内容：専任講師と楽しく身体を動かしましょう
※お問い合わせ先
　ながさき幼稚園　☎６６２‐２３４５

欲
の
あ
る
方

●
参
加
費　
２
０
０
０
円
／
人

●
申
込
方
法　
ク
ラ
ブ
事
務
所
に
参
加
費
を

添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
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