
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で

長
寿
を
祝
っ
て
敬
老
訪
問

　
９
月
１５
日
、
佐
藤
町
長
が
数
え
年
９９
歳
以
上
に
な
る
ご
長
寿
の
ご
自
宅
を

訪
問
し
て
賀が

詞し

や
お
祝
い
金
な
ど
を
贈
呈
し
、
ご
家
族
と
一
緒
に
長
寿
を
祝

い
ま
し
た
。

　
今
年
は
２
人
の
方
が
数
え
年
１
０
０
歳
を
迎
え
、
数
え
年
１
０
０
歳
以
上

の
方
は
１０
名
と
な
り
ま
し
た
。

　
佐
藤
町
長
が
「
来
年
も
ま
た
お
祝
い
に
伺
い
ま
す
の
で
、健
康
に
留
意
し
、

お
元
気
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
」
と
声
を
か
け
る
と
、
ご
長
寿
の
皆
さ
ん
は

「
は
い
」
と
に
こ
や
か
に
答
え
て
い
ま
し
た
。

東海林ヱイさん（下川）

長生きの秘訣

佐藤きみよさん（小塩） 鎌上 サトさん（柳沢） 森谷光五郎さん（金沢）

（敬称略）

氏　名 性別 数え年 地区名
渡邉　ツヤ 女 １０５ ひまわり荘
村山きゑ子 女 １０4 ひまわり荘
東海林ヱイ 女 １０4 下 　 川
松田　なつ 女 １０２ ひまわり荘
山下とくゑ 女 １０１ あ お ば
鈴木ともゑ 女 １０１ ひまわり荘
多田タゲヨ 女 １０１ ひまわり荘
鈴木　コウ 女 １０１ ひまわり荘
穗積　なを 女 １００ 土 橋
佐藤きみよ 女 １００ 小 塩
森谷光五郎 男 　９９ 金 沢
鎌上　サト 女 　９９ 柳 沢
鈴木たまの 女 　９９ 金 沢
今野　タカ 女 　９９ ひまわり荘
東海林つや 女 　９９ ひまわり荘
志田　 け 女 　９９ ひまわり荘

町内のご長寿の皆さん

　今回佐藤町長が訪問したのは、ご長寿を代表してこちらの皆さんです。

今年も大盛況
元祖芋煮会in中山

　すもものしずくちゃんマルシェでは、
缶バッジやＴシャツなど、すもものし
ずくちゃんをモチーフにしたグッズが
販売されました。

　平成２４年にすもも畑で発見され
たすもものしずくちゃん。
　これまでのしずくちゃんは、プ
ロフィール通りすもも２個分の手
のひらサイズで、町のイベントな
どに登場していましたが、もっと
町の人たちと触れあいたいと、こ
のたび大きくなりました。

よろしくで
すもも！

1会場には１，５００人もの来場があり、芋煮の元祖とされる芋棒煮の振る舞いや抽選会には長蛇の列ができてい
ました。2子どもたちに大人気のあゆつかみ取り。午前と午後の２回、会場内の池にそれぞれ３００匹のあゆが
放流されました。3すもものしずくちゃんマルシェではたくさんのお店が並び、来場者は買い物を楽しみました。

　
９
月
１０
日
、
最
上
川
せ
せ
ら
ぎ
公
園
で
「
第
９
回

　
元
祖
芋
煮
会
in
中
山
」
が
開
催
さ
れ
、
大
勢
の
家

族
連
れ
な
ど
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト

は
、
中
山
町
が
芋
煮
会
発
祥
の
地
で
あ
る
こ
と
を
Ｐ

Ｒ
し
、
発
祥
の
地
で
芋
煮
会
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う

と
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
役
場
や
町
内
の
協
力
事
業
所
で
は
、
イ
ベ
ン
ト
の

参
加
者
拡
大
を
目
指
し
、
職
員
が
業
務
中
に
オ
レ
ン

ジ
色
の
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
を
着
用
し
て
Ｐ
Ｒ
活
動
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。
こ
の
活
動
は
平
成
２３
年
度
か
ら
行
っ

て
お
り
、
６
年
目
の
今
年
は
デ
ザ
イ
ン
を
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
す
る
な
ど
、
ま
す
ま
す
Ｐ
Ｒ
に
力
を
入
れ
ま
し

た
。
そ
の
か
い
あ
っ
て
か
来
場
者
は
年
々
増
加
し
、

今
年
は
昨
年
よ
り
２
０
０
人
増
の
約
１
５
０
０
人
が

会
場
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
江
戸
時
代
、
最
上
川
舟
運
の
船

頭
が
食
べ
て
い
た
も
の
を
現
代
風
に
ア
レ
ン
ジ
し
た

「
芋
棒
煮
」
の
振
る
舞
い
の
ほ
か
、
輪
投
げ
ゲ
ー
ム

や
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
ゲ
ー
ム
、

町
商
工
会
に
よ
る
お
楽
し
み
抽
選
会
や
風
呂
敷
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
、
す
も
も
の
し
ず
く
ち
ゃ
ん
マ
ル
シ
ェ

な
ど
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
は
商
工
会
青
年

部
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
す
も
も
の
し
ず
く
ち
ゃ
ん
」

の
着
ぐ
る
み
が
お
披
露
目
さ
れ
、
し
ず
く
ち
ゃ
ん
が

会
場
内
を
練
り
歩
く
と
、
訪
れ
た
人
か
ら
は
「
か
わ

い
い
」
と
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
１
日
を
通
し
て
天
候
に
恵
ま
れ
、
訪
れ

た
人
は
、
秋
空
の
も
と
、「
発
祥
の
地
」
で
心
ゆ
く

ま
で
芋
煮
会
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

➡
これまでお聞きした、ご長寿の皆さんの「長生きの秘訣」をご紹介します。

・色んなものをまんべんなく食べること。よく噛んで食べること。
・身の回りのことは、できる範囲で自分でやること。
・あまり考えすぎず、悩まず、大らかな気持ちでいること。
・規則正しい生活をすること。
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