
ひまわりグラウンド・ゴルフ場
予約状況【11月15日～ 30日（10/28現在）】

●全６コースのうち、上記のコースが大会などで独占
　して使用されますので、一般の使用ができません。
●独占使用の申請受付は使用日の１か月前で終了します。
　 　　　※ご予約・お問い合わせ先
　　　　　総合体育館　☎６６２-２３００

期　日 使用コース 時　間　帯
11/21（月） 13:30 ～ 15:30Ｆコース

●効力発生日　平成28年10月７日
●最低賃金　　１時間 ７１７円
☆この最低賃金は、県内で働く
　　　　 すべての労働者に適用されます。

※お問い合わせ先　
　山形労働局労働基準部賃金室 ☎６２４-８２２４
　または最寄りの労働基準監督署まで

ご存知ですか？
山形県の最低賃金
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●日　時　11月26日（土）
　　　　　午後１時30分～３時30分
●場　所　中央公民館調理実習室・第３会議室
●内　容　①かぼちゃの見極め術・活用術
　　　　　②かぼちゃを使った調理実習
●持ち物　筆記用具、エプロン、三角巾、参加費
　　　　　300円（材料代として）
●申込期限　11月20日（日）まで
※お申込み・お問い合わせ先
　中山町お箸の会（池田）　☎６６２‐６６２０

「かぼちゃ」を使った料理教室のご案内

●日時　12月７日（水）午後３時30分～４時40分
●場所　中山中学校
●講演内容　「たくましくしなやかに生きるために
� ～児童思春期における心の問題の理解～」
　講師：若宮病院児童思春期外来
� 　成重竜一郎氏
●対象　教職員、保護者、一般町民
●申込方法　11月28日（月）まで氏名、地区、
電話番号を明記のうえ申し込んでください。
●持ち物　内履き
※お申込み・お問い合わせ先
　中山中学校　☎６６２‐２１２９
　　　　　　　ＦＡＸ６６２‐５０４３

中山中講演会のご案内

保健カレンダー ※保健事業に関するお問い合わせ先
健康福祉課　健康づくりＧ　☎６６２−２８３６

事 業 名 日　時 場　所 対　象　者　等

母子手帳交付 11/22（火）
９：００～１０：００

保健福祉
センター

母子手帳を交付し健康相談を行います（この
日時で妊婦さんご本人の都合がつかない場合
はご連絡ください）。
●持ち物　印かん、妊娠届出書、個人番号が
確認できるもの（個人番号カード、通知カー
ド等）と本人確認できるもの（個人番号カー
ド、運転免許証等）

育 児 相 談 会
（ 予 約 制 ）

11/22（火）
１０：３０～１１：３０

育児全般について、保健師または管理栄養士
が相談に応じます。前日まで電話でご連絡く
ださい。

定期健康相談 11/22（火）
１０：３０～１１：３０

生活習慣病予防・健康診査に関する相談を行
います。

乳 児 健 診

11/３０（水）
３か月児
１３：10集合
１１か月児
１３：00集合

保健福祉
センター
検診ホール

平成２７年１２月・２８年８月生まれの子どもと前
回欠席の子ども
●持ち物　母子手帳、バスタオル、問診票、

交換用おむつ、（１１か月児は歯ブ
ラシも）

も ぐ も ぐ
ごっくん教室

12/ １（木）
9：30集合

保健福祉
センター
２階和室

平成２８年４月～６月生まれの子どもと前回欠
席の子ども
●持ち物　母子手帳、エプロン、おんぶひも
●内　容　離乳食の進め方について、お話と
　　　　　調理実習

大人の風しん予防接種費用助成について
大人の風しん抗体価検査および予防接種について費用助成しています（要件に該当する方）。
希望する方は町に申請が必要です。詳しくは、お知らせ版７月１５日号をご覧いただくか、健康づくり
Ｇにお問い合わせください。

高齢者インフルエンザ予防接種

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種

直接医療機関に申し込んでください。
●対象
　①接種日において満６５歳以上の町民
　②�接種日において満６０歳から６４歳の町民で、心臓、じん臓または呼吸器の機能に重度の障がいを有
する方（身体障害者手帳１級所持者）およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活
がほとんど不可能な程度の障がいを有する方

●助成額　期間内に１回あたり２０００円
●申込期間・接種期間　平成２９年１月３１日（火）まで
◆詳しくはお知らせ版１０月１日号をご覧ください。

直接医療機関に申し込んでください。
●対象　
　①�６４歳以上で今まで高齢者肺炎球菌ワクチンを接種したことがなく、今年度町から個人通知が届　
いている方

　②�接種日において満６０歳から６４歳の町民で、心臓、じん臓または呼吸器の機能に重度の障がいを有
する方（身体障害者手帳１級所持者）およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活
がほとんど不可能な程度の障がいを有する方

●助成額　４０００円
●申込期間・接種期間　平成２９年３月３１日（金）まで
◆詳しくはお知らせ版４月１日号をご覧ください。

ノロウイルスが流行する季節の到来です。
ノロウイルスは、手指や食品などを介して、経口で感染し、人の腸管で増殖し、おう吐、下痢、腹痛、
軽度の発熱などを起こします。感染症予防のために、こまめに手を洗いましょう！

感染性胃腸炎「ノロウイルス」に注意しましょう！

※接種費用の助成があります。接種希望の方は早めに予約してください。

※接種費用の助成があります。接種希望の方は早めに予約してください。
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