
 

Ⅱ インターネット回答促進編：タテ用（期間：９月10日～20日） 

 
  

 

平
成
二
十
七
年
国
勢
調
査
を
実
施
し
ま
す
！

●
国
勢
調
査
は
、
平
成
27
年
10
月
１
日
現
在
、
日
本
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
お
よ
び
世

帯
が
対
象
で
す
。

●
平
成
27
年
国
勢
調
査
は
、
少
子
高
齢
化
社
会
に
お
け
る
日
本
の
未
来
を
描
く
上
で
欠
く
こ
と

の
で
き
な
い
デ
ー
タ
を
得
る
た
め
に
実
施
す
る
も
の
で
す
。
調
査
結
果
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
法

令
に
そ
の
利
用
が
定
め
ら
れ
て
い
る
ほ
か
、
社
会
福
祉
、
雇
用
政
策
、
生
活
環
境
の
整
備
、

防
災
対
策
な
ど
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
の
た
め
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。 

  

●
今
回
の
調
査
で
は
、
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
」
と
「
紙
の
調
査
票
に
よ
る
回
答
」
の

２
通
り
の
回
答
方
法
が
あ
り
、
皆
さ
ん
の
回
答
し
や
す
い
方
法
を
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。 

●
回
答
は
、
簡
単
で
安
心
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
が
お
す
す
め
で
す
。
９
月
20
日
ま
で

に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ご
回
答
く
だ
さ
い
。 

   

９
月
中
旬
か
ら
、
総
務
省
か
ら
任
命
を
受
け
た
「
国
勢
調
査
員
」
が
各
世
帯
を
訪
問
し
ま
す
の
で
、

 

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

※
な
お
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
い
た
だ
い
た
世
帯
に
は
紙
の
調
査
票
に
記
入
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

調
査
票
回
収
の
た
め
の
調
査
員
の
訪
問
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

必
ず
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
回
答
は
、
簡
単
・安
心
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
が
便
利
で
す
。 

総務省・都道府県・市区町村 

〈国勢調査コールセンター〉 
03-4330-2015 
※IP 電話の場合 

0570-07-2015

■設置期間／平成 27 年 8 ⽉ 24 ⽇から 10 ⽉ 31 ⽇まで
■受付時間／午前 8 時〜午後 9 時(⼟・⽇・祝⽇にもご利⽤になれます)
※おかけ間違いのないようにご注意ください。※ナビダイヤルの通話料⾦は，
⼀般の固定電話の場合，全国⼀律で市内通話料⾦でご利⽤いただけます。携
帯電話・PHS の場合は，それぞれ所定の通話料⾦となります。※IP 電話⽤電
話番号の通話料⾦は，所定の通話料⾦となります。 

※お問い合わせ先 総務企画課情報防災Ｇ ☎６６２－４８９９ 

保健カレンダー ※保健事業に関するお問い合わせ先
健康福祉課　健康づくりＧ　☎６６２−２８３６

９月は健康増進普及月間です
健康寿命の延伸のために
「１に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ」
９／２４～９／３０は結核予防週間です
「結核～知って予防。早めの受診。」
結核を予防するには？
○２週間以上咳が続くようなら、医療機関を受診しましょう。
○小児では、重症結核になりやすいので、予防として生後１２か月までにＢＣＧワクチンを接種しましょう。
○�職場や住民検診で胸部レントゲン検査を定期的に受診し、異常を指摘された場合は、すみやかに医療機
関を受けましょう。

事 業 名 日　時 場　所 対　象　者　等

母子手帳交付 ９/２4（木）
９：００～１０：００

保健福祉
センター

母子手帳を交付し健康相談を行います（この日
程でご都合の悪い方はご連絡ください）。
●持ち物　印かん、妊娠届出書

育 児 相 談 会
（ 予 約 制 ）

９/２4（木）
１０：３０～１１：３０

育児全般について、保健師または管理栄養士が
相談に応じます。前日まで電話でご連絡ください。

定期健康相談 ９/２4（木）
１０：３０～１１：３０

生活習慣病予防・健康診査に関する相談を行い
ます。

食生活改善推進
協議会（１部）
講 習 会

９/２7（日）
９：００集合

保健福祉
センター
２階会議室

協議会１部会員の方
●内　容　‌�高血圧予防、いも棒煮試食会
●持ち物　‌�エプロン、三角巾、米８０ｇ、筆記用具、

推進員手帳（緑色）、いつも飲んでい
るみそ汁100㏄（こぼれないうよう容
器に入れて）

◆‌�出欠の連絡を9月1８日（金）まで健康福祉課
健康づくりＧへご連絡ください。

乳 児 健 診

９/30（水）
１１か月児
１３：00集合
３か月児
１３：20集合

保健福祉
センター
検診ホール

平成２６年10月・２７年6月生まれの子どもと前回
未受診の子ども
●持ち物　‌�母子手帳、バスタオル、問診票、交

換用おむつ（１１か月児は歯ブラシも）

総 合 検 診

10/ ２（金）
受付時間

７：４０～９：３０ 保健福祉
センター
検診ホール

北小路・西小路・西町・南小路地区の方
※送迎バス時刻
　中山町役場前７：２０、北小路ローソン道路はさん
で南側７：２５、西小路公民館７：２８、西町公民館
　７：３２、南小路公民館７：３５

10/ 5（月）
受付時間

７：４０～９：３０

新田町・元町地区の方
※送迎バス時刻
　中山町役場前７：２５、新田町公民館前７：３０

・特定健診、後期高齢者健診、さわやか健診、がん検診を申し込まれた方
・申し込まなかった方で希望する場合は、健康づくりＧにご連絡ください。
●持ち物　問診票、検体採取容器、前年度または前々年度の特定健康診査結果、検診料金。
　　　　　４０歳以上の方は、医療保険証を必ずお持ちください。
◆詳細は平成２７年度中山町健康診断実施のご案内をご覧ください（申し込まれた方に送付しています）。

１ 歳６か月児
健 診

10/ 7（水）
受付時間

13：20～13：50

保健福祉
センター
検診ホール

平成２６年１月～３月生まれの子どもと前回未受
診の子ども
●持ち物　母子手帳、問診票、交換用オムツ、

バスタオル

こころの相談 10/ 8（木）
13：20～予約制

保健福祉
センター
２階洋会議室

こころの病気について本人またはそのご家族の
相談を行います。希望する方は１０月２日（金）
までに健康福祉課健康づくりＧへ申し込んでく
ださい。

乳 が ん ・
子宮頸がん・
骨粗しょう症検診

１０／９（金）
山形県成人病検査センター
　　　　　　　　（寒河江市）
※直接検診会場に行く方は

　　　１３：３０までお越しください。

土橋・岡・小塩地区の方で次に該当する方
・子宮がん検診　２０歳以上の女性
・乳がん検診　　４０歳以上の女性
・骨粗しょう症検診
　４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳の女性
●持ち物　問診票、検診料金、国保加入者は保

険証
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