
ひまわりグラウンド・ゴルフ場
予約状況【11月15日～ 30日（10/29現在）】

●全６コースのうち、上記のコースが大会などで独
　占して使用されますので一般の使用ができません。
●独占使用の申請受付は、使用日の１か月前で終了
　します。

　　※ご予約・お問い合わせ先
　　 　総合体育館　☎６６２-２３００

期　日 使用コース 時　間　帯
８:30 ～ 16：3011/15（日） Ａコース
13:30 ～ 15：3011/16（月） Ｆコース

保健カレンダー ※保健事業に関するお問い合わせ先
健康福祉課　健康づくりＧ　☎６６２−２８３６

事 業 名 日　時 場　所 対　象　者　等

母子手帳交付 11/24（火）
９：００～１０：００

保健福祉
センター

母子手帳を交付し健康相談を行います（この
日程でご都合の悪い方はご連絡ください）。
●持ち物　印かん、妊娠届出書

育 児 相 談 会
（ 予 約 制 ）

11/24（火）
１０：３０～１１：３０

育児全般について、保健師または管理栄養士
が相談に応じます。前日まで電話でご連絡く
ださい。

定期健康相談 11/24（火）
１０：３０～１１：３０

生活習慣病予防・健康診査に関する相談を行
います。

乳 児 健 診

11/25（水）
☆１１か月児
１３：00集合
☆３か月児
１３：10集合

保健福祉
センター
検診ホール

平成２６年12月・２７年8月生まれの子どもと前
回欠席の子ども
●持ち物　‌�母子手帳、バスタオル、問診票、

交換用おむつ
　　　　　（１１か月児は歯ブラシも）

も ぐ も ぐ
ごっくん教室

12/ 3（木）
9：30集合

保健福祉
センター
２階和室

平成２７年４月～６月生まれの子どもと前回欠
席の子ども
●持ち物　母子手帳、エプロン、おんぶひも
●内　容　離乳食の進め方について、お話と
　　　　　調理実習
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大人の風しん予防接種費用助成について
大人の風しん抗体価検査および予防接種について費用助成しています（要件に該当する方）。
希望する方は町に申請が必要です。詳しくは、４月１日号お知らせ版をご覧いただくか、健康づくり
Ｇへお問い合わせください。
高齢者インフルエンザ予防接種

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種

直接医療機関にお申し込みください。
●対　　象　
　①接種日において満６５歳以上の町民
　②接種日において満６０歳～６４歳の町民で、心臓、じん臓または呼吸器の機能に重度の障害を有する
方（身体障害者手帳１級所持者）およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほ
とんど不可能な程度の障害を有する方

●助 成 額　期間内に１回２，０００円
●申込期間　１２月２８日（月）まで
●接種期日　平成２８年１月３１日（日）の診療日
◆詳しくは１０月１日号お知らせ版をご覧ください。

直接医療機関にお申し込みください。
●対　　象
　今まで高齢者肺炎球菌ワクチンを接種したことがなく、下記に該当する方
　①６４歳以上で町から個人通知が届いている方
　②接種日において満６０歳～６４歳の町民で、心臓、じん臓または呼吸器の機能に重度の障害を有する
方（身体障害者手帳１級所持者）およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほ
とんど不可能な程度の障害を有する方

●助 成 額　４，０００円
●申込期間　平成２８年２月２９日（月）まで
●接種期日　平成２８年３月３１日（木）まで
◆詳しくは４月１日号お知らせ版をご覧いただくか、健康づくりＧへお問い合わせください。

ノロウイルスが流行する季節の到来です。ノロウイルスは、手指や食品などを介して経口で感染し、
人の腸管で増殖し、おう吐、下痢、腹痛、軽度の発熱などを起こします。感染予防のために、こまめ
に手を洗いましょう。

ノロウイルスに注意しましょう！

（接種費用の助成があります）

（接種費用の助成があります）

全国一斉情報伝達訓練
　　　　　　 を実施します
　国からの災害情報などが瞬時に情報提供され
る全国瞬時警報システム（Ｊ－ＡＬＥＲＴ）の
全国一斉情報伝達訓練が１１月２５日（水）午前１１
時に実施されます。
　中山町災害・防災情報の登録制メールに登録
されている国からの訓練電文を配信しますので、
実際の災害と間違わないよう注意してください。

《登録制メールの登録方法》
①自分の携帯電話からＵＲＬにアクセスします。
「http://jlhp.town.nakayama.yamagata.jp/
mail/mobile」
②返信メールが届きます。迷惑メールフィル
ターが設定されている場合は、「mobile@jlml.
town.nakayama.yamagata.jp」を受信でき
るように設定してください。
③届いたメール内にあるアドレスに送信し、指
示に従ってください。
※お申込み・お問い合わせ先
　総務企画課情報防災Ｇ

　☎６６２‐  ４８９９

17 16

お知らせ版

27.11.15 27.11.15


