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保健カレンダー ※保健事業に関するお問い合わせ先
健康福祉課　健康づくりＧ　☎６６２−２８３６

事 業 名 日　時 場　所 対　象　者　等

母子手帳交付 ３/25（火）
9：00～10：00

保健福祉
センター

母子手帳を交付し健康相談を行います。
●持ち物　印かん、妊娠届出書

定期健康相談 ３/25（火）
10：30～11：30

生活習慣病予防・健康診査に関する相談
を行います。

予防接種相談会 ３/25（火）
10：30～11：30 予防接種についての相談を行います。

乳 児 健 診
３/26（水）

11ヶ月児13：00集合
３ヶ月児13：10集合

保健福祉
センター
検診ホール

平成25年４月・12月生まれの子どもと前回欠
席の子ども
●持ち物　母子手帳、バスタオル、問診票、
交換用おむつ（11ヶ月児は歯ブラシも）
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●期間　４月～6月末までの毎週金曜日
　午前10時～11時または午後2時～３時
　（午前か午後どちらかを選択）
●場所　中央公民館大ホール
●対象　町内の65歳以上の元気な高齢者（ます
ます足腰を鍛えたいと考えている方や最近足
腰が少し弱ってきているかなと感じている方
大歓迎。ただし、要介護認定者、特定高齢者
該当の方は原則として参加できません。）

●内容　介護予防を目的とした軽体操�(音楽に合
わせて行う楽しい体操で、元気な方なら誰で
もできる体操です)

●参加料　無料
●定員　午前、午後各20名　計40名
●申込方法　申込書に必要事項を記入し、３月
17日（月）～24日（月）まで健康福祉課また
は役場総合窓口に提出してください。（申込書
は健康福祉課、役場総合窓口にあります。）

※お問い合わせ先
　健康福祉課福祉Ｇ　☎662-2４５6

子ども園の春休みイベント

●日時　３月25日（火）午後１時30分
●場所　子ども園（岡地区・旧ひまわり保育園）
●対象　春休み中の町内の小学生
●内容　中山町更生保護女性会による「輪投げ」
　　　　「ジャンボ絵本読み聞かせ」
●参加申込み　参加希望者は直接子ども園へ
　おいでください。参加費は無料です。
※お問い合わせ先
　健康福祉課健康子育て支援Ｇ　☎662-22１０

中山町観光ガイドを募集します

　中山町観光ガイドひまわり会では、中山町へ
の観光客をもてなし、魅力的な情報を提供し
ていただけるガイドを募集しています。
　活動は無償で、不定期のものとなります。
　（年会費1,000円。昼食、交通費等支給。
　　会員ジャンパー等貸与）
　興味のある方は、お気軽にお問い合わせく
ださい。

※お問い合わせ先
　中山町観光ガイドひまわり会事務局
　（中山町観光協会事務局内）　☎662-2１１４

�ひまわり温泉ゆ・ら・ら　
　　　営業時間変更のお知らせ
　４月１日から開館時間が30分繰り上がり、
午前6時になります。
　（４月～９月：午前６時開館、
　 10月～３月：午前６時30分開館）
　皆様のご利用をお待ちしております。
※お問い合わせ先　　
　ひまわり温泉ゆ・ら・ら　☎662-５777

中山町情報・物産館『○
まる
っと』

出店者を募集します
　○

まる
っとでは、中山町の物産を紹介し販売していただける団

体・個人を募集しています。
　出店者登録費用は入会金20,000円と年会費5,000円で、
手数料等は下記のとおりです。
分　　類 手　数　料
農　産　品 15％
加　工　品 20％

※お問い合わせ先　中山町情報・物産館○
まる

っと　☎67４-０５7５

昆虫等、不明な点はお
問い合せください。

　雪解けが進むと歩行者の行動や自転車の

利用が活発になり、歩行者や自転車が関係す

る交通事故が多発することが懸念されます。

　道路を横断する時は、しっかり止まって

安全確認を徹底しましょう。

  運転者は、歩行者・

自転車を見かけたら

思いやり運転に

心がけましょう。

書き損じハガキ回収への

ご協力ありがとうございました

　中山中生徒会が１月に町民の皆さんに
呼びかけて集まった書き損じハガキは
3,448枚でした。
　皆さんには突然話しかけてしまった
り、ご自宅に伺ったりと、大変ご迷惑を
おかけしましたが、おかげでたくさんの
ハガキを集めることができました。
　これらのハガキは『シャプラニール』
という団体に送られ、バングラデシュや
ネパールで働く女の子や、農村の障がい
のある人への支援に役立ちます。
　皆さんのご協力、本当にありがとうご
ざいました。
※お問い合わせ先
　中山中学校　☎662-2１2９

町内サークル・愛好会の情報を

『お知らせ版』に掲載しませんか

★町内のサークル・愛好会等でメンバー募集や
イベント等のお知らせを掲載したい場合は、
①とき　②ところ　③対象　④内容　⑤申し
込み　⑥問い合わせ先（氏名・連絡先）を記
載した原稿に氏名（団体名）・住所・連絡先を
記入のうえ、総務企画課情報防災Ｇへ持参す
るか郵送・電子メールでお送りください。

　（送付先⇒この冊子の最終ページをご覧ください）
★原稿締切日　１日号は前月15日、15日号はそ
の月の１日午後５時まで厳守

　（締切日が閉庁日に当たる場合はその前日まで）
★紙面の都合上、内容を省略する場合がありま
す。また、掲載原稿の校正は原則お出ししま
せん。

★営利目的、広く町民を対象としないものなど、
掲載が適当でないと町が判断したものは掲載
できません。

ひまわりグラウンドゴルフ場
「年間使用券購入」
  「コース独占使用」の
　 申込受付を開始します
●申込受付開始　３月15日（土）
●受付場所　総合体育館、
　　　　　　役場総合窓口

※お問い合わせ先　
　総合体育館　☎662-2３００
　教育課生涯学習G　☎662-22８９
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