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で相談したい

曜日に受診したい

間・休日に受診したい

☎

日

夜

➡☎０２３－６３３－０２９９（ダイヤル回線、ＰＨＳ）、♯８０００（県内のプッシュ回線、携帯電話）

●日曜・祝日・年末年始（内科、外科、小児科）
　　　…午前９時〜１１時４５分／午後１時３０分〜５時
●夜間…午後７時〜１１時（内科）、午後７時３０分〜１０時３０分（小児科）

　夜間・休日の急病時は、町日曜当番医のほか「山形市
休日夜間診療所」、「山形市歯科医師会休日救急歯科診療
所」が利用できます。
（住所：山形市香澄町二丁目９－３９）

　町内の医院が当番制で日曜日も診療していま
す。急病の場合は日曜当番医を受診しましょう。
　なお、現在日曜当番医は毎週日曜日となって
いますが、７月から月２回になります。右に予
定表がありますが、変更する場合もありますの
で、毎月１日発行の「まちのカレンダー」でご
確認ください。

●日曜・祝日・年末年始…午前１０時〜午後４時（受付は３時３０分まで）

■小児救急電話相談窓口（午後７時～１０時）

山形市休日夜間診療所（☎６３５－９９５５）

毎週日曜日　午前９時～正午
※�当番は１日発行「まちのカレンダー」でご確認
ください。

➡
第２・４日曜日　午前９時～正午
７月から

現　在

山形市歯科医師会休日救急歯科診療所（☎６２９－９９８８）

➡☎０２３－６３３－０７９９（ダイヤル回線、ＰＨＳ）、♯８５００（県内のプッシュ回線、携帯電話）
■大人の救急電話相談窓口（午後７時～１０時）

➡☎０１２０－０２３－６６０
■２４時間健康・医療相談サービス

町内日曜当番医予定表

７月 １４日 至誠堂総合病院附属中山診療所
２８日 秋葉医院

８月 １１日 服部内科胃腸科医院
２５日 安藤内科医院

９月 　８日 至誠堂総合病院附属中山診療所
２２日 安藤内科医院

１０月 １３日 服部内科胃腸科医院
２７日 秋葉医院

１１月 １０日 至誠堂総合病院附属中山診療所
２４日 安藤内科医院

１２月 　８日 服部内科胃腸科医院
２２日 秋葉医院

１月 １２日 至誠堂総合病院附属中山診療所
２６日 安藤内科医院

２月 　９日 服部内科胃腸科医院
２３日 秋葉医院

３月 　９日 至誠堂総合病院附属中山診療所
２３日 安藤内科医院

こんなときどうする？日曜日や夜間の急病…

話
す
機
会
が
あ
っ
た
芳
賀
さ
ん
。
そ
の

際
、「
何
を
食
べ
る
か
や
食
べ
物
の
バ

ラ
ン
ス
も
も
ち
ろ
ん
大
切
だ
が
、
実
は

噛
む
こ
と
が
一
番
大
切
で
あ
る
」
と
教

わ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
食
べ
物
を
よ
く
噛
む
こ
と
で
、
消
化

が
良
く
な
る
だ
け
で
な
く
、
脳
に
血
液

が
巡
り
、
認
知
症
予
防
に
も
つ
な
が
る

と
聞
き
、
芳
賀
さ
ん
も
食
事
の
際
は
意

識
し
て
よ
く
噛
む
よ
う
に
し
て
い
る
と

の
こ
と
。

　
「
今
は
食
べ
物
の
種
類
が
豊
富
で
、

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
柔
ら
か

い
も
の
を
好
む
傾
向
が
あ
る
が
、
そ
こ

は
皆
さ
ん
の
腕
の
見
せ
所
。
家
族
の
好

き
な
お
か
ず
の
中
に
繊
維
質
の
野
菜
を

加
え
た
り
、
具
を
少
し
大
き
め
に
す
る

な
ど
工
夫
し
て
、
毎
日
の
食
事
の
中
で

噛
む
こ
と
を
取
り
入
れ
る
工
夫
を
し
て

ほ
し
い
」
と
噛
む
こ
と
を
意
識
し
た
食

生
活
の
改
善
を
提
案
し
ま
し
た
。

　
研
修
会
に
参
加
し
た
会
員
の
方
は
、

芳
賀
さ
ん
の
話
に
う
な
ず
い
た
り
メ
モ

を
取
っ
た
り
し
な
が
ら
熱
心
に
聞
き

入
っ
て
お
り
、
今
後
の
活
動
の
参
考
と

な
る
貴
重
な
研
修
会
と
な
っ
た
よ
う
で

す
。

　
食
生
活
の
改
善
を
通
し
て
町
民
の
健

康
づ
く
り
を
推
進
す
る
食
生
活
改
善
推

進
協
議
会
の
総
会
・
研
修
会
が
、
５
月

８
日（
水
）、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
総
会
で
は
、
協
議
会
の
今
年
度
の
活

動
方
針
を
決
定
。
そ
の
後
行
わ
れ
た
研

修
会
で
は
、
元
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
で
、
現

在
は
山
形
放
送
㈱
の
制
作
部
専
任
部
長

を
務
め
て
い
る
芳
賀
道
也
氏
を
講
師
に

招
い
て
、「
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
舞
台

裏
～
取
材
で
出
会
っ
た
健
康
に
ち
ょ
っ

と
い
い
話
～
」
と
題
し
た
講
演
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
芳
賀
さ
ん
は
、
元
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
と

い
う
経
験
を
活
か
し
、
普
段
は
な
か
な

か
聞
く
こ
と
の
で
き
な
い
放
送
法
の
話

健
康
は
毎
日
の
食
生
活
か
ら

や
原
稿
の
読
み

間
違
い
の
話
、

取
材
中
に
知
り

得
た
健
康
に
役

立
つ
話
を
ユ
ー

モ
ア
を
交
え
て

話
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　
以
前
、
取
材

で
医
学
博
士
と

手
作
り
味
噌
に
挑
戦

　

５
月
２５
日
、
町
婦
人
会
主
催
の
「
手

作
り
味
噌
講
座
」
が
新
田
町
公
民
館
で

行
わ
れ
、
講
師
の
新
関
徳
次
郎
氏
（
さ

と
み
の
漬
物
講
座
）
の
指
導
の
下
、
２５

名
の
参
加
者
が
オ
リ
ジ
ナ
ル
味
噌
作
り

に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　
手
作
り
味
噌
の
材
料
は
シ
ン
プ
ル
。

添
加
物
を
加
え
ず
大
豆
、
糀こ
う
じ、
塩
の
３

つ
だ
け
で
仕
込
み
ま
す
。
講
師
の
新
関

さ
ん
に
よ
る
と
、「
糀
が
多
い
ほ
ど
甘

み
の
強
い
味
噌
に
な
る
」
と
の
こ
と

で
、
こ
の
日
は
大
豆
に
対
し
て
１
・
５

倍
の
量
の
糀
を
使
用
し
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
柔
ら
か
く
煮
た
大
豆
を
ビ

か
け
て
丁
寧
に
つ
ぶ
し
ま
し
た
。

　
次
に
、
ペ
ー
ス
ト
状
に
な
っ
た
大
豆

を
容
器
に
移
し
、
糀
と
塩
を
全
体
に
行

き
渡
る
よ
う
に
混
ぜ
合
わ
せ
た
ら
、
容

器
の
ふ
た
を
閉
め
て
自
然
に
発
酵
す
る

の
を
待
つ
だ
け
で
す
。

　

参
加
者
は
、「
初
め
て
手
作
り
に
挑

戦
し
た
の
で
、
ど
ん
な
味
噌
に
な
る
か

楽
し
み
」
と
期
待
を
膨
ら
ま
せ
て
い
ま

し
た
。

　
今
回
仕
込
ん
だ
味
噌
は
、
夏
の
間
に

ゆ
っ
く
り
と
時
間
を
か
け
て
発
酵
し
、

秋
頃
完
成
す
る
予
定
で
す
。

　発
酵
に
関
す
る
豆
知
識

　
菌
の
働
き
に
よ
っ
て
、
食
品
な
ど
の

保
存
性
が
高
ま
っ
た
り
、
味
が
変
化
し

た
り
す
る
現
象
を
「
発
酵
」
と
い
い
、

こ
の
発
酵
で
起
こ
る
成
分
の
変
化
を
利

用
し
た
食
品
を
「
発
酵
食
品
」
と
い
い

ま
す
。

　
味
噌
も
発
酵
食
品
の
一
つ
で
、
材
料

の
大
豆
を
味
噌
に
変
身
さ
せ
る
の
が
糀

で
す
。
糀
に
は
、
デ
ン
プ
ン
か
ら
糖
を

作
っ
た
り
、
た
ん
ぱ
く
質
か
ら
ア
ミ
ノ

酸
を
作
っ
た
り
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

ニ
ー
ル
袋
に

入
れ
、
足
で

つ
ぶ
し
ま

す
。
こ
の
作

業
が
出
来
上

が
り
に
影
響

す
る
た
め
、

参
加
者
は
つ

る
つ
る
と

逃
げ
て
し
ま

う
大
豆
に
苦

戦
し
な
が
ら

も
、
時
間
を

広報なかやま
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