
セブンイレブン中山小塩店

写真手前から東海林大翔さん（向新田）、 
大場烈さん（いずみ）、長岡大海さん（梅ヶ枝町）
商品を並べる作業。「普段は買いにく
るだけで、こんなに多く商品があると
はわからなかった。」

山形セルトップ（土橋）

写真手前から大津昂平さん（柳沢）、 
大津和仁さん（柳沢）

ハウス内できゅうりやトマトの苗を
運ぶ作業。「農業の人の苦労がよくわ
かった。」

ちょっきん倶楽部サントス（上町）

写真手前から結城彩さん（北小路）、 
鈴木愛海さん（旭町）

「マネキンの髪を巻くのが楽しかった。」
「外を掃除するのは暑くて大変。」

三和缶詰（元町）

写真左から影澤征也さん（岡）、 
鈴木幸輝さん（金沢）

包装作業。「ずっと立っているのが大
変。」「箱づくりが大変。」

なかやま保育園

写真左から高橋美羽さん（新田町）、 
鎌上綾乃さん（あおば）

「子どもと遊ぶことは大変だけど楽し
い。」「ネームペンで服に落書きをされ
るのが大変。」

長崎小学校

佐藤杏菜さん（中原団地）
社会人・職場についての勉強。給食等
のふれあい。「（先生は）授業を教える
だけでなく、生活づくりも教えるのが
大変。」

子育て支援センター

写真左から最上綾さん（新田町）、 
清野結衣さん（梅ヶ枝町）

室内環境整備、イベントの出し物、ふ
れあい。「子どもと一緒に遊ぶことが
楽しい。」

伊賀レストランすたーと（元町）

写真左から佐藤駿さん（達磨寺）、 
武田美春さん（達磨寺）

「慣れていないから接客が大変。」「き
れいに掃除するのが大変。」

メカ・クラフト

写真左から飯沼惣太さん（金沢）、 
柏倉琉斗さん（広瀬団地）

車検場に行ったり、車の整備や部品組
み立ての手伝い。

ＪＡ山形北部営農センター
豊田選果場（土橋）

写真左から鈴木恵太さん（金沢）、 
鈴木雄登さん（金沢）

さくらんぼの出荷前の荷分けや積み下
ろし作業。「初めて来たので、いい体
験ができた。」

中山町商工観光公社

写真左から今田和卓さん（柳沢）、 
柏倉右暉さん（岡）、高橋丈流さん（旭町）
県野球場周辺の草取りや楽天の旗回収
作業。「敷地がとても広いので作業の
大変さがわかった。」

コメリハード＆グリーン中山店

写真左から長谷川凌さん（旭町）、 
早坂友汰さん（あおば）、矢作雄也さん（落合）
清掃、植物への水やり。「重い物を運
ぶことが大変。」

長崎郵便局（北小路）

写真左から笹原楓夏さん（北小路）、 
渡辺南さん（向新田）、荒井玲奈さん（桜町）、

渋谷愛美さん（梅ヶ枝町）
窓口の応対、さくらんぼ発送作業等。
「お客様への対応が難しい。」「はんこ
をきれいに押すのが大変。」

だるまや菓子店（達磨寺）

写真左から五十嵐唯さん（達磨寺）、 
志田海音さん（柳沢）

「丁寧に盛り付けるように気をつけた。」
「ケーキに飾りつけをするのが楽しい。」

この職業体験記事は 役場に職業体験に来た３人がつくってくれました

インタビュー、写真撮影、レイア
ウト編集を体験しました。

髙橋千鶴さん
（北小路）

結城杏彩さん
（桜町）

福武花恋さん
（新町）
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そば処あおば、中山町振興公社（ゆ・ら・ら、総合体育館、ひまわり館）、むら熊、伊賀レストランすたー
と、セブンイレブン中山小塩店、コメリハード＆グリーン中山店、ヤマザワ中山店、セブンイレブン
中山あおば店、ベーカリーてぃあら、理容店かいわ６３４０、だるまや菓子店、黒沼畜産、原本店、
峯田電気、渡辺商店、ちょっきん倶楽部サントス、ホンダカーズ、豊田小学校、長崎小学校、中山町
商工観光公社、最上川中部水道企業団、長崎郵便局、最上堰土地改良区、中央公民館、図書館、中山
町役場、ＪＡ山形長崎（事務関係）、ＪＡ山形豊田（事務関係）、中山ひまわり荘、ながさき幼稚園、
なかやま保育園、中山町社会福祉協議会（子育て支援センター）、ケアステージとこしえ長崎、秋葉
医院、パワーランド、加藤製作所、三和缶詰、小松建設、アルス、渡辺製作所、メカ・クラフト、山
形セルトップ、ＪＡ山形北部営農センター豊田選果場

ご協力ありがとうございました
受入事業所
（順不同）
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