
※山形市立図書館には中央分館、北部分館、東部分館、霞城分館があります。（所蔵冊数は分館も含みます）

図書館名 住所 電話番号 所蔵冊数（平成23年度）

山形県立図書館 山形市緑町1-2-36 023（631）2523 754,784冊

山形市立図書館 山形市小荷駄町7-12 023（624）0822 417,963冊

天童市立図書館 天童市老野森1-2-1 023（654）2440 203,991冊

上山市立図書館 上山市二日町10-25 023（677）0850 150,073冊

山辺町立中央公民館図書室 山辺町大字山辺1 023（664）6033 18,347冊
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雨の日の読書

しとしと、ぱらぱら、ざーざー、ぽつり、ぽつぽつ、ざん
ざん・・・、これらはいったい何を表す言葉でしょうか？
そう、雨降りを表現した言葉たちですね。読むだけで
一つ一つの情景が浮かんでくるのが日本語の素敵な
ところのひとつかもしれません。
『ほんわ館でこの本を読んだ日は、雨がしとしと降って
たなぁ』など、梅雨の雨の日の出来事の中にほんわ館
も登場できればいいなと思います。
ちなみに、雨降りの日も時々ほんわ館のお隣の屋外
プールには【かるがも】が遊びに来ています。かわい
い姿に癒されるカモ。

図書館の広域利用について

　『ほんわ館』となり、本の数は図書室時代に比べてかなり多くなりました。それでも残念
ながらほんわ館には無い資料がまだまだ沢山あります。でも、読みたい本を諦めるのは
まだ早いです！
　中山町にお住まいの方は山形市、天童市、上山市、山辺町の図書館（室）で資料を借
りることができ、山形県立図書館は県民の誰もが利用することができます。
（※利用については各図書館（室）の規則がありますので、直接お問い合わせください。）
　また、ほんわ館にない本を県内の他の図書館から取り寄せられる場合がありますの
で、カウンターでご相談ください。

まる得情報
だよ♪



　　

今月のおすすめコーナー

　　　　6月のおすすめコーナーは 『　ダイエット特集　』 です。

ひとことでダイエットと言っても、様々な方法があります。
今までに何度もダイエットに挑戦したけど結果が出なかった人や、

どんなダイエットがいいか迷っている人もいるかと思います。
そこで、いつもは『ほんわ館』のいろいろな棚に並んでいるダイエット関連の本を

おすすめコーナーに集めてみました。
ほんわ館で、自分に合ったダイエットを探してみませんか?

『美腸ダイエット』

【著者】　小林　暁子
【出版社】世界文化社

『大食い　ダイエット』

【著者】　ギャル曽根
【出版社】　マガジンハウス

『骨盤の歪みを治す
　　厳選100のコツ』

【著者】　主婦の友社
【出版社】 主婦の友社

『野菜力
　ダイエットスープ』

【著者】梁　久美子
【出版社】  主婦と生活社

『腹凹ダイエット』

【著者】　川村　昌嗣
【出版社】　日本文芸社

★新しく入った本★　　ここに掲載している本は一部です。

『ほがらかに品よく生きる 』
【著者】　斎藤　茂太
【出版社】　新講社

『大迷走』
【著者】　逢坂　剛
【出版社】　集英社

『おばけにょうぼう』
【著者】　内田　麟太郎
【出版社】　イースト・プレス

『かんかん橋を渡ったら』
【著者】　あさの　あつこ
【出版社】　角川書店

《他にも多数ご用意しています》

食べながら、無理せず
健康的にダイエット♪


